stravovanie vydané MS SR, odpordcanych vyzivovych davok podla vekovych kategérii
stravnikov, zdsad na zostavovanie Jedédlnych listkov, hygienickych poZiadaviek a zdsad
sprdvnej vyrobnej praxe, finan¢ného prispevku od zakonného zastupcu dietata na ndkup
potravin na jedno jedlo podl'a zvoleného finanéného pédsma.

Denny poCet prihldsenych deti na stravu zistuje vedica $kolskej jedalne alebo hlavn4 ku-
charka na zaklade vyplnenych vykazov stravovanych osob, vykazy v Jednotlivych triedach
sa vypracuji v spolupraci s pedagogickymi zamestnancami.

Vedica Skolskej jedalne zabezpecuje pitny reZim v ramci podévania desiaty, obeda a olovran-
tu. Spolupracuje pri zabezpecovani pitného reZimu v priebehu dfia, pricom st dodrZané hy-
gienické zasady pri manipuldcii s riadom, ktory je na tieto cely vy&leneny.

Za organiziciu a vychovno-vzdeldvaciu Cinnost pri jedle zodpovedd ulitel'ka. Vedie deti k
osvojeniu si zdkladnych navykov kultarneho stravovania, uplatiiuje individudlny pristup k
detom. Pocas jedla nenasilne deti usmerfuje, podla Zelania rodicov deti prikrmuje. Nentiti
ich jest. Deti 8 rotné pouZivaji pri jedle lyZicku, 4 — 5 ro¢né lyZic¢ku a vidlicku, postupne aj
n6z. Deti 5 — 6 ro¢né pouZivaji samostatne kompletny pribor.

Zékonny zéstupca dietata, u ktorého podla postidenia oSetrujiceho lekdra zdravotny stav
vyZaduje osobitné stravovanie (ak s v zariadenf $kolského stravovania vytvorené vhodné
prevadzkové podmienky, napr. osobitné skladovanie, osobitné zohrievanie donesenej stravy)
méZe zabezpedit’ stravovanie dietata individualnou dondskou diétnej stravy zakonny zastup-
ca dietata.

Vzmysle § 8 ods. 3 pism. b) vyhlasky MZ SR ¢ 527/2007 Z.z predloZi zakonny zéstupca od
osetrujtceho lekdra pisomné postdenie, Ze zdravotny stav diet'ata vyZaduje osobitné stravo-
vanie a Ziadost o individudlnu don4gku diétnej stravy. Vedtca $kolskej jedalne pisomne upo-
zorni zdkonného zdstupcu dietata, %e on preberd plnt zodpovednost’ za hygienickt bez-
chybnost’ ako aj za vhodnost’ a nutri¢né dodr#iavanie donesenej diétnej stravy. (Zriad'ovatel
v materskych Skolach nezabezpeCuje dietetické stravovanie, t.zn. vSetky zloZky dietetického
stravovania (desiata, obed, olovrant) zabezpeCuje dietat'u jeho zakonny zdastupca vo vlatnej
réZii.)

Ak dietata ochorie a zakonny zastupca neodhlasi dieta véas zo stravy, moZe si obed v prvy
den ochorenia dietat'a prevziat’ do obedéra v ¢ase od 12.00 — 12.30 hod.

Zo stravy moZno diet'a odhlasit’ defi vopred do 12.00 hod.
9. Pitny rezim
Detom je v priebehu celého dria umoZzneny volny prijem tekutin — &istd voda, ktora podava-

Ju ucitefky. Ndpoje st umiestnené na viditelnom mieste v nddobach. Kazdé dieta ma svoj
pohér. Hygienu pitného reZimu zabezpecuja ucitel’ky. Hlavny pitny rezim je zabezpe&eny $J.

10. Pobyt deti vonku



