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PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNEJ I OPIEKUNCZEJ NA MIESIAC GRUDZIEN
Grupa dzieci 6-letnich, rok szkolny 2013/2014

Tematy kompleksowe:

I. Poznajemy prace poczty
II. Nim zably$nie pierwsza gwiazdka...

1. Poznajemy prace poczty

Tresci z Podstawy Programowej:

Obszar [:

p-1 - dziecko obdarza uwaga dzieci i dorostych, aby rozumie¢ to, co mowia i czego oczekuja; grzecznie zwraca si¢ do innych
w domu, w przedszkolu, na ulicy;

p-5 - umie si¢ przedstawi¢, podaje swoje imig, nazwisko i adres zamieszkania; wie, komu mozna podawac takie informacje.

Obszar II:

p. 1 - umie poprawnie umy¢ i wytrze¢ si¢ oraz umy¢ zeby;

p-4 - samodzielnie rozbiera i ubiera si¢, dba o osobiste rzeczy i nie naraza ich na zgubienie oraz kradziez;

Obszar I11:

p-1 -  zwraca si¢ bezposrednio do rozmdéwcy, stara si¢ mowic¢ poprawnie pod wzglgdem artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym
i sktadniowym;

p.3 - uwaznie stucha, pyta o niezrozumiate fakty i formutuje dtuzsze wypowiedzi o waznych sprawach;

Obszar IV:

p-2 -  grupuje obiekty w sensowny sposob (klasyfikuje) i formutuje uogélnienia typu: to do tego pasuje, te obiekty sa podobne, a te
sg inne;

p-3 -  starasi¢ faczy¢ przyczyne ze skutkiem i probuje przewidywacé, co si¢ moze zdarzy¢.

Obszar V:

p.-2 -  dostrzega zwigzek pomigdzy chorobg a leczeniem, poddaje si¢ leczeniu, np. wie, ze przyjmowanie lekarstw i zastrzyki sa
konieczne;

Obszar VI:

p-3 -  znazagrozenia plynace ze $wiata ludzi, ro$lin oraz zwierzat i unika ich;

p-5 -  probuje samodzielnie i bezpiecznie organizowaé sobie czas wolny w przedszkolu i w domu; ma rozeznanie, gdzie mozna si¢
bezpiecznie bawié, a gdzie nie.

Obszar VII:

p-1 -  wie, jak nalezy zachowac¢ si¢ na uroczystosciach, np. na koncercie, festynie, przedstawieniu, w teatrze, w kinie;

Obszar VIII:

p.-3 -  tworzy muzyke, korzystajac z instrumentéw perkusyjnych (oraz innych przedmiotéw), a takze improwizuje ja ruchem;

p.4 -  w skupieniu stucha muzyki, w tym takze muzyki powazne;j.

Obszar IX:

p-2 - umie wypowiadaé si¢ w ré6znych technikach plastycznych i przy uzyciu elementarnych $rodkach wyrazu (takich jak ksztatt
i barwa) w postaci prostych kompozycji i form konstrukcyjnych;

Obszar X:

p. 1 - wznosi konstrukcje z klockow i tworzy kompozycje z réoznorodnych materiatdw (np. przyrodniczych), ma poczucie sprawstwa
(,,potrafi¢ to zrobi¢”) i odczuwa rado$¢ z wykonanej pracy;

p-2 - uzywa wlasciwie prostych narz¢dzi podczas majsterkowania;

Obszar XII:

p.-2 -  wie, jakie warunki sg potrzebne do rozwoju zwierzat (przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo, pokarm) i wzrostu roslin ($wiatto,
temperatura, wilgotnosc);

p.-3 -  potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w Zyciu roslin i zwierzat w kolejnych porach roku; wie, w jaki sposob czlowiek moze je
chroni¢ i pomdc im, np. przetrwaé zime.

Obszar XIII:

p-1 - liczy obiekty i rozr6znia bledne liczenie od poprawnego;

p-2 -  wyznacza wynik dodawania i odejmowania pomagajac sobie liczeniem na palcach lub na innych zbiorach zast¢pczych;

Obszar XIV:

p-2 - potrafi uwaznie patrze¢ (organizuje pole spostrzezeniowe), aby rozpozna¢ i zapami¢tac to, co jest przedstawione na
obrazkach;

p-4 - interesuje si¢ czytaniem i pisaniem; jest gotowe do nauki czytania i pisania;

p.6 - uklada krotkie zdania, dzieli zdania na wyrazy, dzieli wyrazy na sylaby; wyodrgbnia gloski w stowach o prostej budowie
fonetycznej;

p.7 - rozumie sens informacji podanych w formie uproszczonych rysunkéw oraz czegsto stosowanych oznaczen i symboli, np.
w przedszkolu, na ulicy, na dworcu.

Obszar XV:

p-2 -  zna nazw¢ miejscowosci, w ktorej mieszka, zna wazniejsze instytucje i orientuje si¢ w rolach spotecznych petionych przez

wazne osoby, np. policjanta, strazaka;
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1. "Co to jest poczta?'" — wycieczka do Urzedu
Pocztowego w Moragu. Spotkanie z pracownikami.

dziecko wie, jakie funkcje pelni dla spotecznosci
lokalnej poczta,

potrafi w skupieniu wystucha¢ opowiadania
pracownika poczty,

przestrzega zasady bezpiecznego poruszania si¢ po
chodniku w parze z innym dzieckiem.

2.  "Na poczcie” — malowanie farbami plakatowymi przy
sztalugach.

Srodki dyd., przybory: ilustracja "Poczta", sztalugi, papier

rysunkowy, farby plakatowe, pedzle, fartuszki i obrusy, pojemniki

z woda, napisy do czyt. globalnego poczta dla kazdego dziecka.

dziecko potrafi namalowa¢ farbami plakatowymi
wnetrze poczty,

opowiada o swojej pracy postugujac si¢ zdaniami
zlozonymi,

czyta globalnie wyraz poczta,

dba o estetyke miejsca pracy.

3. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 8
(wg "Tropiciele" - przewodnik metodyczny 2, str. 25).

Przybory.: pacholki, pitka lekarska 1 kg, materac, worki.

dziecko prawidtowo wykonuje poszczegdlne
¢wiczenia,

stosuje si¢ do ustalonych zasad dotyczacych zadan
wykonywanych podczas wyscigu zespotow.

4. '""Droga listu" — historyjka obrazkowa w czterech
obrazach.

Srodki dyd., : ilustracje do historyjki "Droga listu", napisy do
czyt. globalnego: list, koperta.

dziecko wie, jaka droge musi przeby¢ list zanim trafi od
nadawcy do adresata,

potrafi opowiedzie¢ historyjke postugujac si¢ przy tym

okresleniami: najpierw, na poczqtku, pozniej, w dalszej
kolejnosci, nastepnie, na koniec, na zakonczenie,

czyta globalnie wyrazy: list, koperta.

5. "Kolorowa koperta" — wydzieranka z papieru.

Srodki dyd., przybory: roéznego rodzaju koperty (w tym
kolorowe, ozdobne), szablony kopert dla kazdego dziecka,
kawatki kolorowego papieru, klej, napisy do czyt. globalnego
koperta dla kazdego dziecka.

dziecko potrafi samodzielnie odrywac¢ niewielkie
kawatki papieru do wypetnienia konturu koperty,
stara si¢ doktadnie i estetycznie wykonaé swoja prace
doprowadzajac ja do konca,

oszczednie gospodaruje materiatem.

6. ""Budka telefoniczna' — stuchanie wiersza D. Gellner
polaczona z rozwigzywaniem zagadek zwigzanych
Z poczty.

Srodki dyd.: ilustracje do wiersza, obrazki - rozwigzania zagadek
stownych, ilustracje przedstawiajace sposoby komunikowania si¢
dawniej i wspolczesnie, "Wielka Ksigga Tropicieli", nagranie
wok.-instr. piosenki pt. "Halo, halo" (CD "Tropiciele" cz. 1,

nr 17), odtwarzacz ptyt CD.

dziecko w skupieniu stucha wiersza,

potrafi opowiedzie¢ o sposobach komunikowania si¢
ludzi od dawnych czaséw do wspotczesnosci,
zglasza che¢ wypowiedzenia si¢ przez podniesienie
reki.

7. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 8
(wg "Tropiciele" - przewodnik metodyczny 2, str. 25).

Przybory.: pachotki, pitka lekarska 1 kg, materac, worki.

dziecko prawidtowo wykonuje poszczegdlne
¢wiczenia,

stosuje si¢ do ustalonych zasad dotyczacych zadan
wykonywanych podczas wyscigu zespotow.

8. Zajecia zintegrowane - "Halo, halo' — nauka
piosenki potaczona z wykonaniem telefonu z pudetek
po jogurtach.

Srodki dyd., przybory: ilustracje przedstawiajace rézne telefony,
nagranie wok.-instr.. oraz instr. piosenki pt. "Halo, halo" (CD
"Tropiciele" cz. 1, nr 17, 18), instrumenty perk.: kotatki, trojkaty,
janczary, pudetka po jogurtach, sznurek, wykataczki, kolec, napis
do czyt. globalnego telefon.

dziecko zaspiewa dwie zwrotki piosenki,

prawidlowo odtwarza sekwencje rytmiczne za pomoca
instrumentoéw perkusyjnych oraz klaszczac,

wykonuje telefon z pudetek po jogurtach wg instrukcji
nauczyciela bezpiecznie postugujac si¢ przyborami.

9. ,,Dzien sw. Mikolaja” — nauka humorystycznego
wiersza (tekst wlasny) potaczona z przygotowaniem
listow do Mikotaja.

Srodki dyd.: ilustracje przedst. rozne postaci §w. Mikolaja, papier
rysunkowy, kredki, flamastry, napis do czytania globalnego
Mikotaj.

dziecko powie z pamigci wiersz, dostrzega humor
W nim zawarty,

rysuje badz wypisuje liste zyczen do Mikotaja,
wypowiada si¢ umiarkowanym glosem.
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. »wMikotaj” — uktadanie postaci Mikotaja z elementow
w ksztalcie figur geometrycznych, naklejanie na kartke
papieru.

Srodki dyd., przybory: zlozona z elementéw postaé Mikotaja,
klocki w ksztatcie figur geometrycznych, figury geometryczne
wyciete z kolorowego papieru, klej, nozyczki.

dziecko rozpoznaje i nazywa figury geometryczne
ptaskie (koto, kwadrat, prostokat, trojkat),

sktada posta¢ sw. Mikotaja wg instrukeji nauczycielki,
bezpiecznie postuguje sie nozyczkami.

11. ,,Mikolajki w przedszkolu” — spotkanie z Mikotajem. dziecko zna zwyczaj obchodéw dnia Sw. Mikolaja,
Przekazanie przygotowanych wcze$niej listow. wie, jak nalezy zachowac sie podczas spotkania
z dostojnym gosciem,
aktywnie uczestniczy w zabawie z nim.
12. Zestaw ¢éwiczen gimnastycznych nr 9 dziecko sprawnie pokonuje tor przeszkod,

(wg "Tropiciele" - przewodnik metodyczny 2, str. 51).

Przybory.: pachotki, szarfy, krzesetka, skakanka, materac, hula-
hop.

prawidlowo przyjmuje podstawowe pozycje wyjsciowe
do ¢wiczen.

13

. Koncert muzyczny w wykonaniu pracownikow
Warminsko-Mazurskiej Filharmonii im. Feliksa
Nowowiejskiego w Olsztynie.

dziecko w skupieniu uczestniczy w koncercie,
rozpoznaje i nazywa instrumenty muzyczne
prezentowane przez muzykow,

aktywnie uczestniczy w zabawach proponowanych
przez prowadzacego.

14.

Uroczyste podsumowanie VI edycji kampanii na
rzecz zwierzat ze schroniska w Zboznem pod
haslem "My zwierzetom poméc chcemy, duzo
karmy im zbierzemy!".

dziecko chetnie bierze udziat w przygotowaniu czesci
artystycznej,

wie, ze nalezy szanowaé zwierzgta i ze kazdy moze
pomdc tym, ktore utracity swoj dom.

Inne dzialania podejmowane z dzie¢mi

Zestawy ¢wiczen porannych nr 6, 7 (opr. wlasne).
Zabawy ruchowe w sali i na powietrzu:
— ze $piewem: "Stonoga", "Labada”,

— orientacyjno-porzadkowe: "Wiatraczki", "Sniezynki",

z elementami rownowagi: "Rob tak jak ja", "Obrazy",

z elementami czworakowania: "Pajgk i muchy', "Murarz",
biezne: "Zaprzegi", "Kto szybciej dobiegnie”,

z elementami skoku i podskoku: "Pajacyki", "Skocz za pitkq",
z elementami rzutu, celowania: "Tunel", "Podrzué i zlap".

Zabawy dydaktyczne: "Zgaduj - zgadula" (rozwijanie logicznego myslenia, percepcji wzrokowej), "Sylabinka” i
"Gluchy telefon" (rozwijanie percepcji shuchowej).

Zabawa tematyczna "Na poczcie”.

Przygotowanie do nauki pisania:

doskonalenie sprawnosci manualnych w toku réznorodnych dziatan a takze organizowanych ¢wiczen,
kopiowanie rysunkow — wodzenie otdéwkiem po wzorze przez kalke techniczna, a potem malowanie kredkami
w obrgbie konturu,

proby pisania liter i cyfr podjete z inicjatywy dzieci,

wykonywanie zadan graficznych na kartach pracy w "Zeszycie grafomotorycznym": str. 22 (a, b).

Przygotowanie do nauki czytania:

globalne czytanie wyrazow ze stlownika obrazkowo-wyrazowego,

analiza i synteza dzwigckowa wyrazow, wyodregbnianie gltosek w naglosie, wygtosie i §rodglosie, okreslanie miejsca —

kolejnosci,

Z zainteresowanymi dzie¢mi poznanie i zabawy z literami: k, K, t, T oraz cyframi: 3, 4.
Wykonywanie zadan z kart pracy zawartych w "Tropiciele - karty 2": str. 12-14.
Cwiczenia oddechowe: dmuchanie na piérka, skrawki bibuty.

Zapoznanie dzieci z nazwa nowego miesigca grudzien oraz przystowiami ludowymi z nim zwigzanymi. Przykladowe
przystowia: "Jak sie grudzier zaczyna, taka bedzie cala zima", "Barbara $wieta o gérnikach pamieta”, "Swieta Barbara
po lodzie — Boze Narodzenie po wodzie", "Na swigty Mikotaj rados¢ dookota"”, "Grudzien — ziemig¢ grudzi i izdebki
studzi", "Na Mikotaj wody — na Gody lody", "Jesli na Marcina sucho, to Gody z pluchq", "Na Adama i Ewy czas
przyszyc cholewy", "W noc Sylwestra tagodnie — bedzie kilka dni pogodnie”.

Czynny udzial dzieci w przygotowaniu gazetki tematycznej ze zgromadzonych ilustracji, obrazkow, plansz
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tematycznych i akcesoriow zwigzanych z poczta i jej dziatalnos$cia.

*  Gromadzenie ré6znego rodzaju kart pocztowych, kopert, drukéw — ogladanie, nazywanie i poréwnywanie w zbiorach
tematycznych.

*  Shuchanie opowiadan, wierszy, piosenek zwigzanych z tematem kompleksowym.

* Rozwigzywanie i uktadanie zagadek n/t poczty i pracy pocztowcow.

*  Przygotowanie przez ch¢tne dzieci obrazkéw zwiazanych z poczta do stownika obrazkowo-wyrazowego (koperta, list,
poczta, listonosz, telefon.

* W miarg sprzyjajacych warunkéow codzienny pobyt na $wiezym powietrzu: zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym,
spacery w okolicach przedszkola.

¢ Praca indywidualna lub z zespotem wg kierunku wyznaczonego po wstepnej obserwacji.

* Realizacja zadan z indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego dla Agatki Z.

¢ W codziennej pracy z dzie¢mi wykorzystywanie metody Pedagogika Zabawy.

II. Nim zablysnie pierwsza gwiazdka...

Tresci z Podstawy Programowej:

Obszar I:

p-2 -  przestrzega regut obowiazujacych w spotecznosci dziecigcej (stara si¢ wspotdziata¢ w zabawach 1 w sytuacjach zadaniowych)
oraz w $wiecie dorostych;

p.-4 -  wie, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem i dokucza¢ dzieciom, ktoére wychowuja si¢ w trudniejszych warunkach, a takze, ze
nie nalezy wyszydza¢ i szykanowa¢ innych;

Obszar II:

p-2 -  wlasciwie zachowuje si¢ przy stole podczas positkow, nakrywa do stotu i sprzata po sobie;

p-3 - samodzielnie korzysta z toalety;

p.-5 -  dziecko utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu.

Obszar III:

p-2 - moéwi plynnie, niezbyt glo$no, dostosowujac ton gltosu do sytuacji;

Obszar IV:

p.-1 -  przewiduje, w miar¢ swoich mozliwosci, jakie bgda skutki czynnosci manipulacyjnych na przedmiotach (wnioskowanie
o wprowadzanych i obserwowanych zmianach);

p.-2 -  grupuje obiekty w sensowny sposob (klasyfikuje) i formutuje uogdlnienia typu: to do tego pasuje, te obiekty sg podobne, a te
sg inne;

Obszar V:

p-1 -  dbaoswoje zdrowie; zaczyna orientowac si¢ w zasadach zdrowego zywienia;

p-4 -  uczestniczy w zajeciach ruchowych, w zabawach i grach w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku, w sali
gimnastyczne;j.

Obszar VI:

p.-1 - wie, jak trzeba zachowa¢ si¢ w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna otrzyma¢ pomoc, umie o nig poprosic;

p-2 - orientuje si¢ w bezpiecznym poruszaniu si¢ po drogach i korzystaniu ze srodkéw transportu;

Obszar VII:

p.1 - wie, jak nalezy zachowac¢ si¢ na uroczystosciach, np. na koncercie, festynie, przedstawieniu, w teatrze, w Kinie;

Obszar VIII:

p-1 -  $piewa piosenki z dziecigcego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe; chetnie uczestniczy w zbiorowym $piewie, w tancach
i muzykowaniu;

p.-2 -  dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wysokosci dzwigku utworu muzycznego, wyraza je plasajac lub tanczac;

Obszar IX:

p.1 -  przejawia, w miar¢ swoich mozliwosci, zainteresowanie wybranymi zabytkami i dzietami sztuki oraz tradycjami i obrzgdami
Iudowymi ze swojego regionu;

p-3 - wykazuje zainteresowanie malarstwem, rzezba i architekturg (takze architektura zieleni i architekturg wnetrz).

Obszar X:

p.3 -  interesuje si¢ urzadzeniami technicznymi (np. uzywanymi w gospodarstwie domowym), probuje rozumiec, jak one dziataja
i zachowuje ostroznos$¢ przy korzystaniu z nich.

Obszar XI:

p.-1 - rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegdlnych por roku; podejmuje rozsadne decyzje
i nie naraza si¢ na niebezpieczenstwo wynikajace z pogody, np. nie stoi pod drzewem w czasie burzy, nie zdejmuje czapki
W mrozng pogode;

p.-2 -  wie, 0 czym mOwi osoba zapowiadajaca pogode w radiu i telewizji, np. ze bedzie padat deszcz, $nieg, wial wiatr; stosuje si¢
do podawanych informacji w miar¢ swoich mozliwosci.

Obszar XIII:

p.-3 -  ustala rownoliczno$¢ dwoch zbiorow, a takze postuguje si¢ liczebnikami porzadkowymi;

p-5 -  wie, naczym polega pomiar dlugosci i zna proste sposoby mierzenia: krokami, stopa za stopa;

p-6 -  zna stale nastgpstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia, miesiecy w roku.

Obszar XIV:

p.1 - potrafi okresli¢ kierunki oraz miejsca na kartce papieru, rozumie polecenia typu: narysuj kotko w lewym goérnym rogu kartki,

narysuj szlaczek, zaczynajac od lewej strony kartki;
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3 - dysponuje sprawnoscia rak oraz koordynacja wzrokowo-ruchowa potrzebng do rysowania, wycinania i nauki pisania;
4 - interesuje si¢ czytaniem i pisaniem; jest gotowe do nauki czytania i pisania;

5 - stucha np. opowiadan, basni i rozmawia o nich; interesuje si¢ ksigzkami;
bszar XV:

1 - wymienia imiona i nazwiska osob bliskich, wie, gdzie pracuja, czym si¢ zajmuja;

3 - wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a stolica Polski jest Warszawa;

5 - wie, ze wszyscy ludzie maja rdwne prawa.

Sytuacje edukacyjne, Srodki dydaktyczne

Przewidywane rezultaty, osiaggniecia

1. "W s$wigtecznym nastroju' — wycieczka w okolice
ratusza (Stare Miasto) w celu obejrzenia dekoracji
$wiatecznych.

dziecko dostrzega charakterystyczne dla Bozego
Narodzenia elementy dekoracyjne,

poprawnie pod wzgledem gramatycznym wypowiada
si¢ na ich temat,

bezpiecznie przechodzi przez jezdni¢ po pasach.

2. ,,Przed pierwszq gwiazdkq” — rozmowa kierowana
w oparciu o wiersz T. Szyma "Przed Wigilig" oraz
gazetke tematyczng.

Pomoce dyd.: gazetka tematyczna, przedmioty zwigzane ze
$wigtami Bozego Narodzenia, plansza tematyczna "Wigilijny stot",
"Wielka Ksigga Tropicieli" str. 41.

dziecko opowiada o $§wiatecznym nastroju

i przygotowaniach do $wiat w swoim domu;

zna wybrane, polskie tradycje zwigzane ze §wigtami
Bozego Narodzenia,

formutuje prawidtowo wypowiedzi w czasie przesztym

i przysztym.

3. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 10
(wg "Tropiciele" - przewodnik metodyczny 2, str. 83).

Pomoce dyd., przybory.: szarfy, gwizdek, nagranie szybkiego
utworu muzycznego do tanca z szarfami, odtwarzacz CD.

dziecko prawidtowo wykonuje ¢wiczenia rbwnowazne,
porusza si¢ w tancu z szarfa zgodnie z tempem
styszanej muzyki,

szybko reaguje na sygnat dzwigkowy.

4. Zajecia zintegrowane ,,Juz blisko koleda” — nauka
piosenki, wycinanie z kolorowego papieru, ozdabianie
sylwety choinki.

Srodki dyd., przybory: gazetka tematyczna, nagranie wokalno-
instrumentalne piosenki pt. "Juz blisko kolgda" (CD "Tropiciele",
cz. 1, nr 21), sylweta choinki z zielonego papieru dla kazdego
dziecka, kolorowy papier, nozyczki, klej.

dziecko zaspiewa dwie zwrotki piosenki i jej refren,
okresla charakter stuchanego utworu,

zna réznic¢ w pojeciach: swierk, choinka,

bezpiecznie postugujac si¢ nozyczkami wycina

z kolorowego papieru dowolne ksztalty i ozdabia nimi
sylwete swierka.

5. ,,Prezent dla Mikolaja” — stuchanie wiersza D. Gellner
potaczone z ¢wiczeniami grafomotorycznymi "Szalik
dla Mikotaja".

Srodki dyd.: gazetka tematyczna, nagranie wokalno-
instrumentalne piosenki pt. "Mikotaj"” (CD "Tropiciele", cz. 1,
nr 21), szablon szalika z papieru, kredki, flamastry, napisy do
czytania globalnego szalik dla kazdego dziecka.

dziecko uwaznie $ledzi tre$¢ utworu literackiego,
odpowiada na pytania dotyczace jego tresci,

potrafi ozdobi¢ szalik dla Mikotaja wzorami
literopodobnymi oraz czyta¢ globalnie wyraz szalik,
w ciszy i skupieniu wykonuje swoja pracg.

6. ,Swigteczne pierniki” — przygotowanie ciasta do
wypieku ozdobnych piernikéw na §wiateczne drzewko.

Srodki dyd.: sktadniki do przygotowania piernikéw, foremki do
ciastek, miska, mate miseczki na niektdre produkty, stolnica,
chusteczki na glowy, fartuszki, obrazek przedstawiajacy piernik
oraz napis piernik do stownika obrazkowo-wyrazowego.

dziecko wie, jakie sktadniki potrzebne sg do
przygotowania piernikowego ciasta,

potrafi za pomocg foremki wykroi¢ ksztatt pierniczka,
przestrzega podstawowych zasad higieny podczas

pracy.

7. ,Wieczor wigilijny” — nauka wiersza. Rozwigzywanie
zagadek stuchowych i obrazkowych o tematyce
Swigteczne;j.

Srodki dyd.: gazetka tematyczna (zestaw $wiatecznych ilustracji,
$wigteczne pocztowki), zagadki stowne i obrazkowe, przestona do
zagadek obrazkowych.

dziecko powie z pamigci dwie zwrotki wiersza,
potrafi rozwigzaé przygotowane przez nauczycielke
zagadki stowne 1 obrazkowe dotyczace §wigt Bozego
Narodzenia,

przestrzega kolejnosci wypowiadania sie.

8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 10
(wg "Tropiciele" - przewodnik metodyczny 2, str. 83).

Pomoce dyd., przybory.: szarfy, gwizdek, nagranie szybkiego
utworu muzycznego do tanca z szarfami, odtwarzacz CD.

dziecko prawidlowo wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne,
porusza si¢ w tancu z szarfg zgodnie z tempem
styszanej muzyki,

szybko reaguje na sygnat dzwickowy.

9. ,,Zabawki na choinke” — wycinanie i taczenie,

dziecko potrafi wykona¢ proste zabawki na choinke
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rysowanie, malowanie, collage, zabawki ptaskie
i przestrzenne. Praca w zespotach.

Srodki dyd., przybory: przykladowe zabawki przygotowane
przez nauczycielke, kolorowy papier, ztotka, kasza manna, farby
plakatowe, klej, nozyczki, pedzle.

z przygotowanych materialow (tancuch, koszyczki,
bombki, gwiazdy),

bezpiecznie postuguje si¢ nozyczkami i estetycznie
wykonuje swoja prace.

10. ""Choinka w naszej sali" — wspolne ubieranie
Swigtecznego drzewka.

Srodki dyd., materialy: ilustracje przedstawiajace choinki
przyozdobione w r6zny sposob, choinka, ozdoby choinkowe
gotowe oraz wykonane przez dzieci.

dziecko aktywnie uczestniczy w ubieraniu choinki

w przedszkolu, delikatnie obchodzi si¢ z ozdobami,
okresla potozenie przedmiotow w przestrzeni (podczas
ubierania choinki) postugujac si¢ okresleniami: pod,
nad, obok, itd.

11. "Hej, koleda, koleda' — stuchanie koled i pastoratek
w artystycznym wykonaniu.

Srodki dyd.: nagrania wokalno-instrumentalne koled i pastoratek
w artystycznym wykonaniu, w tym zespohu dziecigcego ,,Arka
Noego”, odtwarzacz CD, instrumenty perkusyjne.

dziecko wie, czym rd6zni si¢ koleda od pastoralki,
aktywnie uczestniczy w §piewaniu znanych koled,
odczuwa nastr6j nadchodzacych §wiat.

12. ,,Jak spedziliSmy swigta?” — rozmowa w oparciu
o0 przezycia dzieci i przyniesione prezenty
gwiazdkowe. Czytanie globalne wyrazu prezenty.

Srodki dyd.: $wigteczny kacik, zabawki i inne prezenty
przyniesione przez dzieci, napis do czytania globalnego prezenty.

dziecko che¢tnie wypowiada si¢ na temat wlasnych
przezy¢ zwigzanych ze §wigtami i stucha wypowiedzi
kolegow,

czyta globalnie wyraz prezenty,

cierpliwie czeka na wlasna kolej sygnalizujac chec
wypowiedzi.

13. "Moje Swieta" - malowanie farbami plakatowymi na
podktadzie z kaszy mannej.

Srodki dyd., przybory: gazetka tematyczna, nagrania wokalno-
instrumentalne koled i pastoralek w artystycznym wykonaniu,
przygotowane wczesniej kartki papieru z podktadem z kaszy
mannej, farby plakatowe, fartuszki i obrusy, pedzle, pojemniki
z woda.

dziecko wie, jak nalezy rozprowadza¢ farby plakatowe
na podktadzie z kaszy manne;j,

potrafi namalowac obraz przedstawiajacy swigta w jego
domu,

bezpiecznie postuguje si¢ pedzlem podczas pracy.

14. "Dwunastu braci' — teatr sylwet na podstawie utworu
J. Kiersta.

Srodki dyd.: sylwety braci miesiecy, teatrzyk przedszkolaka,
kalendarz, obrazki przedstawiajace zimeg oraz cztery pory roku
oraz wyrazy do czytania globalnego: rok, zima.

w skupieniu oglada teatrzyk sylwet,

wymienia w kolejno$ci nazwy zimowych miesi¢ecy oraz
czyta globalnie napisy: rok, zima,

wycigga mysl przewodnig utworu literackiego.

15. ""Skok w Nowy Rok" - wykonanie zadania
plastycznego na karcie pracy.

Srodki dyd., przybory: plansza "Cztery pory roku", karty pracy
dla kazdego dziecka ("Tropiciele. Karty2", str. 22a), otowki.

dziecko poprawnie kojarzy rézne przedmioty

z odpowiednimi porami roku,

wkleja obrazki w odpowiednim miejscu na karcie
pracy dbajac o estetyczne wykonanie tej czynnosci.

Inne dzialania podejmowane z dzie¢mi

Zestawy ¢wiczen porannych nr 8, 9 (oprac. wlasne).
Zabawy ruchowe w sali i na powietrzu:

- ze $piewem: "Malo nas", "Ojciec Wirgiliusz",

-  orientacyjno-porzadkowe: "Sniezynki”, "Wiatraczki",

— zelementami rownowagi: "Omin zaspy"”, "Po lodowej Sciezce,

— zelementami czworakowania: "Pulapka”, "Niedzwiedzie",

— biezne: "Biegnij za bombkq", "Lawina”,

— zelementami skoku i podskoku: "Pitka skacze", "Maszyna do pisania”,
— zelementami rzutu, celowania: "Celuj w pachotek", "Potocz i nie zgub".

Zabawy dydaktyczne: "Ciasto dla Paka", "Pory roku".

Zabawa tematyczne: "Przedswigteczne porzqdki”, "Swigteczny stot dla lalek i misiéw".
Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem kolorowych balonéw oraz baniek mydlanych.

Przygotowanie do nauki pisania:

— kopiowanie rysunkow — wodzenie otdéwkiem po wzorze przez kalke techniczng, a potem malowanie kredkami

w obrebie konturu,

—  kreslenie wzorow literopodobnych wg podanego wzoru w polu ograniczonym liniami,
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— wykonywanie zadan graficznych na kartach pracy w "Zeszycie grafomotorycznym": str. 25-29.

Przygotowanie do nauki czytania:

— globalne czytanie wyrazow ze stownika obrazkowo-wyrazowego,

— rozwigzywanie prostych rebuséw obrazkowych i literowo-obrazkowych,

Z zainteresowanymi dzie¢mi poznanie i zabawy z literami: z, Z, f, F oraz cyframi: 5, 6, 7.

Wykonywanie zadan z kart pracy zawartych w "Tropiciele - karty 2": str. 14b, 18 (a,b), 19 (a,b), 20 (a,b), 21 (a,b), 22b.
Aktywny udziat dzieci w przygotowaniu gazetki o tematyce Swiagtecznej oraz Swigtecznego wystroju sali.
Obserwowanie czynnos$ci i dzielenie si¢ spostrzezeniami i do§wiadczeniami z wlasnych domow na temat przygotowan
$wiatecznych — porzadki domowe, wypieki, kupowanie i robienie 0zddb choinkowych, (rozmowy indywidualne
i w matych grupach).

Wypowiedzi dzieci na temat tradycji $wiatecznych kultywowanych na terenie domu rodzinnego.

Zgromadzenie ilustracji, ksigzek, czasopism, kart $wigtecznych i noworocznych traktujacych o w/w tematyce.

Stuchanie koled, pastoratek, wierszy i opowiadan zwigzanych z tematem kompleksowym.

Przygotowanie przez chetne dzieci obrazkoéw zwiagzanych z tematyka §wiateczno-noworoczng do stownika obrazkowo-
wyrazowego (choinka, szalik, rok, zima, piernik, prezenty).

Sktadanie pocigtych pocztowek §wiatecznych w catosé.

Uktadanie z mozaiki geometrycznej: "Choinka", "Prezenty".

Kolorowanie obrazkow konturowych o tematyce $wiatecznej i noworoczne;j.

W miarg sprzyjajacych warunkow codzienny pobyt na §wiezym powietrzu: zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym,
spacery w okolicach przedszkola (w tym réwniez zabawy na §niegu).

Prowadzenie obserwacji przyrodniczych w zwiazku z nastaniem kolejnej pory roku. Dostrzeganie charakterystycznych
cech zimy oraz konieczno$ci dostosowania ubioru do panujacych warunkéw atmosferycznych.

Praca indywidualna lub z zespotem wg kierunku wyznaczonego po wstepnej obserwacji.

Realizacja zadan z indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego dla Agatki Z.
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