Usmernenie MSVVS SR ¢&. 2 k $ireniu koronavirusu

V slvislosti so Sirenim respiratného ochorenia vyvolaného novym koronavirusom COVID-19 zasadal
dfia 6.3.2020 Ustredny krizovy $tab, ktory prijal viaceré nové opatrenia a zakazy.

Na zaklade uvedenych prijatych opatreni Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR vydava 2.
usmernenie k Sireniu koronavirusu pre Skoly, Skolské zariadenia, zamestnancov rezortu Skolstva a
Sportové zvdzy v tomto zneni:

RUSIA SA :

1. s okamZitou platnostou vsetky zajazdy, exkurzie a Studijné pobyty Ziakov a $tudentov do zahranicia,
2. ndvstevy v reedukacnych vychovnych zariadeniach aZz do odvolania.

Dérazne sa neodporucda cestovat do krajin, kde sa koronavirus objavil - hlavne do Talianska.

MSVVaS nema moznost vyliéit z vyuéovania v rdmci povinnej $kolskej dochadzky Ziakov, ktori
neprejavuju priznaky ochorenia len z dévodu, Ze boli na pobyte v oblastiach postihnutych vyskytom
koronavirusu, je potrebné riadit sa pokynmi hlavného hygienika, regionalneho uradu verejného
zdravotnictva resp. Uradu verejného zdravotnictva.

MSVVa$ zéroveri chape obavy rodi¢ov a deti z koronavirusu, a preto DORAZNE apeluje na rodicov,
pokial sa ich deti vratili z oblasti, kde sa koronavirus objavil, aby sami zvazili ich 14 driovd domacu
izolaciu.

Ak sa osoby, ktoré sa zdrZiavali v oblastiach, kde sa koronavirus objavil, rozhodnu nerespektovat
odporucanie ostat doma a zamestnavatel resp. zriadovatel ma obavy z mozného rozsirovania
koronavirusu, ma moznost svoje kroky konzultovat s regiondlnym Gradom verejného zdravotnictva
resp. s Uradom verejného zdravotnictva.

Nadalej plati, Zze v pripade, ak sa Ziaci, ucitelia, zamestnanci skol a Skolskych zariadeni a taktiez
zamestnanci rezortu Skolstva vratili z oblasti, kde sa potvrdil vyskyt koronavirusu, musia takéto
osoby v najblizsich 14 drioch od navratu kontrolovat svoj zdravotny stav.

Nadalej trvale aZ do odvolania platia a musia sa dodrziavat nizsie uvedené odporuéania:

e V pripade, Ze sa u ktorejkolvek osoby, ktora sa nachadzala v oblastiach, kde sa virus vyskytol,
objavia pocas 14 dni od navratu symptomy spojené s ochorenim spésobenym koronavirusom, a to
najma zvysena teplota, kasel, bolesti v hrdle, tato osoba musi ostat doma, nechodit priamo k
lekarovi, kontaktovat lekara telefonicky, popisat mu symptémy a riadit sa jeho prikazmi,

e v pripade, ze lekar na zaklade popisanych symptémov rozhodne, Zze dana osoba musi byt
hospitalizovana, posle lekar pre danu osobu Speciadlnu sanitku. Kazdopadne nesmie takato osoba
chodit sama na pohotovost alebo na infekéné oddelenie,

e vpripade, Ze symptémy nebudu tazké, moze obvodny lekar rozhodnit, Ze osoba ostane v domacej
karanténe,

e v pripade, Ze sa vyskytne podozrenie u Ziaka byvajliceho na internéte, je potrebné postupovat
obdobne.

Pre materské Skoly, zakladné Skoly, stredné Skoly, vysoké Skoly, Skolské zariadenia, Studentské
domovy a internaty ministerstvo $kolstva odporica dodriiavat vseobecné preventivne ochranné
opatrenia:



e pravidelne si umyvat ruky mydlom a vodou po dobu najmenej 20 sekind alebo pouzit
dezinfekcny prostriedok na baze alkoholu,

¢ nedotykat sa oéi, nosa a Ust neumytymi rukami,

e pri kaslani zakryt Gsta a nos jednorazovou vreckovkou a nasledne ju zahodit do kosa,

e vyvarovat sa Gzkeho kontaktu s fludmi, ktori maju priznaky infekcie dychacich ciest a ktori maju
najmenej jeden z nasledujucich priznakov: horuéka, kasel, bolest hrdla a dychaviénost.

Call centra:

- Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky —0917 222 682

- Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici - 0918 659 580
- Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Bratislave — 0917 426 075

- Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre — 0948 495 915

- Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Trnave - 0905 903 053

- Regionadlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Trencine — 0911 763 203

- Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v KoSiciach — 0918 389 841

- Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v PreSove — 0911 908 823

- Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline — 0905 342 812



