SZKOLA PODSTAWOWA NR 22 IM. AGATY MROZ
SOSNOWCU

Procedury bezpiecznego
funkcjonowania szkoty

w czasle epidemii COVID-19

obowigzujgce od 1 wrzesnia 2020

Podstawa prawna:

Wytyczne z GIS, MEN, MZ
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia ... 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku

z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy (Dz.U. 2020r. poz. 1320).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placoéwkach (Dz.U. z

2003r. Nr 6, poz. 69 z pozn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach tekst

jednolity z dnia 28 maja 2020r. (Dz. U. z 2020 poz. 1166)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie

ogolnych przepisow bhp (Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650 z pézn. zm.).



http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650

Podstawowym celem wdrazanych procedur jest:

e zapewnienie bezpieczenstwa uczniom pozostajagcym pod opieka placowki oraz pracowniom
pedagogicznym i AiO

e ograniczenie do minimum rozprzestrzeniania si¢ zakazenia wewnatrz placowki

¢ uniknigcie zakazenia przez osoby z zewnatrz;

e zmniejszenie liczby kontaktow na terenie placowki oSwiatowej, oraz monitorowanie wejs¢
0sOb postronnych ( wejsciem gldwnym), celem umozliwienia identyfikacji pracownikow,

ktorzy beda podlega¢ kwarantannie w przypadku potwierdzonego zakazenia.

Wybor formy ksztalcenia

1. Wybor formy ksztatcenia, typu; A, B, C, dokonywany jest w zaleznos$ci od stopnia zagrozenia
epidemiologicznego na obszarze miasta, na terenie ktorego ma siedzibe Szkota Podstawowa Nr

22 w Sosnowcu.

2. W zaleznosci od tego, czy miasto/gmina, na terenie ktorego ma siedzib¢ Szkota Podstawowa Nr
22 w Sosnowcu, zostalo zaliczone do  strefy ,czerwonej” lub ,,zéltej”, zgodnie z
Rozporzadzeniem RM z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie  ustanowienia  okreslonych
ograniczen, nakazoéw izakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1356), dyrektor w porozumieniu z PPIS, Organem prowadzacym i nadzorujacym
podejmuje decyzje o  rozpoczeciu  procedury ograniczenia funkcjonowania  szkoty

przewidzianej w odregbnych przepisach.

3. Wariant A- W sytuacji niezaliczenia miasta/ gminy Sosnowiec do strefy ,,z0ttej” Iub
»czerwone]” w szkole funkcjonuje ksztalcenie w trybie stacjonarnym- wariant ksztalcenia
typu A. Obowiazuja wytyczne GIS, MZ i1 MEN dla szkoét 1 placowek o§wiatowych , zawarte w

Procedurach bezpiecznego funkcjonowania szkoty w czasie epidemii COVID 19.

4. W przypadku zaliczenia miasta / gminy do strefy ,.zottej” dyrektor podejmuje decyzj¢ o

przeprowadzeniu procedury wprowadzenia:

1) Wariant B - mieszanej formy ksztatcenia (hybrydowej) — dajacej mozliwos¢ wprowadzenia
zawieszenia zaje¢¢ stacjonarnych grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego lub catej szkoty lub placowki w zakresie wszystkich lub poszczegolnych

zajec.



2) Wariant C - ksztalcenia zdalnego na odleglos¢ — oznaczajgcego catkowite zawieszenie
zaje¢ stacjonarnych na czas okre§lony 1  wprowadzenie w catej szkole zdalnego

ksztalcenia na odlegltos¢ (edukacji zdalnej).

5. W przypadku zaliczenia miasta / gminy do strefy ,,czerwonej” dyrektor w porozumieniu z
PPIS, Organem prowadzacym i nadzorujacym podejmuje decyzjg¢ 0 przeprowadzeniu
procedury wprowadzenia ksztatlcenia zdalnego — oznaczajacego zawieszenie zajec
stacjonarnych na okreS$lony czas i wprowadzeniu w calej szkole zdalnego ksztalcenia na

odlegtosc¢ (edukacji zdalnej)- wariant C.

6. Wprowadzenie formy ksztalcenia, o ktéorej mowa w ust. 4 pkt 1 wymaga uzyskania zgody
organu prowadzacego 1 otrzymania pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego.

7. Wprowadzenie formy ksztalcenia, o ktorej mowa w ust. 4 pkt 2 i ust. 5 wymaga uzyskania
zgody organu prowadzacego 1 pozytywne] opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego.

8. Przed uptywem okresu wprowadzenia form ksztalcenia, o ktérych mowa w ust. 4 1 5 dyrektor
moze podja¢ decyzje o ponownym wprowadzeniu wymienionych form ksztalcenia na

czas okreslony.

9. W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztatcenia, o ktérych mowa w ust. 4 1 5 dyrektor
ustala szczegotowe zasady organizacji nauki zdalnej, zgodnie z wymogami zawartymi w

przepisach szczego6lnych.

W zwiazku z powyzszym przez okres obowiazywania na terenie Polski stanu epidemii zaleca sie

stosowanie ponizszych procedur:

I. Procedura dotyczaca organizacji zajec€ i opieki w szkole

v Organizacja i prowadzenia zajeé¢ lekcyjnych K. I-111 oraz zaje¢ wynikajacych z zadan
statutowych szkoly

v Organizacja i prowadzenia zaje¢ lekcyjnych kl. IV-VIII oraz zaje¢ wynikajacych z
zadan statutowych szkoly

v’ Zasady realizowania zaje¢ z informatyki prowadzonych w formie tradycyjnej,

hybrydowej lub zdalnej



v Regulamin szkolnej pracowni informatycznej

<

Procedura organizacji przerw miedzylekcyjnych

v Procedura korzystania z szatni szkolnej z zasadami przyprowadzania i odbioru dzieci
ze szkoly

v' Procedury przeprowadzania zaje¢ wychowania fizycznego oraz zasady pracy na
lekcjach wychowania fizycznego wraz z Regulaminem korzystania z obiektow
sportowych przy Szkole Podstawowej nr 22 w Sosnowcu.

v' Procedura organizacji zaje¢ Swietlicowych wraz z Regulaminem Kkorzystania ze
swietlicy szkolnej. Zasady pracy na zajeciach Swietlicowych

v Procedura spozywania positkow w stoléwce szkolnej wraz z Regulaminem korzystania
ze stolowki szkolnej

v Procedura przygotowania i wydawania positkéw na kuchni

v Zasady dostarczania i przyjmowania towaréw do kuchni

Il1. Procedura postepowania w zakresie profilaktyki zdrowotnej w zwigzku z ewentualnymi
zachorowaniem z powodu SARS-CoV-2 i z ewentualnym potwierdzonym zachorowaniem w

Szkole Podstawowej nr 22 w Sosnowcu

I11. Procedura ograniczajaca rozpowszechnianie si¢ wirusa

IV. Procedura korzystania z biblioteki szkolnej
v" Wytyczne i rekomendacje instytucji nadrzednych
v Realizacja przyjmowania i zwrotow materialéw bibliotecznych przez nauczyciela

bibliotekarza w bibliotece szkolnej

V. Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly Podstawowej

Nr 22 im Agaty Mréz w Sosnowcu- Procedura organizacji pracy pedagoga
v" Regulamin gabinetu pedagoga w Szkole Podstawowej nr 22 w Sosnowcu

VI. Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly
Podstawowej Nr 22 im Agaty Mroz w Sosnowcu- zaje¢cia z zakresu pomocy psychologiczno-

pedagogicznej

VII. Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly

Podstawowej Nr 22 im Agaty Mroéz w Sosnowcu- zajecia rewalidacyjne



VIII. Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly
Podstawowej Nr 22 im Agaty Mroz w Sosnowcu- organizacja spotkan zespolu nauczycieli w

sprawie wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia ( IPET)

IX. Procedury sytuacji szczegolnych i wyjatkowych (uroczystosci szkolne, koniecznos$¢

spotkania si¢ z rodzicem dziecka, kuratorem, asystentem rodziny, policja itp.)

X. Procedura korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i lzolatorium, gabinetu
stomatologicznego

v Procedura korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej

v Procedura korzystania z Izolatorium

v Procedura korzystania z gabinetu stomatologicznego

Xl. Procedura zwiazana z wejsciem do Sekretariatu szkoly

XII. Procedura przyprowadzania do szkoly dziecka z oddziatu,,0”

XI1l. ZALACZNIKI:

1. PROCEDURA MYCIA | DEZYNFEKCJI ZABAWEK

- PROCEDURY HIGIENICZNE ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM SRODKOW DO
CZYSZCZENIA | DEZYNFEKCJI

2. PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM, KTORE MA DOLEGLIWOSCI
ZDROWOTNE PODCZAS POBYTU W PLACOWCE OSWIATOWEJ W TRAKCIE
EPIDEMII COVID-19

3. INSTRUKCJE:
JAK SKUTECZNIE MYC RECE
JAK SKUTECZNIE DEZYNFEKOWAC RECE
JAK PRAWIDLOWO NALOZYC I ZDJAC MASECZKE

JAK PRAWIDEOWO NALOZYC I ZDJAC REKAWICE



9.

NUMERY TELEFONOW, ADRESY MAILOWE

INSTRUKCJA MYCIA 1 DEZYNFEKCJI SPRZETU SPORTOWEGO,
CZYSZCZENIE 1 DEZYNFEKCJA SPRZETU SPORTOWEGO
MONITOROWANIE PRAC PORZADKOWYCH- MYCIE | DEZYNFEKCJA

REJESTR MYCIA I DEZYNFEKOWANIA POMIESZCZEN

WDROZENIE ZALECEN WHO, tj.: 5 krokéw bezpieczenstwa zywnosci

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA

10. OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

11. BEZPIECZNY POWROT DO SZKOL

12. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

v Obowiazki pracownikow obslugi i administracji
v" Obowiazki intendentki i pracownikéw kuchni

v" Obowiazki nauczycieli



10.
11.

12.

13.

14.

15.

|. Procedura dotyczaca organizacji zajec¢ i opieki w szkole

Do szkoty moze uczgszczaé wylacznie zdrowy uczen, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng. Dzieci mtodsze do szkoty przyprowadzane sg i odbierane
przez osoby zdrowe.

Rodzice/opiekunowie prawni, wchodzac na teren placowki maja obowiazek dezynfekcji rak
lub zaktadania rekawiczek ochronnych oraz zakrywania ust i nosa.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspolnej placowki ( do
wyznaczonych miejsc — przedsionek wejscie glowne, przedsionek szatni) —z zachowaniem
zasad — 1 rodzic z dzieckiem lub w odst¢pie 1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem.
Uczniowie rozpoczynaja lekcje o godzinie 8.00, 8.45.

Kazda klasa ma przydzielong swoja salg i nie zmienia jej z wyjatkiem zaje¢ wychowania
fizycznego i informatyki.

Plan lekcji jest tak opracowany, aby kontakt ze sobg mieli uczniowie jednego poziomu.

Przy wejsciu do szkoty kazdy uczen ma obowiazek dezynfekcji rak pod nadzorem pracownika
obstugi ( pani szatniarki).

Uczen przynosi do szkoly wlasne przybory i1 podrgczniki, w czasie zaje¢ podreczniki 1
przybory szkolne moga znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia.

Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba. Nie zabieraja do
domu wykonanych prac plastyczno-technicznych.

Uczen nie powinien przynosi¢ do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

Grupa ucznidow bedzie przebywaé w jednej wyznaczonej klasie. Z sali, w ktorej beda
przebywac uczniowie, sg usunigte firany, ograniczona do minimum ilo$¢ kwiatow przedmioty
1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda
doktadnie czyszczone lub dezynfekowane.

Sale beda wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

Uczniowie przerwy spedzaja w swoich wyznaczonych salach pod opieka nauczyciela, na
korytarzu szkolnym spedzaja przerwe klasy zgodnie z ustalonym grafikiem — za
bezpieczenstwo uczniow odpowiada nauczyciel, ktory konczy lekcje z dang klasa.

Nauczyciel wychodzacy z uczniami na przerwe¢ zobowigzany jest do dopilnowania, by

uczniowie utrzymywali dystans spoteczny, nie gromadzili si¢, zachowywali zasady higieny.



Organizacja i prowadzenia zaje¢¢ lekcyjnych Kkl. I-111 oraz zaje¢ wynikajacych z zadan

statutowych szkoly

Cel procedury
&1

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikéw, rodzicow oraz dyrekcji
w celu zachowania bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw w czasie zaje¢ organizowanych

przez Szkote Podstawowa nr 22 im. Agaty Mr6z w Sosnowcu od 1 wrze$nia 2020 r.
&2
Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

1. Jednostce, Szkole— nalezy przez to rozumie¢ Szkote Podstawowa nr 22 im. Agaty Mroz w
Sosnowcu

2. Dyrektorze— nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 22 im. Agaty
Mréz w Sosnowcu

3. Rodzicach— nalezy przez to rozumiec takze opiekunow prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepcza nad dzieckiem;

4. Organie prowadzacym— nalezy przez to rozumie¢ Gming Sosnowiec.
&3

1. W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Gléwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra witasciwego do spraw o$wiaty 1 wychowania
udostgpnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wilasciwego do spraw oswiaty
I wychowania.

2. Niniejsza procedura okresla funkcjonowanie szkoly od 1 wrzes$nia 2020 r., w szczeg6lnosci
dzialania, ktore zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia.

3. Nalezy mie¢ na uwadze to, ze zastosowanie wszystkich ustalonych §rodkéw bezpieczenstwa
w  Szkole nie pozwoli w  100%  wyeliminowa¢ ryzyka  zwigzanego

z zakazeniem.



4. Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lubwww.gov.pl/web/koronawirus/.

5. Organizacja i funkcjonowanie szkoty zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujacej w
Sosnowcu — w przypadku gdy rejon ten zostanie zakwalifikowany do ,,0bszaru
czerwonego” lub ,,obszaru zottego” Dyrektor szkoty wprowadza dodatkowe ograniczenia,
nakazy i zakazy w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii, zgodnie z obowigzujacym

Rozporzadzeniem.
&4

e W grupie moze przebywac ilo$¢ ucznidw zgodna ze stanem klasy. Przy okreslaniu liczby

uczniéw w grupie nalezy uwzgledni¢ takze rodzaj niepetnosprawnosci uczniow.
e W miar¢ mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.
e Jedna grupa ucznidéw przebywa w wyznaczonej i w statej sali.

e Minimalna przestrzen do zajg¢ dla uczniow w sali powinna by¢ zgodna z zachowaniem

dystansu spotecznego.

e Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze

itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

e W salach lekcyjnych uczniowie pracuja w tawkach szkolnych: 2 uczniow — 1 lawka

szkolna. Jesli warunki lokalowe i przestrzenne pozwalaja: 1 uczen- 1 tawka szkolna.

e Uczen posiada wlasne przybory 1 podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce — jezeli szkota posiada szafki.

Uczniowie nie powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

e W sali gimnastycznej moga przebywac dwie grupy uczniéw. Po kazdych zajeciach uzywany
sprz¢t sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

e Dzieci Kklas I- III korzystajg z toalet tylko pod opiekg nauczyciela majacego lekcje z klasa,
sprawujacego opieke nad wyznaczong klasg lub grupa, ktory dopilnuje, by dziecko po
skorzystaniu z toalety umyto rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach
sanitarno- higienicznych, a po powrocie do klasy zdezynfekowato rece.

e Uczniowie klas I-III maja obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeniach wspdlnych

( korytarz , szatnia) maseczka, chusteczka, przytbica lub cz¢scig odziezy.


http://www.gov.pl/web/koronawirus/
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Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze

w czasie zajec.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w odstgpach adekwatnych do potrzeb,

jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spgdza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu
na terenie szkoly, przy zachowaniu zmianowos$ci grup i dystansu pomiedzy nimi zgodnie z

ustalonym przez dyrektora harmonogramem.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy

zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

Na boisku moga przebywaé dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest migdzy nimi

dystans zgodnie z ustalonym przez dyrektora harmonogramem.
Nalezy ograniczy¢ aktywno$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

Nalezy zapewni¢ takg organizacj¢ pracy i1 koordynacje, ktéra utrudni stykanie si¢ ze soba
poszczegdlnych grup uczniow ( z wyjatkiem klas z jednego poziomu w godzinach
porannych 7.30-8.00)

Nie nalezy organizowac zadnych wyj$¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku, wycieczki).
Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk ucznidéw w jednym pomieszczeniu,
w tym ustali¢ bezpieczng zasad¢ korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po

zakonczeniu zajec.

Nauczyciele 1 inni pracownicy szkoty powinni zachowywa¢ dystans spoteczny migdzy soba,

w kazdej przestrzeni szkoly, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢

kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Do szkoty moze uczeszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow chorobowych

sugerujacych chorobg zakazna.
Uczniowie do szkoly sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac

ucznia do szkoty.



e Nalezy ograniczy¢ przebywanie 0s0b z zewnatrz w placowce do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rgkawiczki

jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.
e Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.

e Nalezy uzyska¢ zgod¢ rodzicow/opiekundw na pomiar temperatury ciala ucznia jezeli
zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow

chorobowych.

e Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac je w
odrgbnym pomieszczeniu- izolatka lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci od innych 0s6b 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw w celu pilnego

odebrania ucznia ze szkoty.

Organizacja i prowadzenia zaje¢¢ lekcyjnych kl. IV-VIII oraz zaje¢ wynikajacych z zadan

statutowych szkoly

Cel procedury
&1

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikéw, rodzicow oraz dyrekcji
w celu zachowania bezpieczenstwa 1 higienicznych warunkéw w czasie zaje¢ organizowanych

przez Szkote Podstawowa nr 22 im. Agaty Mr6z w Sosnowcu od 1 wrzesnia 2020 r.
&2
Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

5. Jednostce, Szkole— nalezy przez to rozumie¢ Szkotg Podstawowa nr 22 im. Agaty Mroz w
Sosnowcu

6. Dyrektorze— nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 22 im. Agaty
Mréz w Sosnowcu

7. Rodzicach— nalezy przez to rozumie¢ takze opiekunow prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepcza nad dzieckiem;

8. Organie prowadzacym— nalezy przez to rozumie¢ Gming Sosnowiec.

11
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6. W szkole stosuje sie wytyczne ministra wiasciwego do spraw zdrowia, Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wilasciwego do spraw o$wiaty 1 wychowania
udostepnione na stronie urzedu obslugujacego ministra wiasciwego do spraw o$wiaty
I wychowania.

7. Niniejsza procedura okre$la funkcjonowanie szkoty od 1 wrzes$nia 2020 r., w szczegolnosci
dziatania, ktore zminimalizujg mozliwos$¢ zakazenia.

8. Nalezy mie¢ na uwadze to, ze zastosowanie wszystkich ustalonych srodkéw bezpieczenstwa
w  Szkole nie pozwoli w  100%  wyeliminowa¢ ryzyka  zwigzanego
z zakazeniem.

9. Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lubwww.gov.pl/web/koronawirus/.

10. Organizacja i funkcjonowanie szkoty zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujacej w
Sosnowcu — w przypadku gdy rejon ten zostanie zakwalifikowany do ,,0bszaru
czerwonego” lub ,,obszaru zottego” Dyrektor szkoty wprowadza dodatkowe ograniczenia,
nakazy 1 zakazy w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, zgodnie z obowigzujacym

Rozporzadzeniem.

&4

e W grupie moze przebywac ilos¢ ucznidow zgodna ze stanem klasy. Przy okreslaniu liczby

uczniow w grupie nalezy uwzgledni¢ takze rodzaj niepelnosprawnosci uczniow.
e Jedna grupa uczniéw przebywa w wyznaczonej 1 w statej sali.

e Minimalna przestrzen do zaje¢ dla ucznidéw w sali powinna by¢ zgodna z zachowaniem
dystansu spotecznego.

e 7 sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze

itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

e W salach lekcyjnych uczniowie pracuja w tawkach szkolnych: 2 uczniéw — 1 tawka

szkolna. Jesli warunki lokalowe i przestrzenne pozwalaja: 1 uczen- 1 tawka szkolna.

e Uczen posiada wtasne przybory i1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na

stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce — jezeli szkota posiada szafki.

e Uczniowie nie powinni wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.


http://www.gov.pl/web/koronawirus/
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W sali gimnastycznej moga przebywac dwie grupy uczniéw. Po kazdych zajeciach uzywany
sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

Uczniowie korzystaja z toalet tylko pod opieka nauczyciela prowadzacego zajgcia,
sprawujacego opieke nad klasg lub grupa, ktory dopilnuje, by po skorzystaniu z toalety
uczniowie umyli rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych, a po powrocie do klasy zdezynfekowali rece.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w odstgpach adekwatnych do potrzeb,

jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spegdza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu
na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowos$ci grup i dystansu pomiedzy nimi zgodnie z

ustalonym przez dyrektora harmonogramem.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy

zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

Na boisku mogg przebywa¢ dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi

dystans zgodnie z ustalonym przez dyrektora harmonogramem.
Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

Nalezy zapewni¢ taka organizacj¢ pracy i koordynacjg, ktora utrudni stykanie si¢ ze soba
poszczegbdlnych grup uczniow ( z wyjatkiem klas z jednego poziomu w godzinach

porannych 7.30-8.00)
Nie nalezy organizowac¢ zadnych wyj$¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku).
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu,
w tym ustali¢ bezpieczng zasad¢ korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po

zakonczeniu zajec.

Nauczyciele 1 inni pracownicy szkoty powinni zachowywa¢ dystans spoteczny migdzy soba,

w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢

kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
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Do szkoty moze uczeszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow chorobowych

sugerujacych chorobe zakazna.
Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji uczen pozostaje w domu.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb z zewnatrz w placowce do niezbgednego minimum, z
zachowaniem wszelkich s$rodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rgkawiczki

jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.
Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.

Nalezy uzyska¢ zgode rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata ucznia jezeli
zaistnieje taka Kkonieczno$¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow

chorobowych.

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac je w
odrgbnym pomieszczeniu- izolatka lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odleglosci od innych 0s6b i1 niezwlocznie powiadomié rodzicow/opiekunéw w celu pilnego

odebrania ucznia ze szkoty.

Obowigzki ucznia:

Uczen zobowigzany jest przychodzi¢ do szkoly w godzinach zgodnych z ustalonym planem
zajec.

Kazdy uczen przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowa¢ rece ptynem do
dezynfekcji.

Podczas pobytu w szkole nalezy przestrzega¢ ogo6lnych zasad higieny:

czeste mycie ragk woda z mydtem (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece,
przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety),

ochrona podczas kichania i kaszlu,

unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

w przestrzeni wspdlnej noszenie maseczek.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkolty niepotrzebnych przedmiotow
(w przypadku ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zobowigzuje si¢ ucznia oraz
sprawuje nadzoér, aby uczen nie udostgpnial przyniesionych przedmiotdw innym uczniom).
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy sobg.

Uczniowie przybory szkolne oraz podreczniki zostawiajg w szkole — nie zabierajg do domu.
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v' W drodze do i ze szkotly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczgcych

zachowania w przestrzeni publicznej.

Zasady realizowania zaje¢ z informatyki prowadzonych w formie
tradycyjnej, hybrydowej lub zdalnej
w Szkole Podstawowej nr 22 im Agaty Mro6z w trakcie epidemii COVID-19

Zajecia w formie hybrydowej lub zdalnej moga si¢ odbywac¢ w trybie asynchronicznym lub
synchronicznym. Prowadzenie zaje¢ w formie hybrydowej lub zdalnej traktowane bedzie na
réwni z prowadzeniem zaje¢ w formach tradycyjnych. Wszystkie zajecia majace odbywac si¢ w
formie hybrydowej lub zdalnej musza by¢ zgloszone do dyrektora szkoty
(sp22@sosnowiec.edu.pl).

Wariant A:

Zajecia prowadzone tradycyjnie czyli uczniowie ucza si¢ w szkole wedtug planu. Uczniowie
wchodzac do sali informatycznej maja zalozone maseczki i w wejsciu klasy dezynfekuja rece.
Zajmuja swoje stanowiska pracy 1 woéwczas zdejmujg maseczki. Przez caty rok szkolny uczen
siedzi przy tym samym stanowisku. Podczas pracy nie kontaktujg si¢ z innymi uczniami, nie
korzystaja z innej klawiatury lub monitora. Uczen w czasie zaje¢ nie opuszcza swojego miejsca
pracy. Nauczyciel informatyki podchodzac do ucznia ma zatozong maseczke i1 zdezynfekowane
rece lub ma zalozone rekawiczki. Uczen na ten moment rowniez zaklada maseczke. Na koniec
zaje¢¢ uczen porzadkuje stanowisko pracy, zaktada maseczke, dezynfekuje rece 1 wychodzi z sali
informatycznej. Podczas przerwy sala informatyczna jest wietrzona i1 dezynfekowane sa
stanowiska pracy zgodnie z procedura.

Wariant B:

Zajecia prowadzone w trybie synchronicznym mogg mie¢ posta¢ telekonferencji lub innego
zdalnego kontaktu pomiedzy prowadzacym zaj¢cia i dang klasg w czasie rzeczywistym. Do
przeprowadzenia takich zajg¢ wykorzystana bedzie darmowa aplikacja Teams. Niezaleznie od
zastosowanej metody musi ona zapewnia¢ mozliwo$¢ kontroli obecno$ci uczniow na zajeciach.
Prowadzacy zobowigzany jest do ewidencjonowania uczniow biorgcych udziat w
poszczegdlnych zajeciach (frekwencja w dzienniku elektronicznym). Kazde zajecia w trybie
synchronicznym muszg tez zawiera¢ element sprawdzenia uzyskania efektow ksztalcenia
(biezace sprawdzenie wiedzy w trybie synchronicznym lub zadanie do wykonania przez uczniow
w trybie asynchronicznym). Obecnos$¢ na zajgciach 1 weryfikacja uzyskania efektow ksztalcenia

stanowi podstawe realizacji obowigzku szkolnego. Prowadzenie zaje¢ w trybie synchronicznym


mailto:sp22@sosnowiec.edu.pl

musi by¢ synchronizowane z obowigzujacym planem =zaje¢. Zajecia prowadzone z
zastosowaniem aplikacji Teams moga odbywac si¢ jedynie w czasie, w ktorym nie nastepuje
kolizja z planem zajec.
4. Wariant C:

Zajecia w trybie asynchronicznym polegaja na udost¢pnieniu uczniom materialow
dydaktycznych w postaci elektronicznej (prezentacje, opracowania, nagrania, filmy, karty pracy
itp.). Materialy te zamieszczane moga by¢ przez nauczyciela informatyki wylacznie w chmurze
(platforma Microsoft 365 lub dziennik elektroniczny) w odpowiednio przygotowanych folderach
1 beda dostepne w dowolnym czasie. Dostep do materialow uczniowie bedg uzyskiwali poprzez
udostepnienie linkow do tych folderéw (w zalezno$ci od charakteru zajec). Zajecia w trybie
asynchronicznym muszg zawiera¢ elementy bedace zadaniem dla uczniow, ktore wykonane musi
by¢ w okreSlonym, krotkim terminie (zgodnie ze Statutem Szkoly). Terminowe i rzetelne
wykonanie tych zadan przez poszczegdlnych uczniéw stanowi¢ moze podstawe do zaliczenia
kolejnych zaje¢ i stanowig podstawe weryfikacji obecnosci uczniéw na zajgciach. Nauczyciel
informatyki zobowigzany jest do ewidencjonowania ucznidéw bioracych udziat w
poszczegolnych  zajeciach. Prowadzenie zaje¢ w trybie asynchronicznym nie  musi
by¢ synchronizowane z obowigzujacym planem zajec.

5. Kontakt pomigdzy prowadzacym zajecia 1 uczniami (lub wychowawcami danej klasy) odbywa
si¢  wylacznie  poprzez  stuzbowe  konto  mailowe  (czyli w  domenie
@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com). Prowadzacy zajecia okresla droge kontaktu zwrotnego
(przesytania prac uczniéw zgodnie ze Statutem Szkoty). Nie moze ona jednak wykracza¢ poza
domeng szkoty.

Uwagi 1 pytania dotyczace wprowadzania zaje¢ dydaktycznych prowadzonych w formie
hybrydowej i zdalnej prosze kierowaé na adres h.zagrodnik@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com.
W zakresie korzystania z aplikacji Teams mozna kontaktowac si¢ z administratorem

(zagrodnik.hanna@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com).

Regulamin szkolnej pracowni informatycznej w Szkole Podstawowej nr 22 im. Agaty Mroz
w trakcie epidemii COVID-19

Postanowienia ogolne:
1. Nauczyciel informatyki ma obowigzek rozmawia¢ z uczniami kazdej klasy na temat
przestrzegania podstawowych zasad higieny:

— obowigzkowego dezynfekowania rak przed wejsciem do pracowni,
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— czgstego mycia rgk z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu i kichania
— w zgiety lokied,

— przestrzegania procedury korzystania z toalety na przerwie,

— przestrzegania procedury uczestniczenia w zajeciach z informatyki.

Zapisanie pierwszego tematu w nowym roku szkolnym w dzienniku elektronicznym w kazde;j

klasie: Zasady profilaktyki przed zarazeniem COVID-19.

Uczniowie moga przebywa¢ w szkolnej pracowni informatycznej wytacznie pod opieka
nauczyciela i na wyznaczonych stanowiskach. Nie wolno zmienia¢ raz przydzielonego
stanowiska. Wchodzac do sali uczniowie maja zatozone maseczki, ktére zdejmuja po zajeciu

swojego stanowiska pracy.

W trakcie zaje¢ uczniowie wykonuja wytacznie zadania zlecone przez nauczyciela. Z internetu

mozna korzysta¢ jedynie dla celéw dydaktycznych.

Wykorzystanie sprzetu komputerowego znajdujacego si¢ w pracowni do gier komputerowych
jest niedozwolone. Sprze¢t komputerowy jest dezynfekowany podczas przerwy zgonie z

procedura.

Obowigzkiem ucznia jest dbanie o porzadek i higieng¢ na powierzonym stanowisku pracy oraz

przestrzeganie przepisOw BHP (w szczegdlnosci zasady profilaktyki przed zarazeniem COVID-
19).

Bezwzglednie zabrania si¢ wnoszenia do pracowni jedzenia, picia, odziezy wierzchniej oraz

zucia gumy.
Zasobami sprzgtowymi 1 programowymi zarzadza opiekun pracowni (administrator).

Administrator (nauczyciel informatyki) przydziela kazdemu uzytkownikowi prawa do
konkretnych zasobow lokalnej sieci komputerowej. Niedopuszczalne sa dziatania, majace na

celu uzyskanie nieupowaznionego dostgpu do zasoboOw sieci.

Uczniowie maja prawo uzywaé wylacznie wlasnych kont w sieci komputerowej (platforma
Microsoft 365). W pracy hybrydowej (wariant B) lub zdalnej (wariant C) uczniowie komunikuja
si¢ z nauczycielem informatyki tylko za pomoca platformy Microsoft 365 oraz aplikacji Teams
z dowolnego urzadzenia (komputer stacjonarny, laptop, tablet, telefon komodrkowy) oraz

obowigzuja zapisy do pracy zdalnej lub hybrydowej zgodnie ze Statutem Szkoty.

Uzytkownicy maja obowigzek zadba¢ o ochrong swoich zasobow i nie udostepniaé ich innym

uzytkownikom sieci.
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O podejrzeniu naruszenia integralnosci danych przechowywanych na lokalnym koncie nalezy

niezwtocznie poinformowac administratora sieci.

Nie wolno eksperymentowaé z programami wirusowymi, niszczacymi zasoby programowe i

sprzetowe.
Zabrania si¢ instalowania w pracowni oprogramowania przyniesionego z zewnatrz.

Sktadowanie wiasnych i usuwanie istniejacych na dyskach twardych plikoéw jest niedozwolone.
Whasne dane nalezy przechowywac na indywidualnym koncie w lokalnej sieci komputerowej
(platforma Microsoft 365).

Nie wolno przechowywac plikow o tresci sprzecznej z ogdlnie przyjetymi normami moralnymi.

Po stwierdzeniu, ze w zasobach uzytkownikow znajduja si¢ pliki pornograficzne lub inne
niedozwolone dane, konto takiego uzytkownika moze zosta¢ zawieszone lub nicodwracalnie

skasowane bez uprzedzenia.

Niedozwolone jest dokonywanie przez uzytkownikéw jakichkolwiek napraw, konfigurowania

sprzegtu, samowolne manipulowanie sprzetem.

Osoby zachowujace si¢ gltosno, famigce zasady regulaminu poniosg konsekwencje wynikajace

ze Statutu Szkoty.

Uzytkownicy (lub ich rodzice/prawni opiekunowie) ponosza odpowiedzialno$¢ finansowa za
szkody spowodowane niewlasciwym uzytkowaniem sprzetu komputerowego 1 innym

dziataniem niezgodnym z regulaminem.

Czynnosci do wykonania przed rozpocze¢ciem zajec:

1. Przed wejsciem do pracowni informatycznej kazdy uczen ma obowigzek dezynfekcji rak pod

nadzorem nauczyciela.

Przed przystagpieniem do pracy, uzytkownik zobowigzany jest sprawdzi¢ sprawno$¢ sprzetu, na
ktorym zamierza pracowa¢. O zauwazonych usterkach nalezy bezzwlocznie poinformowac

nauczyciela prowadzacego zajecia lub administratora sieci.

3. Nalezy dostosowa¢ stanowisko pracy do swoich potrzeb (wyregulowac krzesto i nachylenie

monitora). Przy duzym nastonecznieniu pracowni, po uzgodnieniu z nauczycielem, uczniowie

moga opuscic rolety.

Czynnosci do wykonania po zakonczeniu zajec:

1.
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Po zakonczeniu zaje¢ nalezy uporzadkowaé swoje stanowisko pracy w maseczce i trzeba

zdezynfekowac rece.



Procedura organizacji przerw miedzylekcyjnych

1. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy wychowawczej , klasy dostosowujac je do
potrzeb wychowankéw jednak nie rzadziej niz po 45 minut pracy. Grupa - klasa spedza

przerwy pod opieka nauczyciela.

2. Na czas organizacji zaje¢ wychowawczo - opiekunczych likwiduje si¢ przerwy
miedzylekcyjne ustalone 1 wrzesnia 2019. Kazdy nauczyciel ustala przerwg pomiedzy

zajeciami dostosowujac czas pracy uczniéw do ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych .

3. Uczniowie z klas 1-3 podczas przerw pozostajg w salach lekcyjnych. Dozwolone sg spacery
po korytarzu nauczyciela z klasg/ grupg wedlug wyznaczonego 1 ustalonego harmonogramu ,

tak aby zapewni¢ dystans spoleczny.

4. Uczniowie klas 1-8 zastaniajg usta i nos W wolnej przestrzeni wspolnej ( korytarz, szatnia)
podczas przechodzenia do: sal lekcyjnych, sali gimnastycznej (na zajgcia wychowania
fizycznego) , pracowni informatycznej, itp.

5. Uczen pojedynczo korzysta z toalety podczas przerwy, w wyjatkowych sytuacjach w czasie

lekcji pod nadzorem nauczyciela uczacego, sprawujgcego opieke nad uczniem.

Procedura korzystania z szatni szkolnej

Cel procedury

&1

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikéw, rodzicow oraz dyrekcji
w celu zachowania bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw w czasie zajg¢ organizowanych

przez Szkote Podstawowa nr 22 im. Agaty Mr6z w Sosnowcu od 1 wrzesnia 2020 r.
&2
Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

9. Jednostce, Szkole— nalezy przez to rozumie¢ Szkot¢ Podstawowg nr 22 im. Agaty Mroz w

Sosnowcu

19



&3

20

10.

11.

12.

11.

12.

13.

14.

15.

1.

Dyrektorze— nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 22 im. Agaty
Mré6z w Sosnowcu

Rodzicach— nalezy przez to rozumie¢ takze opiekunéw prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepcza nad dzieckiem;

Organie prowadzacym— nalezy przez to rozumie¢ Gming Sosnowiec.

W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra wilasciwego do spraw zdrowia, Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania
udostepnione na stronie urzedu obslugujacego ministra wilasciwego do spraw o$wiaty
i wychowania.

Niniejsza procedura okresla funkcjonowanie szkoty od 1 wrze$nia 2020 r., w szczegolnosci
dziatania, ktore zminimalizuja mozliwo$¢ zakazenia.

Nalezy mie¢ na uwadze to, ze zastosowanie wszystkich ustalonych srodkéw bezpieczenstwa
w  Szkole nie pozwoli w  100%  wyeliminowa¢ ryzyka  zwigzanego
z zakazeniem.

Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lubwww.gov.pl/web/koronawirus/.

Organizacja 1 funkcjonowanie szkoly zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujacej w
Sosnowcu — w przypadku gdy rejon ten zostanie zakwalifikowany do ,,0bszaru
czerwonego” lub ,,obszaru z6ttego” Dyrektor szkoty wprowadza dodatkowe ograniczenia,
nakazy i1 zakazy w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii, zgodnie z obowigzujacym

Rozporzadzeniem.

Procedura korzystania z szatni szkolnej z zasadami przyprowadzania i odbioru dzieci ze

szkoly

W szatni przebywa non stop pracownik szkolny w godzinach 7.00- 15.00 oraz nauczyciel
dyzurujacy od 7.00 do 8.00, nastepnie nauczyciele klas I-l11l zgodnie z ustalonym przez
dyrekcje harmonogramem.

Dzieci klas |- III mogg by¢ przyprowadzane i odbierane ze szkoly tylko przez osoby bez
objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych, ktérzy nie wchodza na
teren szkoty.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych

przepisoOw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.


http://www.gov.pl/web/koronawirus/

10.

11.

Uczniowie klas I-III wchodza wejsciem C przez szatnie, dezynfekujg rece pod nadzorem
pracownika szkoty.

Uczniowie odbierani sg przez nauczyciela §wietlicy w progu szkoly od godziny 6.30 do 7.00
( nauczyciel pomaga si¢ dziecku rozebra¢, wskazuje miejsce do powieszenia ubrania
wierzchniego i1 worka, uczen pozostaje w szatni pod nadzorem nauczyciela swietlicy),
nastgpnie wychowawcy schodza do szatni, wychowawcy klas la/lb, IIa/b, IIa/Illb (
naprzemiennie co tydzien- grafik) zabieraja uczniéw do wyznaczonej sali lekcyjnej. Drugi
wychowawca pozostaje w szatni 1 czeka na pozostate dzieci sukcesywnie odprowadzajac je
do sal. Nauczyciel dyzurujagcy wspomaga wychowawcoéw, odprowadzajac uczniow lub
pomagajac w czynno$ciach samoobstugowych.

Uczniowie klas VII, VIII wchodza wejsciem C przez szatni¢, dezynfekuja rece
pozostawiaja ubrania w wyznaczonych boksach 1 od godziny 7.30 wchodza na pigtro do
wyznaczonej sali. Po zakonczonych zajeciach, po godziniel5.00, opuszczaja szkote
wejsciem A, jezeli koncza lekcje przed 15.00, to opuszczaja budynek szkoty przez szatnig
wejsciem C.

Uczniowie klas IV, V nie korzystaja z szatni, wchodza na teren szkoty wejsciem D i tym
samym wejSciem opuszczaja szkote po skonczonych zajeciach. Dezynfekuja rece 1 do
miejsca pozostawienia okrycia wierzchniego udajg si¢ lewa strong korytarza. Ubrania
pozostawiaja na wieszakach w swoich salach niebieskich szafkach na II pigtrze, nastepnie
przechodza do sal lekcyjnych.

Klasy VI wchodza i wychodza wejsciem B, dezynfekuja rece i lewa strong korytarza idg do
sal lekcyjnych , w szafkach pozostawiajg okrycia wierzchnie.

Uczniowie rozpoczynajacy lekcje od 8.55 lub 9.50 wchodzag wejsciem dla siebie
przeznaczonym i kieruja si¢ do §wietlicy szkolnej, tam czekaja na swoje lekcje.

W szkole wyznacza si¢ okreslong strefg- wejscie gldéwne A do szklanych drzwi , w ktorej
moga przebywac rodzice, majacy do zatatwienia wazne i sprawy lub inne osoby z zewnatrz,
zachowujac nastepujace zasady:

1. 1rodzic z dzieckiem;

2. zachowanie dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem min. 1, 5 m;

3. zachowanie dystansu od pracownika szkoty min. 1,5 m;

4. opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisdw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwa zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ §rodki ochronne: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Uczniowie przychodza do szkoty zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy planem

zaje¢ 1 odpowiednim wejsciem A,B,C lub D, zachowujac przy tym obowigzek dezynfekc;ji



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

rak, przy uzyciu ptynu znajdujacego si¢ przed wejsciem do szkoty. Osobg odpowiedzialng
za podanie uczniom, ktorym wej$ciem majg wchodzi¢ jest wychowaweca klasy.

Szkota dysponuje boksami dla klas — wychowawca podaje uczniom, z ktérego boksu maja
korzysta¢, szafkami na okrycia wierzchnie oraz wieszakami w salach lekcyjnych.

Zakazuje si¢ gromadzenia uczniéw przed wejsciem do szkoty.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika szkoty u dziecka objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych, pracownik informuje dyrektora lub osobe go
zastepujaca o zaistniatej sytuacji.

Uczniowie oraz pracownicy szkoly sa zobowigzani do przestrzegania ustalonych zasad w
szatni.

Zakazuje si¢ gromadzenia przed wejsciem do budynku szkoly bez zachowania bezpiecznego
dystansu.

Opuszczajac jednostke dziecko odprowadzane jest przez wyznaczonego pracownika do
rodzica/ osoby upowaznionej, ktory oczekuje w wyznaczone;j strefie.

Po skonczonych zajeciach uczniowie klas I-11l, VII, VIII pod nadzorem nauczyciela z
zachowaniem dystansu spotecznego schodza do szatni, zabieraja wierzchnie ubrania i
bezzwlocznie opuszczaja szatni¢ szkolng. Wychodza wyjsciem C, lub A jesli lekcje
skonczyty sie¢ po godzinie 15.00. Pozostate klasy po skonczonych zajeciach opuszczajg
budynek szkoty wyznaczonym dla danej klasy wyjsciem- VI klasy -D, IV i V- B .

Po skonczonych zajeciach , po wyjsciu ze szkoly uczniowie zachowujac dystans spoteczny

udaja si¢ do domow.

Procedury przeprowadzania zajeé wychowania fizycznego oraz zasady pracy na lekcjach

wychowania fizycznego wraz z Regulaminem korzystania z obiektéw sportowych przy Szkole

22

1.

2.

Podstawowej nr 22 w Sosnowcu.

Przy wejsciu na salg¢ obowigzuje zasada dystansu spotecznego oraz obowigzkowe odkazanie
rak plynem do dezynfekcji. W sali gimnastycznej moze przebywac jedna grupa uczniow. Po
kazdym dniu zaje¢ szatnia uczniowska, uzywany sprzet sportowy oraz sala gimnastyczna
zostang umyte lub zdezynfekowane.

Dzieci korzystaja z szatni w sali gimnastycznej w sposob rotacyjny. Potowa grupy przebiera
si¢ w szatni zachowujac bezpieczne odstepy (skracajgc czas przebierania si¢ 1 przebywania

w szatni do minimum), natomiast druga czgs$¢ grupy oczekuje w bezpiecznych odstepach we
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

wskazanym miejscu.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym
powietrzu na terenie przyszkolnym, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu
pomiedzy nimi.

Uniemozliwione zostaje przechodzenie i przebywanie 0osob postronnych w okolicach szatni
oraz miejsc wyznaczonych do ¢wiczen.

Lekcje zostaja zgrupowane po dwie godziny, aby zapobiec czgstej wymianie ¢wiczacych w
przebieralniach oraz w celu sprawniejszej dezynfekcji i wietrzenia szatni.

Obowigzkowo przed i po kazdej lekcji uczen myje rgce wodg z mydtem.

Kazdy uczen powinien posiada¢ podpisang butelke z woda, butelek bez podpisu nie mozna
uzywac.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych ograniczone zostaja ¢wiczenia i gry
kontaktowe .Gry i ¢wiczenia kontaktowe zostajg zastagpione innymi (np. siatkowka,
lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis stotowy i ziemny, badminton, biegi przetajowe)
Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym
powietrzu na terenie przyszkolnym, przy zachowaniu zmianowo$ci grup i dystansu
pomigdzy nimi.

W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego zostang prowadzone na otwarte]
przestrzeni.

Przedmioty 1 sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowac, bedzie usunigty lub uniemozliwiony do niego dostep.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zaje¢ beda
dezynfekowane.

W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podtoga powinny beda umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.
Uczniowie po wejsciu na sale gimnastyczng siadajg na wskazanej linii z zachowaniem
bezpiecznych odlegtosci na czas czynnosci organizacyjnych.

Zajecia na boisku szkolnym odbywaja sie w miare mozliwosci jak najczgdciej aby

zminimalizowaé przebywanie w zamknigtej przestrzeni.

Procedura organizacji zaje¢¢ Swietlicowych wraz z Regulaminem korzystania ze Swietlicy

szkolnej. Zasady pracy na zaje¢ciach Swietlicowych
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10.

Szkota organizuje zajgcia $wietlicowe dla ucznidw, ktorych rodzice zgtosili potrzebe
korzystania ze S$wietlicy szkolnej. Swietlica udostepniona jest dla dzieci rodzicow
pracujacych. Godziny pracy §wietlicy wynikaja z informacji zebranych od rodzicow.

Do swietlicy szkolnej moze uczgszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie¢ w $wietlicy szkolnej, oraz trzech dodatkowo
wyznaczonych do tego salach lekcyjnych.

Przed wejsciem na $wietlice szkolng uczen dezynfekuje r¢gce pod nadzorem nauczyciela
sprawujacego opieke.

Swietlice nalezy wietrzyé (nie rzadziej niz, co godzine w trakcie przebywania dzieci w
Swietlicy) w tym w szczegdlnoSci przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

Uczniowie przebywajacy na $wietlicy sa W miar¢ mozliwosci z jednego poziomu
klasowego.

W godzinach 6.30-7.00 dziecko uczgszczajace do s$wietlicy jest odbierane  przez
wychowawce $wietlicy od rodzica/opiekuna prawnego w progu wejscia glownego-wejscie
A 1 do godziny 7.00 czeka na korytarzu szkolnym pod opieka nauczyciela $wietlicy na
pozostatych uczniow. O godzinie 7.00 nauczyciel sprowadza dzieci do szatni, gdzie
uczniowie zostawiaja swoje ubrania. Nastgpnie nauczyciel z dzie¢mi udaje si¢ do $wietlicy
szkolnej. Od godz. 7.00 do 7.30 nauczyciel dyzurujacy w szatni przyprowadza dzieci do
swietlicy. Dzieci z rdéznych klas siedza w bezpiecznych dla siebie odleglosciach,
zachowujac dystans spoteczny. Od godz. 7.30 nauczyciele z danego poziomu odbierajg
dzieci z szatni, a nastgpnie ze $wietlicy i udajg si¢ do klas w bezpiecznych dla nich
odlegtosciach czasowych. Od godz. 7.30 do 8.00 nauczyciel dyzurujacy w szatni wraz z
nauczycielem $wietlicy doprowadzajg pozostate dzieci z klas I - 111 do klas lekcyjnych.
Uczniowie korzystajacy ze $wietlicy szkolnej sg zaprowadzani po skonczonych lekcjach
przez wychowawcow do wyznaczonych sal §wietlicowych.

Od godz. 11.30 do 14.30 (14.00), dzieci przebywaja w wyznaczonych salach swietlicowych
pod opieka nauczyciela zgodnie z planem.

Odbidr dzieci ze swietlicy szkolnej przez opiekunow prawnych odbywa si¢ w nastepujacy
sposob: nauczyciel dyzurujacy w S$wietlicy jest informowany za pomoca telefonu od
rodzicow w sprawie odbioru konkretnego dziecka. Sprowadza dziecko do szatni, zabiera
swoje rzeczy i1 odprowadza go do wyjscia A, gdzie czeka opiekun prawny. O godzinie 14.30

(14.00) wszystkie grupy schodza na $wiectlice glowng. W bezpiecznych dla siebie



odlegtosciach czasowych, kazda grupa zabiera z szatni swoje ubrania 1 przynosi na
swietlice. Od godz. 14.30 dzie¢mi opiekuje si¢ jeden nauczyciel. Dzieci zachowuja dystans
spoteczny, wykorzystujac do zajec stotowke szkolng. Po godz. 14.30 odbiér dzieci odbywa
si¢ roéwniez przez telefon - od rodzica do nauczyciela. Dziecko ubiera si¢ na $wietlicy i
zostaje odprowadzone do opiekuna do wyjscia A.

11. W czasie zabaw $wietlicowych nauczyciel zobowigzany jest do takiej organizacji zabaw,
ktére umozliwiaja zachowanie dystansu spotecznego 1 nie wymagaja kontaktu z
réwie$nikami.

12. Uczniowie nie zabierajg do domu wykonanych prac plastyczno-technicznych.

13. Podczas zaj¢¢ swietlicowych uczen powinien korzysta¢ z wlasnych przyboréw szkolnych,
nie moze wymienia¢ si¢ nimi z innymi uczniami.

14. Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody ucznidow zachowujac rezim sanitarny.

15. Na $wietlice dzieci nie przynosza wlasnych zabawek.

16. W salach swietlicowych moga pozostac jedynie takie zabawki, wyposazenie i sprzet, ktory
mozna zdezynfekowac.

17. Wychowawcy $wietlicy uzywaja rekawiczek w razie koniecznosci udzielenia pomocy lub
przebrania dziecka.

18. Nalezy codziennie przeprowadza¢ z uczniami pogadanki na temat zachowania wtasciwych
zasad higieny. Nauczyciele sprawuja nadzor nad uczniami rdéwniez w zakresie
przestrzegania zasad higieny.

19. W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow COVID-19 (np. goraczka, kaszel,
duszno$ci) nauczyciel postepuje zgodnie z Procedurg postepowania w zakresie
profilaktyki zdrowotnej w zwiazku z ewentualnymi zachorowaniem z powodu SARS-
CoV-2 i z ewentualnym potwierdzonym zachorowaniem w Szkole Podstawowej nr 22

w Sosnowcu

Procedura spozywania positkow w stolowce szkolnej wraz z Regulaminem korzystania

ze stolowki szkolnej

1. Uczniowie korzystajacy z positkow przed wejsciem na stoldwke dezynfekuja rece
ptynem znajdujacym si¢ przy wejsciu.
2. Stoliki sg ustawione z bezpieczng odlegloscig od siebie a uczniowie zajmuja miejsca

tak, by przy jednym stoliku siedzieli uczniowie jednej klasy.
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3. Positki dla dzieci sa wydawane w systemie zmianowym, wg ustalonego
harmonogramu (poziomami).

4. Uczniowie klas mtodszych klasy I — godz. 11.00 i klasy Il — godz.11.15 schodza na
obiad pod opieka wychowawcy $wietlicy, ktory po skonczonym obiedzie odprowadza
dzieci do ich sal lekcyjnych. Klasy III jedza obiad o godz. 11.30 i sg sprowadzani na
obiad przez jednego z nauczycieli klas III. Pozostate dzieci z klas III, ktore nie jedza
obiadu zostajag w klasie pod opiekg drugiego nauczyciela. Po skonczonym obiedzie
dzieci wracajg na lekcje do swoich klas lub tez ida do szatni lub na $wietlice.

5. Klasy IV — VIII korzystaja ze stotdwki wedhug. ustalonego harmonogramu t;.

- klasy 1V, V godz. 12.30,
- klasy VI godz. 12.45,

- klasy VI godz. 13.15,

- klasy V11 godz. 13.30

6. Na stotowce moze przebywacé tylko jedna grupa wraz z nauczycielem.

7. W czasie obiadow klas IV — VIII opieke nad dzie¢mi peini nauczyciel pedagog.

8. Wyznaczone osoby (p. intendent i pracownik obstugi, posiadajacy ksigzeczke
sanepidu) podaja uczniom positek z przeznaczonymi dla niego sztuécami, a po
skonczonym positku odnosza brudne naczynia do wyznaczonego miejsca.

9. Po zakonczonym positku uczen odchodzi od stolika, wychodzi ze stotowki szkolnej,
myje rgce w toalecie szkolnej i dezynfekuje je przed wejsciem do klasy.

10. Po kazdej grupie konieczne jest czyszczenie blatow stotéw 1 porgczy krzesel oraz

wietrzenie jadalni.

Procedura przygotowania i wydawania positkow na kuchni

. Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegdlnej ostrozno$ci w zakresie

zabezpieczenia epidemiologicznego:

- ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzieé¢mi,
- zachowac odleglo$¢ stanowisk pracy,
- stosowac $rodki ochrony osobistej.

Przygotowywanie positkow musi odbywa¢ si¢ z zachowaniem wszelkich zasad

bezpieczenstwa, wymogow sanitarnych, rezimow zalecanych w okresie epidemii.



3. Pracownicy kuchni w sposob szczegdlny musza dba¢ o wtasciwa higieng ragk poprzez mycie
1 dezynfekcje miedzy innymi:

- przed rozpoczgciem pracy,

- przed kontaktem z zywno$cia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
- po obrobce lub kontakcie z zywnos$cia surowa, nieprzetworzong,

- po zajmowaniu si¢ odpadami, $mieciami,

- po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,

- po skorzystaniu z toalety,

- po jedzeniu, piciu.

4. Przygotowane positki nalezy wydawac przez okienko podawcze. Positki odbieraja i odnosza
0soby do tego wyznaczone.
5. Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcjag wyparzania w temperaturze co najmniej 60

stopni z wykorzystaniem srodkoéw myjacych.

Zasady dostarczania i przyjmowania towarow do kuchni

1. Dostawcy towarow powinni zdezynfekowa¢ rgce oraz mie¢ ostonigte usta i1 nos
maseczka lub przytbicg zachowujac bezpieczng odlegtosc.

2. Towar powinien by¢ zostawiony w wyznaczonym do tego miejscu a opakowania
produktéw powinny by¢ nieuszkodzone.

3. Wszelkie dokumenty przekazuje si¢ do podpisu wraz z towarem intendentowi szkoty.

4. W razie wystgpienia niezgodnosci lub brakéw informacje przekazywane s3

telefonicznie.

I1. Procedura postepowania w zakresie profilaktyki zdrowotnej w zwiazku z ewentualnymi
zachorowaniem z powodu SARS-CoV-2 i z ewentualnym potwierdzonym zachorowaniem w

Szkole Podstawowej nr 22 w Sosnowcu

ROZDZIAL 1
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Cel procedury

1. Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w szkole oraz chroni¢ przed

rozprzestrzenieniem si¢ choroby.

2. Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania profilaktycznego w zwiagzku z

zachorowaniem z powodu koronawirusa, aby zdrowi uczniowie/pracownicy szkoty nie byli

narazeni na niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od osoby chore;.

3. Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania W Szkole Podstawowej nr 22, w

przypadku potwierdzonego zachorowania z powodu koronawirusa.

ROZDZIAL 11

Informacje ogolne na temat koronawirusa

28

1. Wirus przenosi si¢:

2.

* bezposrednio, drogg kropelkowa — zawierajace wirusa drobne kropelki powstajace

w trakcie kaszlu, kichania, mdéwienia moga by¢ bezposrednia przyczyng zakazenia.
Odlegtos¢ 1-1,5 m od osoby, z ktorg prowadzimy rozmowe, traktowana jest jako bezpieczna
pod warunkiem, ze osoba ta nie kaszle 1 nie kicha w naszym kierunku (strumien wydzieliny
oddechowej pod cis$nieniem),

* posrednio, poprzez skazone wydzieling oddechowa (podczas kichania czy kaszlu)
przedmioty i powierzchnie. Wirus nie ma zdolnosci przetrwania poza organizmem
cztowieka, ulega dezaktywacji po kilku- kilkunastu godzinach.

Zasady postgpowania epidemiologicznego 1 medycznego w zwigzku z ryzykiem
zachorowania z powodu koronawirusa (SARS-CoV-2):

2.1 Kryteria kwalifikacji do dalszego postepowania 0s6b potencjalnie narazonych w
zwiazku z powrotem z obszarOw utrzymujacej si¢ transmisji wirusa LUB oséb ze
stycznosci z zakazonym.

Postgpowaniu podlega osoba, ktora spetnia kryteria kliniczne ORAZ kryteria
epidemiologiczne:
e Kiryteria kliniczne:
Kazda osoba, u ktorej wystapit co najmniej jeden z wymienionych objawoéw
ostrej infekcji uktadu oddechowego:
— goraczka
— kaszel
— dusznos¢

e Kryteria epidemiologiczne:



29

Kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawOw speiniata
€O najmniej jedno z nastepujacych kryteriow:

- podrozowata/przebywata w regionie, w ktérym podejrzewa si¢ utrzymujaca
si¢ transmisje SARS-CoV-2

— miata bliski kontakt z osobg, u ktorej stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2
(kontakt z przypadkiem potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym
— pracowala lub przebywata jako odwiedzajacy w jednostce opieki

zdrowotnej, w ktorej leczono pacjentéw zakazonych SARS-CoV-2.

3. Koronawirus jest wirusem ostonietym cienkg warstwa thuszczowa, dlatego jest wrazliwy na

wszystkie detergenty, w tym mydlo, preparaty do dezynfekcji oraz promienie UV. Oznacza

to, ze tatwo go inaktywowac prostymi srodkami czystosci.

ROZDZIAL 111

Profilaktyka zdrowotna

Profilaktyka zdrowotna to dziatania majace na celu zapobieganie chorobom, poprzez ich
wczesne wykrycie i leczenie.

Wyrézniamy nastgpujace fazy profilaktyki zdrowotne;j:

1) profilaktyka wczesna — utrwalanie prawidtowych wzorcéw zdrowego stylu zycia

1 dzialania na terenie szkoty,

2) profilaktyka pierwotna (I faza) — zapobieganie chorobom poprzez kontrolowanie
czynnikow ryzyka - dzialania na terenie szkoty,

3) profilaktyka wtorna (II fazy) — zapobieganie konsekwencjom choroby poprzez jej
wczesne wykrycie i leczenie,

4) profilaktyka Il fazy — zahamowanie postepu choroby oraz ograniczenie powiktan.

ROZDZIAL 1V

Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczgca postepowania uczniow ich rodzicow oraz

nauczycieli, pracownikow szkoly:

1. Profilaktvka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania uczniow szkolv:

1.1. W momencie ztego samopoczucia uczen natychmiast zgtasza fakt wychowawcy,
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a W sytuacji jego nieobecnosci, nauczycielowi badz dyrektorowi szkoty. Uczeh wraz

z sekretarzem szkoty/ dyrektorem przechodzi do wyznaczonego miejsca — izolatka - tam ma
mierzong temperatur¢ ciatla. Wychowawca telefonicznie informuje rodzica o zlym
samopoczucie dziecka i prosi o odebranie dziecka ze szkoty. Kazdy uczen ma obowigzek:
1.2. Wracajac z kazdej przerwy $rédlekcyjnej, umy¢ rece wedtug wywieszonych w toaletach
instrukcji, pod ciepla, biezaca woda przy uzyciu mydia i wytrze¢ rece w papierowy recznik.
Mycie rak ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje si¢ on na rgkach. Wirus ma zdolno$¢
do krétkotrwatego przebywania na powierzchniach i przedmiotach, jesli skazone zostaty
wydzieling oddechowg (w trakcie kaszlu czy kichania) osob chorych. Istnieje ryzyko
przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rekach np. dotykajac twarzy lub
pocierajac oczy. Dlatego czgste mycie ragk zmniejsza ryzyko zakazenia.

1.3. Stosowa¢ zasady ochrony podczas kichania i kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta i nos zgietym lokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzué¢ chusteczke do
zamknigtego kosza i umy¢ rece, uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na
bazie alkoholu (min. 60 %). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega
rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow. Jesli nie przestrzega si¢ tej zasady, mozna
tatwo zanieczysci¢ powierzchnie i przedmioty dotykane, np. przy powitaniu drugiej osoby.
1.4. Zachowa¢ bezpieczng odleglos¢.

Nalezy zachowa¢ co najmniej 2 m. odleglosci z osoba, ktora kaszle, kicha 1 ma goraczke.
Jesli osoba, z chorobg uktadu oddechowego, kaszle lub kicha, wydala pod ci$nieniem mate
kropelki zawierajace wirusa. Istnieje duze zagrozenie zakazenia drugiej osoby.

1.5. Unika¢ dotykania oczu, nosa i ust.

Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktore mogg by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie
oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowac przeniesienie si¢ wirusa z
powierzchni na siebie.

1.6. Bedac chorym, majac: goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie z krajow,
gdzie szerzy si¢ koronawirus, jesli nie uptyneto 14 dni od powrotu — NIE nalezy
przychodzi¢ do szkoty.

Nalezy niezwlocznie zasiggnag¢ pomocy medycznej — udaé si¢ na oddziat zakazny albo
obserwacyjno-zakazny, zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi w Komunikacie krajowego

konsultanta w dziedzinie chorob zakaznych (https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-

krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/).

Nalezy przy tym pamigtac, zeby unika¢ $rodkow komunikacji publicznej, aby nie narazaé
innych osob. Zaleca si¢ ostonigcie ust 1 nosa maseczka ochronng, ktéra stanowi pierwsza

barier¢ ochronng dla otoczenia.


https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/
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1.7. Bedac chorym i majgc bardzo zte samopoczucie, W sytuacji, gdy nie podrdézowato si¢ do
krajow, w ktorych szerzy si¢ koronawirus — NIE nalezy od razu podejrzewac u siebie
zakazenia koronawirusem. Jednak w dbatosci o wtasne zdrowie, NIE nalezy przychodzi¢ do
szkoly, nalezy pozosta¢ w domu i zasiggng¢ porady lekarza rodzinnego. Objawy ze strony
uktadu oddechowego z towarzyszaca goraczkg moga mie¢ wiele przyczyn np. wirusowa
(wirusy grypy, adenowirusy, rynowirusy, koronawirusy, wirusy paragrypy), czy bakteryjna
(pateczka Haemophilusinfluenzaea, pateczka krztusca, chlamydia, mykoplazama).

1.8. Majac tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego, gdy nie podrézowato si¢ do
krajow, w ktorych szerzy si¢ korona wirus, nalezy starannie stosowa¢ podstawowe zasady
higieny oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli
to mozliwe.

1.9. Unika¢ spozywania surowych Ilub niedogotowanych produktow pochodzenia
ZWIierzgcego.

Ostroznie obchodzi¢ si¢ z surowym migsem, mlekiem lub narzadami zwierzecymi, aby
unikng¢ krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang zywnosc¢, zgodnie

z dobrymi zasadami bezpieczenstwa zywnosci.

1.10. Dba¢ o odpornos¢, wysypiac sie, dbac¢ o kondycje¢ fizyczna, racjonalne odzywianie.
1.11.Nie pi¢ z nikim innym z tej samej butelki, nie dawac ,,gryza” jedzenia nikomu, nie
czgstowa¢ nikogo zywnos$cig znajdujacg si¢ w woreczku (np. chipsy, paluszki, ciastka -

palce dtoni moga zawiera¢ zarazong $ling).

2. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania rodzicow uczniow szkoly:

2.1. W momencie zlego samopoczucia dziecka rodzic natychmiast zglasza fakt
wychowawcy, w wyniku jego nieobecnosci nauczycielowi badz dyrektorowi szkoty.

W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby zakaZnej spowodowanej
koronawirusem, rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do poinformowania dyrektora
szkoty o zachorowaniu dziecka.

2.2. Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono obowigzek, wracajac z kazdej przerwy
srodlekceyjnej, umy¢ rece wedlug wywieszonych w toaletach instrukeji, pod ciepta, biezaca
woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego i wytrze¢ rece w papierowy recznik. Mycie rak
ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje si¢ on na regkach. Wirus ma zdolno$¢ do
krotkotrwatego przebywania na powierzchniach 1 przedmiotach, jesli skazone zostaty

wydzieling oddechowa (w trakcie kaszlu czy kichania) os6b chorych. Istnieje ryzyko
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przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rekach np. dotykajac twarzy lub
pocierajac oczy. Dlatego czgste mycie ragk zmniejsza ryzyko zakazenia.

2.3. Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono stosowaé zasady ochrony podczas kichania i
kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta 1 nos zgi¢tym tokciem lub chusteczkg —
jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza 1 umy¢ rece uzywajgc mydta i
wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %). Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu i1 kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow. Jesli
nie przestrzega si¢ tej zasady mozna latwo zanieczys$ci¢ przedmioty lub dotykane
powierzchnie, np. przy powitaniu osoby.

2.4. Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono zachowac bezpieczng odleglos¢.

Nalezy zachowa¢ co najmniej 2 m odleglos$¢ z osobg, ktora kaszle, kicha i ma goraczke. Gdy
kto$ z choroba uktadu oddechowego kaszle lub kicha, wydala pod ci$nieniem mate kropelki
zawierajagce wirusa. Je$li znajduje si¢ zbyt blisko, moze wdycha¢ wirusa. Istnieje duze
zagrozenie zakazenia drugiej osoby.

2.5. Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust. Dlonie
dotykaja wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu,
nosa lub ust zanieczyszczonymi r¢kami, moze spowodowaé przeniesienie si¢ wirusa z
powierzchni na siebie.

2.6. Rodzic NIE powinien posyta¢ do szkoty dziecko chore, majace: goraczke, kaszel,
trudnosci w oddychaniu po powrocie z krajow, gdzie szerzy si¢ korona wirus. Jesli nie
uplyneto 14 dni od powrotu nalezy niezwlocznie zasiggna¢ pomocy medycznej — udac si¢ na
oddzial zakazny albo obserwacyjno-zakazny, zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi w
Komunikacie krajowego konsultanta w dziedzinie choréb zakaznych
(https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-

zakaznych/).

Nalezy przy tym pamigtac, zeby unika¢ srodkow komunikacji publicznej, aby nie narazac

innych osob. Zaleca si¢ ostonigcie ust i nosa maseczka ochronng, ktéra stanowi pierwsza
barier¢ ochronng dla otoczenia.

2.7. U dziecka chorego i majacego bardzo zle samopoczucie, ktére nie podrézowato do
krajow, w ktorych szerzy si¢ koronawirus 1 nie miato kontaktu z osobg zarazong — NIE
nalezy od razu podejrzewac u niego zakazenia koronawirusem. Jednak w dbatosci o zdrowie
dziecka NIE nalezy posyta¢ go do szkoty, nalezy pozostawi¢ w domu i zasiggna¢ porady
lekarza rodzinnego. Objawy ze strony ukladu oddechowego z towarzyszaca goraczka moga

mie¢ wiele przyczyn np. wirusowa (wirusy grypy, adenowirusy, rynowirusy, koronawirusy,


https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/
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wirusy paragrypy), czy bakteryjng (paleczka Haemophilusinfluenzaea, paleczka krztusca,
chlamydia, mykoplazama).

2.8.U dziecka majacego tagodne objawy ze strony ukladu oddechowego, gdy nie
podrozowato do krajow, w ktérych szerzy si¢ koronawirus, nie miato kontaktu z osobg
zarazong, nalezy starannie stosowa¢ podstawowe zasady higieny oddychania oraz higieny
rak 1 pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

2.9. Unika¢ podawania dziecku do spozycia surowych lub niedogotowanych produktow
pochodzenia zwierzecego. Ostroznie obchodzi¢ si¢ z surowym migsem, mlekiem lub
narzadami zwierzecymi, aby unikna¢ krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang
zywno$¢, zgodnie z dobrymi zasadami bezpieczenstwa zywnosci.

2.10.Zapobiegac¢ innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko grypie.
2.11.Dba¢ o odporno$¢ dziecka- wysypianie si¢, dbanie o kondycje fizyczna, racjonalne
odzywianie.

2.12.Rodzic przypomina dziecku, zeby nie pito z nikim innym z tej samej butelki, nie
dawato ,,gryza”, jedzenia nikomu, nie czestowalo nikogo zywnoscig znajdujacg sie w
woreczku (np. chipsy, paluszki, ciastka - palce dtoni mogg zawiera¢ zarazong $ling).
2.13.Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej chorobie zakaznej, wywotanej
koronawirusem zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza specjalisty, ze
dziecko jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym Zrodtem zarazenia

dla innych uczniéw szkoty.

3. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania pracownikow

pedagogicznych szkoly:

3.1. W momencie zlego samopoczucia dziecka nauczyciel/ wychowawca natychmiast
zglasza fakt dyrektorowi szkoty.

3.2. Wychowawca klasy ma obowigzek porozmawia¢ z uczniami na temat przestrzegania
podstawowych zasad higieny, w tym np. czgstego mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydta
oraz ochrony podczas kaszlu 1 kichania; zasad profilaktyki przed zarazeniem
koronawirusem, zapisujac tg lekcje w dzienniku lekcyjnym klasy.

3.3. Nauczyciel przypomina uczniowi, ze ma on obowigzek, wracajac z kazdej przerwy
srodlekcyjnej, umy¢ rece wedlug wywieszonych w toaletach instrukcji, pod ciepta, biezaca
woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego i wytrze¢ rgce w papierowy recznik. Mycie rak

ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje si¢ on na rekach. Wirus ma zdolno$¢ do
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krotkotrwatego przebywania na powierzchniach 1 przedmiotach, jesli skazone zostaty
wydzieling oddechowa (w trakcie kaszlu czy kichania) oséb chorych. Istnieje ryzyko
przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rekach np. dotykajac twarzy lub
pocierajac oczy. Dlatego czeste mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia.

3.4. Nauczyciel ma obowigzek po kazdej lekcji umy¢ rece wedlug wywieszonych w
toaletach instrukcji, pod ciepla, biezaca woda, przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego i wytrzec
rgce w papierowy recznik.

3.5. Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje si¢ do zasady ochrony podczas kichania
1 kaszlu. Podczas kaszlu 1 kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka
— jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydta i
wody lub zdezynfekowaé je srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %). Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu 1 kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow. Jesli
nie przestrzega si¢ tej zasady mozna tatwo zanieczy$ci¢ przedmioty, powierzchnie lub
dotykane, np. przy powitaniu, osoby.

3.6. Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje si¢ do zasady zachowania bezpiecznej
odlegtosci. Nalezy zachowa¢ co najmniej 2 m odlegtosci od osoby, ktora kaszle, kicha i ma
gorgczke. Gdy kto§ z chorobg uktadu oddechowego, kaszle lub kicha, wydala pod
cisSnieniem mate kropelki zawierajace wirusa. Jesli jest si¢ zbyt blisko, mozna ulec
zakazeniu. Istnieje duze zagrozenie zakazenia drugiej osoby.

3.7. Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje si¢ do zasady unikania dotykania oczu,
nosa i ust. Dlonie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem.
Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rgkami, moze spowodowac przeniesienie
si¢ wirusa z powierzchni na siebie.

3.8. Nauczyciel przypomina uczniowi, zeby nie pit z nikim innym z tej samej butelki, nie
dawat ,gryza”, jedzenia nikomu, nie czg¢stowal nikogo zywnos$cia znajdujaca sie w
woreczku (np. chipsy, paluszki, ciastka- palce dtoni mogg zawiera¢ zarazong $ling).

3.9. Zapewnienie dopltywu $wiezego powietrza do sal dydaktycznych — wymiana powietrza
powinna zapewni¢ uzytkownikowi komfort fizjologiczny, czyli $rodowiska, w ktérym
stezenia zanieczyszczen gazowych oraz produkty metabolizmu (CO2, para wodna, zapachy)
beda utrzymywane na dopuszczalnym poziomie.

3.10.Nauczyciel NIE powinien przychodzi¢ do szkoty, bedac chorym, majac: goraczke,
kaszel, trudno$ci w oddychaniu po powrocie z krajow, gdzie szerzy si¢ koronawirus, jesli
nie uptyne¢to 14 dni od powrotu .

Nalezy niezwlocznie zasiggna¢ pomocy medycznej — udaé si¢ na oddziat zakazny albo

obserwacyjno-zakazny, zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi w Komunikacie krajowego
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konsultanta w dziedzinie chorob zakaznych (https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-

krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/).

Nalezy przy tym pamigtac, zeby unika¢ srodkéw komunikacji publicznej, aby nie narazaé
innych osob. Zaleca si¢ ostonigcie ust 1 nosa maseczka ochronng, ktdra stanowi pierwsza
barier¢ ochronng dla otoczenia.

3.11.Chory nauczyciel, majacy bardzo zte samopoczucie, ktory nie podréozowal do krajow,
w ktorych szerzy si¢ koronawirus i nie miat kontaktu z osobg zarazong — NIE powinien od
razu podejrzewac u siebie zakazenia koronawirusem. Jednak w dbatosci o swoje zdrowie i
innych NIE powinien przychodzi¢ do szkoty, powinien pozosta¢ w domu i zasiegna¢ porady
lekarza rodzinnego. Objawy ze strony uktadu oddechowego z towarzyszaca goragczka moga
mie¢ wiele przyczyn np. wirusowg (wirusy grypy, adenowirusy, rynowirusy, koronawirusy,
wirusy paragrypy), czy bakteryjng (pateczka Haemophilusinfluenzaea, pateczka krztusca,
chlamydia, mykoplazama).

3.12.Nauczyciel majacy lagodne objawy ze strony ukladu oddechowego, gdy nie
podrézowatl do krajow, w ktorych szerzy si¢ koronawirus, nie mial kontaktu z osoba
zarazong powinien starannie stosowac¢ podstawowe zasady higieny oddychania oraz higieny
rak 1 pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

3.13.Nauczyciel powinien unikaé¢ spozycia surowych lub niedogotowanych produktéw
pochodzenia zwierzgcego Ostroznie obchodzi¢ si¢ z surowym migsem, mlekiem lub
narzadami zwierzgcymi, aby unikna¢ krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang
zywno$¢, zgodnie z dobrymi zasadami bezpieczenstwa zywnosci.

3.14.Dbac¢ o odpornos¢- wysypianie si¢, dbanie o kondycje fizyczng, racjonalne odzywianie.
3.15.Nauczyciel po przebytej chorobie zakaznej, wywolanej koronawirusem zobowigzany
jest do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza specjalisty, Ze jest po zakofczeniu leczenia,
nie jest chory i nie jest mozliwym zrodtem zarazenia dla innych osob ze szkoty.

3.16. Nauczyciel prowadzi zajecia z uczniami w maseczce ochronnej lub w przytbicy.
Bezwzglednie stosuje maseczke ochronng lub przytbice podczas sprawdzania prac uczniow
w trakcie zaje¢ lub podczas blizszego kontaktu z uczniem wynikajacego ze specyfiki

prowadzonych zajec.

4. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania pracownikow

niepedagogicznvch szkoly:
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4.1. Pracownicy niepedagogiczni, widzgc fakt niestosowania si¢ uczniow do procedur
zapobiegajacych zarazeniom korona wirusem, majg obowigzek porozmawia¢ z uczniami na
temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym np. czestego mycia rak z uzyciem
cieptej wody 1 mydia oraz ochrony podczas kaszlu i kichania; zasad profilaktyki przed
zarazeniem koronawirusem.

4.2. Pracownicy niepedagogiczni przypominajg uczniowi, ze ma on obowigzek, Wracajac z
kazdej przerwy $rodlekcyjnej, umy¢ rece wedlug wywieszonych w toaletach instrukcji, pod
ciepta, biezaca woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego i wytrze¢ rgce w papierowy
recznik. Mycie rgk ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje si¢ on na rekach. Wirus ma
zdolno$¢ do krotkotrwatego przebywania na powierzchniach 1 przedmiotach, jesli skazone
zostaty wydzieling oddechowa (w trakcie kaszlu czy kichania) oséb chorych. Istnieje ryzyko
przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rekach np. dotykajac twarzy lub
pocierajac oczy. Dlatego czgste mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia.

4.3. Pracownik niepedagogiczny- osoba sprzatajagca, ma obowigzek po kazdej lekcji
zdezynfekowac tawki i krzesetka w kazdym gabinecie klasowym oraz klamki w drzwiach.
4.4. Pracownik niepedagogiczny- osoba sprzatajaca, ma obowigzek po kazdej przerwie
srddlekeyjnej zdezynfekowaé toalety uczniowskie, nauczycielska oraz porgcz klatki
schodowe;j.

4.5. Pracownik niepedagogiczny- kucharka, ma obowigzek prowadzi¢ dziatania
dezynfekcyjne w pomieszczeniach kuchni, jadalni, przygotowalni.

4.6. Pracownik niepedagogiczny- osoba sprzatajaca, ma obowiagzek po kazdym dziataniu
dezynfekcyjnym, umy¢ rece wedlug wywieszonych w toaletach instrukcji, pod ciepta,
biezaca woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego 1 wytrze¢ rece w papierowy recznik.

4.7. Pracownik niepedagogiczny- osoba sprzatajaca, ma obowigzek po kazdym dziataniu
dezynfekcyjnym, odnotowaé¢ dezynfekcje wiasnorgcznym podpisem na karcie dziatan
dezynfekcyjnych w szkole.

4.8. Pracownik niepedagogiczny stosuje si¢ do zasady ochrony podczas kichania i kaszlu.
Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgigtym lokciem lub chusteczka — jak
najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydia i wody
lub zdezynfekowac¢ je srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %). Zakrycie ust i nosa podczas
kaszlu 1 kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkéw, w tym wirusow. Jesli nie
przestrzega si¢ tej zasady mozna tatwo zanieczysci¢ powierzchnie lub dotykane przedmioty,
np. przy powitaniu innej osoby.

4.9. Pracownik niepedagogiczny stosuje si¢ do zasady zachowania bezpiecznej odlegtosci

Nalezy zachowa¢ co najmniej 2 m odleglosci od osoby, ktora kaszle, kicha 1 ma goraczke.
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Gdy kto$ z chorobg uktadu oddechowego, kaszle lub kicha, wydala pod ci$nieniem mate
kropelki zawierajace wirusa. Jesli jest si¢ zbyt blisko, mozna ulec zakazeniu. Istnieje duze
zagrozenie zakazenia drugiej osoby.

4.10.Pracownik niepedagogiczny stosuje si¢ do zasady unikania dotykania oczu, nosa i ust.
Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktore mogg by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie
oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowac przeniesienie si¢ wirusa z
powierzchni na siebie.

4.11.Zapewnienie doptywu $wiezego powietrza do sal dydaktycznych — wymiana powietrza
powinna zapewni¢ uzytkownikowi komfort fizjologiczny, czyli $rodowiska, w ktorym
stezenia zanieczyszczen gazowych oraz produkty metabolizmu (CO2, para wodna, zapachy)
beda utrzymywane na dopuszczalnym poziomie.

4.12. NIE powinien przychodzi¢ do szkoty pracownik niepedagogiczny, bedac chorym,
majac: goragczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu, po powrocie z krajow, gdzie szerzy si¢
koronawirus, jesli nie uptyneto 14 dni od powrotu.

Nalezy niezwlocznie zasiggna¢ pomocy medycznej — udaé si¢ na oddziat zakazny albo
obserwacyjno-zakazny, zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi w Komunikacie krajowego

konsultanta w dziedzinie choréb zakaznych https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-

krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/

Nalezy przy tym pamigtaé, zeby unika¢ srodkow komunikacji publicznej, aby nie narazaé
innych osob. Zaleca si¢ ostonigcie ust i nosa maseczka ochronng, ktora stanowi pierwsza
bariere ochronng dla otoczenia.

4.13.Chory pracownik niepedagogiczny 1 majacy bardzo zle samopoczucie, ktory nie
podrozowal do krajow, w ktérych szerzy si¢ koronawirus i nie miat kontaktu z osobag
zarazong — NIE powinien od razu podejrzewac u siebie zakazenia koronawirusem. Jednak w
dbatosci o swoje zdrowie i innych NIE powinien przychodzi¢ do szkoty, powinien pozostaé
w domu 1 zasiegna¢ porady lekarza rodzinnego. Objawy ze strony uktadu oddechowego z
towarzyszaca gorgczka moga mie¢ wiele przyczyn np. wirusowa (wirusy grypy,
adenowirusy, rynowirusy, koronawirusy, wirusy paragrypy), czy bakteryjna (pateczka
Haemophilusinfluenzaea, pateczka krztusca, chlamydia, mykoplazama).

4.14.Pracownik niepedagogiczny, majacy tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego,
w sytuacji, gdy nie podréozowat do krajow, w ktorych szerzy si¢ koronawirus, nie miat
kontaktu z osobg zarazong, powinien starannie stosowaé podstawowe zasady higieny
oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to

mozliwe.


https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedziniechorych-zakaznych/
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4.15.Unika¢ spozycia surowych lub niedogotowanych produktow pochodzenia zwierzecego
Ostroznie obchodzi¢ si¢ z surowym migsem, mlekiem lub narzadami zwierzecymi, aby
unikng¢ krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang zywnos$¢, zgodnie z dobrymi
zasadami bezpieczenstwa zywnosci.

4.16.Dbac o odpornos¢- wysypianie si¢, dbanie o kondycje fizyczna, racjonalne odzywianie.
4.17.Pracownik  niepedagogiczny po przebytej chorobie zakaznej, wywotanej
koronawirusem zobowigzany jest do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza specjalisty, ze
jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chory i nie jest mozliwym zrodtem zarazenia dla

innych oséb ze szkoty.

5. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania pracownikow

niepedagogicznych- higienistka szkolna:

5.1.Pielegniarke szkolng obowigzuja zapisy dotyczace pracownikow niepedagogicznych
zapisanych w punktach 4.1.— 4.17

5.2.Pielegniarka szkolna ma obowigzek porozmawia¢ z uczniami na temat przestrzegania
podstawowych zasad higieny, w tym np. czgstego mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydta
oraz ochrony podczas kaszlu 1 kichania; zasad profilaktyki przed zarazeniem
koronawirusem.

5.3.Pielggniarka szkolna ma obowigzek nauczy¢ wszystkich uczniéw prawidlowego mycia

rak.

6. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania dyrektora szkoly:

6.1. Dyrektora szkoly obowiagzuja zapisy dotyczace pracownikéw pedagogicznych
zapisanych w punktach 3.1.— 3.17.

6.2. Dyrektor apeluje do rodzicow, by nie posytali przezigbionych i chorych dzieci do
przedszkola lub szkoty.

6.3. Dyrektor zwraca uwage, aby do szkoty lub przedszkola nie przychodzili chorzy
nauczyciele i inni pracownicy.

6.4. Dyrektor informuje ucznia 1 rodzica, ze jesli nie mial kontaktu z osobg chora, nie ma
powodu do obaw.

6.5. Dyrektor nie organizuje wycieczek do krajow, w ktéorych wykryto ogniska
Koronawirusa.

6.6. Dyrektor informuje rodzica, ktorego dziecko wrécitlo z terendéw wystgpowania

koronawirusa, miato kontakt z osoba zarazong i ma objawy grypopodobne, aby
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bezzwtocznie powiadomit najblizszg stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng w Sosnowcu, zglosit
si¢ do oddziatu zakaznego.

6.7. Dyrektor powiadomi rodzicow dziecka do 8. roku zycia, ze w przypadku
nieprzewidzianego zamknigcia przedszkola lub szkoly nalezy mu si¢ zasitek opiekunczy
(art. 32 ust. 1 lit. a Ustawy z dnia 25 czerwca 1999 o $wiadczeniach pieni¢znych z
ubezpieczenia spolecznego w razie choroby lub macierzynstwa, Dz.U. 2017, poz. 1368).

6.8. Dyrektor sprawdza na biezaco komunikaty publikowane na stronach Gloéwnego
Inspektoratu Sanitarnego 1 Ministerstwa Zdrowia. Podaje kontakt do najblizszej stacji
sanitarno-epidemiologicznej.

6.9. Dyrektor w przypadku dodatkowych watpliwosci dzwoni na infolini¢ Ministerstwa
Zdrowia lub poinformuj o jej dziataniu innych — tel. 800 190 590.

6.10. Jesli u ucznia lub pracownika szkoly, ktéry przebywal w rejonie zagrozenia
epidemiologicznego/ mial kontakt bezposredni z osoba zarazong w ciggu ostatnich 14 dni:
zaobserwowano objawy takie jak: goraczka, kaszel, dusznos¢ i problemy z oddychaniem to:
1) Dyrektor szkoly bezzwlocznie, telefonicznie powiadamia Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng w Sosnowcu.

2) W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do szpitala
celem dalszej diagnostyki 1 wykonania testOw na obecno$¢ wirusa panstwowy powiatowy
inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora placowki, a nastgpnie w porozumieniu
podejmuja dalsze kroki profilaktyczne.

3) Dyrektor szkoty o tym fakcie powiadamia rdwniez organ prowadzacy oraz Kuratorium
Oswiaty we Katowicach.

4) Po uzgodnieniach z wymienionymi instytucjami w sytuacji kryzysowej dyrektor szkoty
bedzie mogt zawiesi¢ zajecia lekcyjne w szkole do stwierdzenia przez odpowiednie
instytucje braku zagrozenia zachorowaniem wywotanym koronawirusem.

6.11. Zapewnienie dzieciom, pracownikom szkoty odpowiednich warunkéw sanitarnych,
opiekunczych 1 edukacyjnych (warunki techniczne — dostgp mydta antybakteryjnego,
srodkow dezynfekcyjnych, papieru toaletowego i recznikow papierowych; wilasciwy plan

higieny i jego egzekwowanie; bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci).

POSTEPOWANIE Z POMIESZCZENIAMI

W przypadku, gdy uczen lub pracownik placéwki zostat skierowany do szpitala z
podejrzeniem koronawirusa, dyrektor szkoty w porozumieniu z wlasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzje o zamknieciu instytucji w celu

przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow



Procedura postepowania w przypadku, gdy do pracy przyjdzie pracownik z objawami

zakazenia lub objawy wystapia w trakcie wykonywania pracy— temperatura ciala powvzej 38

stopni C, kaszel, dusznos$¢, problemy z oddychaniem, bole miesni.

1. Osobg podejrzang o zakazenie korona wirusem nalezy jak najszybciej odizolowac od reszty
0sOb ograniczajac kontakt. Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup dzieci.

2. Poinformowaé¢ o zagrozeniu pracownikéw — jest to realne zagrozenie dla zdrowia i zycia
pracownika.

3. Poinformowac¢ o podejrzeniu Stacj¢ Sanitarno — Epidemiologiczna, zostang otrzymane
zalecenia zwigzane z dalszymi krokami i mozliwo$ciami organizacji bezpiecznej pracy
w placowce.

4. Po stwierdzonym przypadku koronawirusa u pracownika nalezy:
a) wstrzymac prace, do czasu otrzymania zalecen z Sanepidu;
b) dokona¢ dezynfekcji stanowiska pracy chorego pracownika, w tym narzedzi oraz

sprzgtow, ktorych uzywat (najlepiej catej placowki);
c) poleci¢ wykonywanie pracy zdalnie — home office — wszystkim pracownikom, ktorzy
moga pracowacé w tej formie oraz ktérzy byli w tym dniu w pracy;

d) uruchomi¢ prac¢ po uzyskaniu odpowiedniej informacji wydanej przez Sanepid.

5. Poinformowanie pracownikoéw o dziataniach podjetych w zwigzku z zaistnialg sytuacja.

6. Sanepid moze zdecydowaé¢ o poddaniu osoby zdrowej, ktéra miata stycznos¢ z chorym
kwarantannie na okres 14 dni. Decyzja o0 zastosowaniu kwarantanny wskazuje jej okres
i miejsce odbywania, ma charakter decyzji administracyjnej. Pracownik ma obowigzek
niezwtocznie poinformowaé pracodawce o tresci decyzji, poniewaz jest ona przyczyna
uniemozliwiajgcg obecnos¢ w pracy.

7. Umieszczenie w widocznym miejscu potrzebnych numeréw telefonow — Stacja Sanitarno —

Epidemiologiczna, stuzby medyczne.

Procedura postepowania w przypadku, gdy u dziecka pozostajaceqo pod opieka szkoly

wystapia objawy zakazenia koronawirusem— temperatura ciala powyzej 38 stopni C, kaszel,

dusznosé, problemy z oddvchaniem, bole miesni, zmiany skorne, zmiany w okolicach oczy,

problemy trawienne.
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Dziecko podejrzane o zakazenie koronawirusem nalezy jak najszybciej odizolowac¢ od
reszty uczniéw pozostajacych pod opieka placowki.

Nalezy niezwlocznie poinformowac telefonicznie rodzicow badz opiekunow prawnych
dziecka.

Nalezy zapewni¢ dziecku opieke do czasu przyjazdu rodzicéw badz opiekundéw prawnych.
Nalezy poinformowa¢ o podejrzeniu Stacj¢ Santarno — Epidemiologiczng, ktéra wyda
zalecenia zwigzane z dalszymi krokami i mozliwosciami organizacji bezpiecznego
funkcjonowania placowki oswiatowe;.

Niezwlocznie zawiadomi¢ Wydziat Edukacji oraz Kuratorium Os$wiaty.

Poinformowac¢ pozostatych rodzicow o podejrzeniu zakazeniem koronawirusem.

Szczegdlowa procedure postgpowania z dzieckiem, ktéry ma dolegliwosci zdrowotne podczas

pobytu w placowce o$wiatowej w trakcie epidemii COVID-19 stanowi Zatgcznik nr 2.
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I11. Procedura ograniczajaca rozpowszechnianie wirusa

. Zapewnienie pracownikom s$rodkow ochrony indywidualnej — maseczki, (ewentualnie

przytbice), jednorazowe rekawiczki.

. Umieszczenie ptynu do dezynfekcji rak przed wejsciem glownym, w szatni, przy wejsciach

bocznych na teren placowki oraz w kazdej sali lekcyjnej, na Swietlicy szkolnej
Rodzice/opiekunowie prawni maja obowiazek dezynfekcji rak oraz zaktadania rgkawiczek

ochronnych i zakrycia ust i nosa.

. Osoby przyprowadzajace dzieci nie mogg mie¢ zadnych objawdw wskazujacych na chorobe

zakazng.

. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wyltacznie do przestrzeni wspdlnej placowki (np.

przedsionek szatni, lub przedsionek przy wejsciu glownym), z zachowaniem zasady — 1
rodzic z dzieckiem lub w odstepie 1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przestrzegajac
wszelkich srodkow ostroznosci (konieczna ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub

dezynfekcja rak).

. Rodzice/opiekunowie prawni musza zachowaé dystans spoteczny pomie¢dzy pracownikami

I innymi dzie¢mi min. 1,5 m.

. Dziecko przyprowadzane do placowki nie moze mie¢ zadnych objawdéw chorobowych
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10.

11

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.
20.

21.

sugerujacych chorobe zakazng.

Obowiagzkowe mierzenie temperatury dzieciom termometrem bezdotykowym w przypadku
wystapienia podejrzenia choroby.

Do pracy moze przyjs¢ pracownik bez zadnych objawoéw chorobowych. W przypadku
pojawienia si¢ niepokojacych objawdéw pracownik informuje telefonicznie Dyrektora
placowki o zaistnialej sytuacji, kontaktuje si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng oraz
oddzialem zakaznym i postepuje wedlug zalecen, jakie wydano.

Mierzenie temperatury pracownikom przed wejsciem na teren placowki. — Zalacznik nr 9.

Wyznaczenie wejscia gldwnego dla nauczycieli i pracownikow.

. Wyznaczenie statego pomieszczenia prowadzenia zaj¢¢ dla kazdej klasy. Przerwy uczniowie

spedzaja w salach pod opieka nauczyciela. Na korytarz i boisko wychodza zgodnie z
opracowanym harmonogramem ograniczajagcym gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty

1 umozliwiajagcym zachowanie dystansu pomigdzy nimi.

. Po kazdych zajgciach na sali gimnastycznej lub boisku szkolnym uzywany sprzet sportowy

oraz podloge (w przypadku sali gimnastycznej) nalezy umy¢ lub zdezynfekowac.

W trakcie nauki muzyki nalezy zrezygnowaé z korzystania z wiasnych instrumentow
muzycznych w celu zachowania bezwzglednej higieny. Nalezy zrezygnowac ze $piewu
choéralnego.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swoich uczniow, w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz po 45 min. Podczas przerwy za dzieci odpowiada nauczyciel. Na
korytarz szkolny uczniowie wychodza zgodnie z harmonogramem i pozostaja pod opieka
nauczyciela dyzurujacego.

Dopuszcza si¢, aby dzieci spedzaly czas na zewnatrz na terenie szkoty, przy zachowaniu
zmianowosci grup (wg ustalonego grafiku) oraz dystansu pomi¢dzy nimi.

Ograniczenie stykania si¢ ze soba dzieci poszczegdlnych klas.

Umieszczenie instrukcji mycia rgk w toaletach, umieszczenie instrukcji dezynfekcji rak,
instrukcji zaktadania 1 $ciggania rekawiczek jednorazowych oraz maseczek w widocznym
miejscu — Zatacznik nr 3.

Odlegtos¢ pomiedzy pracownikami powinna wynosi¢ minimum 1,5 m.

Kazda klasa ma w miar¢ mozliwosci przydzielonych na state nauczycieli.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obshugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Bezwzgledny nakaz stosowania ostony ust oraz nosa przez pracownikéw szkoty podczas

kontaktu z interesantami, rodzicami.

22. Wydzielenie odrebnego pomieszczenia IZOLATORIUM dla osoby podejrzanej o zakazenie



koronawirusem, wyposazonym w s$rodki ochrony indywidualnej (przylbica, maseczka
jednorazowa, r¢kawiczki ochronne, kombinezon) oraz ptyny do dezynfekc;ji.

23. Codzienna dezynfekcja pomieszczen w ktorych przebywaja pracownicy oraz dzieci —
zgodnie z rejestrem w Zatgczniku nr 7.

24. Usuniecie z sal przedmiotow oraz sprzgtow, ktorych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac.
Procedura mycia i dezynfekcji zabawek stanowi Zatacznik nr 1.

25. W salach lekcyjnych nie ma firan, ilo§¢ kwiatow ograniczona jest do minimum, ograniczona
jest ilos¢ dekoracji klasowych.

26. Uczniowie majg obowiazek posiadania wilasnych przyborow szkolnych oraz ksigzek.
Uczniowie nie mogg wymienia¢ si¢ miedzy sobg przyborami szkolnymi.

27. Wietrzenie sal, w ktorych organizowane sg zajecia, co najmniej raz na godzing.

28. Przypominanie dzieciom o koniecznosci czg¢stego mycia rak, szczegolnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie z zewnatrz.

29. W przypadku korzystania z boiska szkolnego - dezynfekcja urzadzen sportowych po kazdej
grupie — Zatacznik nr 5.

30. Dyrektor zobowigzany jest do wyznaczenia jednego miejsca — zamykanego kosza, na
wyrzucanie Srodkow ochrony osobistej po ich zuzyciu.

31.Przy organizacji zywienia w placowce, obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadzi¢ nalezy zasady szczegéOlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikéw, w miar¢ mozliwosci odleglos$¢ stanowisk pracy, a jesli to
niemozliwe — $rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni
I sprzgtow. Szczego6lng uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia
i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktoéw, sprzgtu kuchennego, naczyn stotowych
oraz sztu¢cow. Zatgcznik nr 8.

32. Mycie w temperaturze min 60 stopni lub wyparzanie naczyn i sztu¢coOw wielorazowych.

33. Monitorowanie prac porzadkowych — Zatacznik nr 6.

34. Wywieszenie w widocznym miejscu numerdéw telefonow do: organu prowadzacego
placéwke, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, shuzb medycznych —

Zalacznik nr 4.

IV. Procedura korzystania z biblioteki szkolnej

Wskazowki dla nauczycieli bibliotekarzy zatrudnionych w bibliotekach szkolnych

w zakresie przyjmowania ksigzek, podrecznikow oraz innych materiatow bibliotecznych w czasie
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epidemii / po ustaniu epidemii COVID-19..

Ponizsze wskazowki zostaly opracowane na podstawie wytycznych opublikowanych przez

Ministerstwo Rozwoju i Biblioteke Narodowa. Materiat zostal przygotowany przez nauczycieli

bibliotekarzy wojewddztwa S$laskiego z inicjatywy dr Agaty Arkabus Przewodniczacej Sekcji

Bibliotek Pedagogicznych i Szkolnych SBP oraz Aliny Grabnej Prezesa Oddziatu Towarzystwa

Nauczycieli Bibliotekarzy Szkoét Polskich w Czestochowie.

WYTYCZNE | REKOMENDACJE INSTYTUCJI NADRZEDNYCH

Bibliotekarze powinni przebywaé w bibliotece w maseczce i1 rekawiczkach. Nosi¢ ostong nosa i
ust, ewentualnie przytbice oraz r¢kawice ochronne podczas wykonywania

obowigzkow.

Zachowanie bezpiecznej odlegtosci od rozmoéwcy 1 wspotpracownikéw (rekomendowane sg 2
metry, minimum 1,5 m).

Zapewnienie, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczen.

Regularne czyszczenie powierzchni wspdlnych, z ktorymi stykaja si¢ uzytkownicy, np. klamki
drzwi wejSciowe, porecze, blaty, oparcia krzesel.

Umieszczenie w widocznym miejscu — na drzwiach wejsciowych - informacji o maksymalnej
liczbie odwiedzajacych, mogacych jednoczesnie przebywac w bibliotece.

W przypadku mozliwo$ci korzystania z zasobow biblioteki jednoczesnie przez wigcej niz 1
osobe dopilnowa¢, aby uzytkownicy nie przekraczali wyznaczonych linii (oznakowanie na
podiodze).

Ograniczenie uzytkowania ksiggozbioru w wolnym dostgpie oraz katalogow kartkowych.

W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 wsrod
pracownikow majacych kontakt ze zbiorami, konieczne jest zachowanie kwarantanny na 10 dni

do 2 tygodni 1 wylgczenie z uzytkowania tej czesci zbiorow, z ktérymi pracownik miat kontakt.

REALIZACJA PRZYJMOWANIA I ZWROTOW MATERIALOW BIBLIOTECZNYCH
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Biblioteka Narodowa rekomenduje okres kwarantanny dla ksigzek i innych materialow
przechowywanych w bibliotekach: na powierzchniach plastikowych (np. oktadki ksigzek, ptyty
itp.) wirus jest aktywny do 72 godzin (trzy doby); tektura i papier — wirus jest aktywny do 24

godzin.



N

Kwarantannie podlegaja wszystkie materiaty biblioteczne, rowniez czasopisma.

w

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowa¢ blat, na ktérym

lezaly ksigzki.

4. Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odlozone do skrzyni, pudia, torby lub na wydzielone potki.
Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu 1 wylaczy¢ z wypozyczania do czasu
zakonczenia kwarantanny; po tym okresie wlaczy¢ do uzytkowania. W dalszym ciggu przy
kontakcie z egzemplarzami nalezy stosowac rekawiczki.

5. Zwracane ksigzki mozna umieszcza¢ w tym samym pomieszczeniu, w ktérym znajduja si¢

ksigzki do wypozyczenia, w sytuacji, gdy nie ma innej mozliwosci. Nalezy pami¢tac, by

odizolowac¢ i ograniczy¢ dostep do tego miejsca tylko dla uprawnionych oséb — nauczyciela
bibliotekarza — oraz odpowiednio oznaczy¢ to miejsce. Zwracane egzemplarze moga byc¢

réwniez przechowywane w pudtach i torbach — mozna je ustawia¢ na podtodze.

S

Obstuga czytelnika powinna by¢ ograniczona do minimum, tj. do wydania wcze$niej
zamowionych ksigzek. Zgodnie z obowigzujacymi zasadami nalezy zachowywaé dystans
spoteczny — nie nalezy tworzy¢ skupisk, tym bardziej w pomieszczeniach zamknigtych.

7. Nie wymaga si¢ osobnych pomieszczen na kwarantanne, poniewaz wirus nie przenosi si¢

samodzielnie.

o

Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowac preparatami dezynfekcyjnymi

opartymi na detergentach i alkoholu. Nie nalezy stosowa¢ ozonu do dezynfekcji ksigzek ze

wzgledu na szkodliwe dla materiatéw celulozowych wlasciwosci utleniajace oraz nie nalezy
naswietla¢ ksigzek lampami UV.

9. Jezeli oktadka foliowa na ksigzce jest przybrudzona w znacznym stopniu, mogacym przenies¢
przybrudzenia na inne egzemplarze, wskazane jest wczesniejsze usuniecie takiej oktadki. Po
zakonczeniu kwarantanny ksigzke mozna ponownie oblozy¢ oktadka foliowa — czynnos¢ ta nie
jest rekomendowana przez odtozeniem ksigzki na kwarantanne, gdyz nalezy ograniczy¢ do
minimum kontakt pracownikéw biblioteki ze zwracanym egzemplarzem.

10. Nauczyciel bibliotekarz udostgpnia rodzicom i uczniom stuzbowy adres email lub poprzez

dziennik elektroniczny w celu kierowania zapytan o ksigzki lub wyjasnienia spraw dotyczacych

wypozyczen.

V. Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly Podstawowej

Nr 22 im Agaty Mréz w Sosnowcu- Procedura organizacji pracy pedagoga

1. W sytuacjach kryzysowych, wymagajacych uwzglednienia stanu emocjonalnego dziecka

45



46

(agresji, leku, zachowan aspotecznych, itp.) pedagog szkoty dbajac o obopdlne bezpieczenstwo
zapewnia warunki fizyczne, sprzyjajace poczuciu bezwzglednego zaufania oraz intymnosci.
Specjalista dobiera metody i formy pomocy, korelujace z dang sytuacja, wiedzg pedagoga i jego
kompetencjami.

2. Pedagog zapewnia uczniom komfort pracy psychiczne;j.

3. Uczniowie przebywajacy w gabinecie pedagoga szkolnego przestrzegaja rezimu sanitarnego,
dezynfekuja dlonie, zachowuja dystans spoteczny.

4. Po wejsciu do gabinetu uczen komunikuje pedagogowi swoj problem. Specjalista dokonuje
zwiezlej analizy potrzeb ucznia i1 zaprasza go do rozmowy - rozmowy wyjasniajacej,
terapeutycznej, dyscyplinarnej, itp., badz tez decyduje o interwencji wynikajacej z danego
problemu.

5. Uczniowie umowieni wczesniej na spotkanie z pedagogiem przychodza do gabinetu na
wyznaczong godzing, dbajac o swoje bezpieczenstwo i respektujac obowiazki sanitarne.

6. Pedagog szkolny przed rozpoczeciem pracy przygotowuje swoj warsztat pracy na dany dzien
7. Pedagog, prowadzac zajecia w gabinecie rozlokowuje ucznidéw w odpowiedniej odlegltosci od
siebie -1,5m dbajac o komfort pracy i bezpieczenstwo ( obowigzkowa dezynfekcja rak przed
wejsciem do gabinetu pedagoga).

9. Pedagog szkoly pomaga pozostalym nauczycielom oraz Dyrekcji Szkolty w najbardziej
prozaicznych czynnoS$ciach, wynikajacych z naglych potrzeb nauczycieli, wychowawcow klas
oraz Dyrekcji szkoty.

10. Uczniowie, pracujac z pedagogiem szkolnym przynosza na zajgcia wlasne pomoce
dydaktyczne ( dtugopisy, kredki, blok papierowy, zeszyt, itp.).

11. Pedagog korzysta z wiasnych pomocy dydaktycznych, odpowiednio przygotowanych i
zabezpieczonych przez siebie.

12. Dobdr narzedzi, metod i pomocy do diagnozy lub terapii uzalezniony jest od mozliwosci
pbézniejszego ich zdezynfekowania. Decyzje o ich wyborze podejmuje pedagog szkolny.

12. Wszelkie pomoce dydaktyczne, ktore nie sg niezbedne do diagnozy i terapii nalezy zamknaé
w szafach (dotyczy to w szczegdlnos$ci pomocy dydaktycznych/ przedmiotéw/ zabawek,
ktorych nie da si¢ natychmiast wydezynfekowaé. Wszelkie maskotki pluszowe musza by¢
bezwzglednie usunigte/schowane.

13. Po kazdej wizycie nalezy wietrzy¢ pomieszczenie od 15 do 30 minut, dokona¢ dezynfekcji
blatu stolika, w miar¢ mozliwosci pomocy testowych, klamek, przedmiotow , ktorych dotykato
dziecko.

14. Osoby, kontaktujace si¢ z pedagogiem szkoty na terenie szkoty obowiazkowo zakrywaja

usta 1 nos, chronigc siebie 1 pracownika pedagogicznego.



15. Pedagog szkoly udziela informacji rodzicom wuczniow w niezbednych kwestiach
telefonicznie lub przez dziennik elektroniczny.

16. W wyjatkowych sytuacjach pedagog szkolny spotyka si¢ z rodzicami na terenie szkoty
zachowujac rezim sanitarny — rodzic zglasza si¢ do szkoly w maseczce zakrywajacej usta i nos,
w rekawiczkach, spotkanie odbywa si¢ w warunkach rezimu sanitarnego - zachowanie dystansu

spotecznego (co najmniej 1,5m odlegtosci).

17. Pedagog szkoty udziela klarownych informacji wychowawcom klasy. Wychowawcy klas
zobligowani sg rowniez do udzielenia bezposrednich informacji na temat probleméw danego

ucznia/ow, obie strony dbajg o ptynnos¢ przekazu informacji.

18. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,

kaszel, goragczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

19.Pedagog natychmiast zglasza dyrekcji szkoty wszelkiego rodzaju niepokojace sygnaty
dotyczace zdrowia 1 zachowan podopiecznych, mogace $wiadczyé 0 zakazeniu
koronawirusem. W takim przypadku nalezy postgpowac zgodnie z procedurami zawartymi w

pkt. Il procedur.

Regulamin gabinetu pedagoga w Szkole Podstawowej nr 22 w Sosnowcu

1. Przed wejsciem do gabinetu pedagoga szkoty zarowno uczniowie jak i pracownicy szkoty

( nauczyciele, wychowawcy) dezynfekuja dlonie i zachowuja migdzy soba bezpieczny odstep
(1.5m).

2. Uczniowie sygnalizujg wejscie do gabinetu pedagoga pukaniem do drzwi, czekajg na wejscie i
zachowuja rezim sanitarny.

3. W gabinecie znajduja si¢ tylko niezbedne pomoce dydaktyczne, takie, ktére mozna latwo
zdezynfekowac.

4. Gabinet wyposazony jest w dodatkowe stoliki pozwalajace zachowa¢ dystans spoleczny.

5. Uczen opuszcza gabinet pedagoga szkolnego zachowujac bezpieczny dystans i dezynfekujac
dionie.

6. Pracownicy obstugi dokonuja dezynfekcji gabinetu pedagoga po kazdym spotkaniu z

uczniem/uczniami. gabinet pedagoga jest systematycznie wietrzony.
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VI

Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly

Podstawowej Nr 22 im Agaty Mroz w Sosnowcu- zajecia z zakresu pomocy psychologiczno-
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10.

11.

12.

pedagogicznej

Do szkoty moze uczgszczaé wylacznie uczen zdrowy, bez objawoéw chorobowych

sugerujacych chorobe zakazng.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji uczen pozostaje w domu.
Nauczyciel spotyka si¢ z uczniami o okreslonej godzinie przed wyznaczong salg na
zajecia z zakresu PPP.

Zajecia odbywajg si¢ po uzgodnieniu z rodzicami, ustalonego harmonogramu zaj¢é z
zakresu PPP, w wyznaczonej, przygotowanej do tego typu zaje¢ sali, zajmuja
wyznaczone miejsce.

Nauczyciel wyjasnia uczniom zasady obowigzujace w placowce ze zwrdceniem
szczegoOlnej uwagi na przestrzeganie zasad higieny, w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem.

W czasie zaj¢¢ utrzymuja dystans 1,5m, korzystajac z wlasnych przyboréw. Uczen nie
powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotdéw, uczniowie nie
powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

Dopuszcza si¢ uzywanie pomocy dydaktycznych tylko tych, ktére mozna *latwo
zdezynfekowac.

Dopuszcza si¢ korzystanie przez ucznia z materialow przygotowanych przez
nauczyciela. Uczniowie nie zabierajg do domu wykonanych kart pracy.

Jezeli uczniowie korzystajg z tradycyjnej tablicy, to pisza kawatkami kredy 1 nie
zmieniaja jej. Po skonczonych zajeciach kreda zostaje odtozona do oddzielnego
pojemnika celem jej wyrzucenia.

W przypadku korzystania z tablicy interaktywnej, pisak po kazdym uzyciu jest
dezynfekowany.

Ucznidw 1 nauczycieli obowiazuja ogdlne zasady higieny — przed zaj¢ciami i w trakcie
myja rece mydlem lub §rodkiem dezynfekujacym, nie dotykaja okolicy twarzy, ust, nosa
i oczu, ochrona podczas kichania i kaszlu, w miar¢ mozliwosci sala jest wietrzona.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora

placowki.
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13.

Nauczyciel natychmiast zglasza dyrekcji szkoty wszelkiego rodzaju niepokojace sygnaty
dotyczace zdrowia i zachowan podopiecznych, mogace $wiadczy¢ o zakazeniu
koronawirusem. W takim przypadku nalezy postgpowaé zgodnie z procedurami

zawartymi w pkt. 11 procedur.

VII. Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly

10.

Podstawowej Nr 22 im Agaty Mroz w Sosnowcu- zajecia rewalidacyjne

Nauczyciel spotyka si¢ z uczniem o okre§lonej godzinie przed wyznaczong salg na
zajecia rewalidacyjne.

Zajecia odbywaja si¢  po uzgodnieniu z rodzicami, wg ustalonego przez dyrektora
harmonogramu zaj¢¢ rewalidacyjnych, w wyznaczonej, przygotowanej do tego typu
zaje¢ Sali.

Rewalidant wyjasnia uczniowi zasady obowiazujagce w placowce ze zwrdceniem
szczegoOlnej uwagi na przestrzeganie zasad higieny, w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem.

Uczen 1 nauczyciel dbaja o higien¢ rgk — przed zajgeciami myja r¢ce mydiem lub
srodkiem dezynfekujacym, nie dotykaja okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

W czasie zaje¢ utrzymujg dystans 1,5m, korzystajac z wtasnych przyborow.

Dopuszcza si¢ uzywanie pomocy dydaktycznych tylko tych, ktére mozna tatwo
zdezynfekowac.

Jezeli korzystaja z tradycyjnej tablicy, to pisza kawalkami kredy i1 nie zmieniaja jej. Po
skonczonych zajeciach kreda zostaje odlozona do oddzielnego pojemnika celem jej
wyrzucenia.

W przypadku korzystania z tablicy interaktywnej, pisak po kazdym uzyciu jest
dezynfekowany.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora
placowki.

Natychmiast zgtasza dyrekcji szkoty wszelkiego rodzaju niepokojace sygnaty dotyczace

zdrowia i zachowan podopiecznych, postepujac zgodnie z przyjetymi procedurami.



VIII. Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Szkoly

Podstawowej Nr 22 im Agaty Mroz w SOSnowcu- organizacja spotkan zespolu nauczycieli w

50

10.

11.

12.

sprawie wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia ( IPET)

Spotkania zespotu nauczycieli w sprawie wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania
ucznia organizowane sa dla rodzicow ucznidw posiadajacych orzeczenie Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej o potrzebie ksztalcenia specjalnego co najmniej dwa razy w
roku szkolnym.

Rodzice sg powiadamiani pisemnie przez dyrektora szkoty o terminie i numerze sali, w
ktérej odbywac si¢ bedzie spotkanie.

Rodzice s3 zobowigzani do udzielenia informacji zwrotnej, czy beda uczestniczy¢ w
spotkaniu. W przypadku, kiedy informacja zwrotna udzielona jest telefonicznie sporzadzana
jest notatka z rozmowy z rodzicem.

Po uzyskaniu informacji od rodzica o udziale w spotkaniu zespotu nauczycieli, dyrektor
szkoty sporzadza harmonogram spotkan zespotu. Spotkania zespolu nauczycieli odbywaja
si¢ w §cistym rezimie sanitarnym.

Rodzice zobowigzani sa do zapoznania si¢ z procedurami bezpieczenstwa w okresie

pandemii covid-19 obowiazujacymi na terenie Szkolty Podstawowej nr 22 w Sosnowcu.

Na teren szkoty moze wej§¢ wylacznie rodzic zdrowy, bez objawow chorobowych

sugerujacych chorobg zakazna.

. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji rodzic nie uczestniczy w

spotkaniu zespotu nauczycieli, pozostaje w domu.

Rodzic wchodzi do szkoty w maseczce zakrywajacej usta i nos, powinien mie¢ na rgkach
rekawiczki zabezpieczajace. Niezwtocznie po wejsciu do szkoty rodzic dezynfekuje dionie i
udaje sie do wyznaczonej sali.

Nauczyciele spotykaja si¢ z rodzicem o okreslonej godzinie w wyznaczonej przez dyrektora
szkoty sali. Sala jest odpowiednio przygotowana - zdezynfekowana i wywietrzona.

W czasie spotkania nauczyciele i rodzic utrzymuja dystans 1,5m, korzystaja z wtasnych
przyboréw pismienniczych.

Rodzicow 1 nauczycieli obowigzuja ogolne zasady higieny — przed spotkaniem dezynfekuja
dlonie, nie dotykaja okolicy twarzy, ust, nosa i oczu, ochrona podczas kichania i kaszlu.
Spotkanie zespotu nauczycieli w sprawie wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania

ucznia trwa maksymalnie 30 minut.



13. Pomiegdzy spotkaniami nastepuje co najmniej 15 minutowa przerwa, podczas ktorej sala jest
dezynfekowana i wietrzona.

14. Po zakonczonym spotkaniu rodzic niezwtocznie wychodzi ze szkoty.

IX. Procedury sytuacji szczegolnych i wyjatkowych (uroczystosci szkolne, koniecznos¢

spotkania si¢ z rodzicem dziecka, kuratorem, asystentem rodziny, policja itp.)

1. W celu zorganizowania bezpiecznych uroczystosci szkolnych, spotkan z osobami z zewnatrz
nalezy spoteczno$¢ uczniowska podzieli¢ na grupy 1 wedtug ustalonego harmonogramu mogg w

nich wzig¢ udziat.
2. Uczen jest zobligowany do zastonigcia ust 1 nosa.

3. Uczen jest zobligowany do zachowania bezpiecznej odleglosci i do ograniczenia kontaktu z

osobami z najblizszego otoczenia.
4. Po zajeciu wyznaczonego miejsca nie ma mozliwos$ci przemieszczania sig .

5. Uczniowie przybywaja 1 opuszczaja spotkanie tylko pod okiem opiekuna jako caty oddziat /
grupa.

6. Spotkania z rodzicami odbywaé si¢ beda w otwartej przestrzeni wedlug ustalonego

harmonogramu( oddziat, data , godzina, miejsce spotkania), tak aby zapewni¢ dystans spoteczny.

X. Procedura korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej, 1zolatorium, gabinetu

stomatologicznego

Procedura korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej

1. Do gabinetu uczniowie wchodza pojedynczo przy wejsciu dezynfekuja rece i zakladaja
maseczke

2. W widocznym miejscu na drzwiach wejsciowych umieszczona zostaje informacja o
maksymalnej liczbie wchodzgcych do gabinetu.

3. Gabinet jest wyposazony w $rodki dezynfekcyjne i maseczki.

4. Pielegniarka jest zabezpieczona w $rodki ochrony osobiste;.

5. Po przeprowadzeniu wywiadu z uczniem o dalszym postgpowaniu decyduje pielegniarka
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szkolna.
6. Po wyjsciu uczen dezynfekuje rece.

7.Gabinet jest dezynfekowany a pomieszczenie wietrzone.

Procedura korzystania z lzolatorium

1. W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe.

2. Pomieszczenie- Izolatorium zostalo zaopatrzone w maseczki, r¢kawiczki, przytbice oraz
ptyn do dezynfekcji rak.

3.W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u ucznia takich jak kaszel, goraczka
dusznoséci i katar dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy i przeprowadzone do
Izolatorium pod opieka osoby wyznaczonej przez dyrektora szkoty.

4. Osoba odprowadzajaca ucznia jest zabezpieczona w Srodki ochrony osobistej 1 pozostaje z
uczniem do momentu przyjazdu rodzicow.

5.Rodzice zostaja niezwloczne poinformowani telefonicznie o zaistniatej sytuacji, w celu
pilnego odebrania dziecka.

6. Po opuszczeniu pomieszczenia lzolatorium jest ono dezynfekowane i wietrzone.

XI. Procedura zwigzana z wej$ciem do Sekretariatu szkoty

1. Osoba, ktéra zamierza wejs¢ na teren szkoly ( osoby z zewnatrz ) proszone sg o
bezwzgledne zatrzymanie si¢ przy drzwiach wejsciowych ( szklanych ) po wstepnej
dezynfekcji rak.

2. Nikt nie moze wej$¢ na teren szkoty, nie posiadajac zastonigtych okolic nosa i ust (maska,
przyltbica) . Osoba taka informuje pracownika szkoty (pani wozna) o celu wizyty.

3. Po wejsciu na teren szkoty — celem wejscia do Sekretariatu szkoty nalezy bezwzglgdnie
zatrzymac si¢ przy wyznaczonym miejscu do niego.

4. Sekretariat szkoty jest miejscem szczego6lnej uwagi- nalezy zachowaé bezpieczny dystans i
stosowac si¢ do zalecen pracownika szkoty.

5. W Sekretariacie szkoty obowigzuje kolejnos¢ przyjmowania petentow z zachowaniem
rezimu sanitarnego ( bezpieczny odstep, zastonigte usta oraz nos).

6. Uczniom nie wolno wchodzi¢ do Sekretariatu szkoty; nauczyciele oraz pozostali pracownicy

szkoly musza pami¢tac¢ o bezwzglednym przestrzeganiu tej zasady.



XIl. Procedura przyprowadzania do szkoly dziecka z oddziatu,,0”

Na terenie szkoty znajduje si¢ oddziat przedszkolny Miejskiego Przedszkola Nr12.
Dzieci do oddziatu ,,0” przyprowadzajg zdrowi rodzice.

Dzieci z oddziatu ,,0” wchodza wejsciem glownym.

Rodzic obowigzkowo zaopatrzony jest w maseczke.

Dziecko odbierane jest przez pomoc nauczyciela w progu wejscia gidéwnego.

Dziecko dezynfekuje rece i zostaje zaprowadzone do szatni, a nastepnie do sali.

N o a ~ wDdh e

Rodzice zachowuja odstepy 1,5 metra 1 rodzic- 1 dziecko.

XIII. Zatgcezniki do procedur

Zatagcznik nr 1

PROCEDURA MYCIA | DEZYNFEKCJI ZABAWEK

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czysci¢ w dwoch etapach:
Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie.
v’ Kazda zabawke nalezy doktadnie wyczysci¢ - powierzchni¢ zabawki nalezy przemy¢ ciepta
woda z dodatkiem szarego mydta. Pozwala to usung¢ brud 1 tluszcz oraz bakterie.
Po umyciu kazdej zabawki nalezy dokladnie wyptuka¢ gabke.
v Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostgpne miejsca — za pomoca matej szczoteczki nalezy

takze wyczys$ci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

v' Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybow czy pratkow.
Dlatego drugim, niezb¢dnym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomoca specjalnych

preparatow.

Etap 2: dezynfekcja
Przed dezynfekcja kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim etapem
postepowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa higienicznego zabawek, dlatego

przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia lub wyprania przedmiotéw bedzie bezcelowe.

Zabawki powinny by¢ dezynfekowane:
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v’ zarejestrowanym Srodkiem nietoksycznym dla dzieci,
v' $rodkiem utleniajgcym w rozcieficzeniu 1:100,
v dezynfekujacg chusteczkg nasgczong 70% alkoholem badZz nawilzong plynem

do dezynfekcji Sciereczka.

Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta — skrocenie czasu
dezynfekcji nie zapewni skuteczno$ci calego procesu, natomiast jego wydluzenie moze mieé
szkodliwy wptyw na przedmiot.

Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym powietrzu.

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejsza w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub drewna,
w szczegolnosci jezeli sg to przedmioty duzych rozmiarow. Nalezy czysci¢ je za pomoca cieptej
wody z mydlem. Po myciu upewni¢ si¢, ze zabawka zostata doktadnie wytarta i wysuszona.
Nastgpnie kazdy przedmiot przecieramy S$cierkg nasgczong odpowiednim  $rodkiem
dezynfekujacym. Po uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke opluka¢ woda w celu

pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody. Ich mycie
I czyszczenie polega na doktadnym przetarciu gabka nasgczong woda z dodatkiem szarego mydta.
Nastepnie zabawke nalezy doktadnie wytrze¢ Sciereczka nasaczong $rodkiem dezynfekujacym —
moze by¢ to ten sam Srodek, ktorego uzywa si¢ do dezynfekowania zabawek drewnianych
I plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczesniej opisanych zabawek — przedmioty nalezy

doktadnie wysuszy¢ przed udostgpnieniem dzieciom.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzgdzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Po umyciu kazdy przedmiot
przecieramy S$cierkg nasgczong odpowiednim S$rodkiem dezynfekujacym. Po upltywie czasu
wskazanego przez producenta zabawke nalezy opluka¢ woda w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego

zapachu uzytego $rodka dezynfekujacego.
Plasteling oraz ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.
KredKi

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktoérego wykonane sa kredki — nie zaleca si¢

mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktorych korzysta wigcej niz jedno dziecko, w celu dezynfekcji
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przeciera¢ chusteczka nasgczong preparatem dezynfekujacym.
Ksigzki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg $ciereczka. Widoczne

zabrudzenia oktadek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji przetrze¢ oktadke

ksigzki chusteczkg nasagczong odpowiednim preparatem, a nastepnie wytrze¢ do sucha.
Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udost¢pnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie na ogoét
mozna ograniczy¢ do przetarcia Sciereczka nasaczong woda z mydlem, do dezynfekcji za$
wystarczy przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujacym. Maskotki 1 inne przedmioty

wykonane z materiatu nalezy spryskac preparatem w sprayu. Preparat powinien by¢ bezwonny, nie

podraznia¢ skory, t nie powinien wymagac¢ splukiwania, nie moze niszczy¢ dezynfekowanej
powierzchni i powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,,przeznaczony do zabawek” albo

,hieszkodliwy dla dzieci”.

PROCEDURY HIGIENICZNE ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM SRODKOW DO
CZYSZCZENIA | DEZYNFEKCJI

Po kazdym dniu uzywania mopow S$ciereczek i innych przybordw do sprzatania i czyszczenia

powinny one by¢ prane w tem.min 60st C

Srodkéw do dezynfekcji i mycia powierzchni nalezy uzywaé zgodnie z przeznaczeniem i
zaleceniami producenta ze szczeg6lng dbatoscig o czysto$¢ roztworu (nadmierne rozcienczenie

preparatu niweluje jego skutecznosc).

Zalacznik nr 2

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM, KTORE MA DOLEGLIWOSCI
ZDROWOTNE PODCZAS POBYTU W PLACOWCE OSWIATOWEJ W TRAKCIE
EPIDEMII COVID-19

W przypadku stwierdzenia, ze dziecko zle sie czuje, podejmuje sie nastepujace dzialania:
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a)

Nauczyciel:

sprawdza objawy zlego samopoczucia, mierzy dziecku temperatur¢ termometrem
bezdotykowym (w przypadku korzystania z termometru innego niz bezdotykowego, nalezy

pamigtac¢ o koniecznosci dezynfekcji po kazdym uzyciu);

b) zasiega opinii dyrektora, ktory kontaktuje si¢ z rodzicami i ustali z nimi dalsze
postepowanie W sprawie dziecka.

C) zapewnia choremu dziecku do momentu przybycia rodzica badz opiekuna prawnego
spokoju oraz odseparowanie od innych dzieci;

Dyrektor:

d) informuje o podejrzeniu Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng, ktora wyda zalecenia
zwigzane z dalszymi krokami i mozliwo$ciami organizacji bezpiecznego funkcjonowania
placéwki o§wiatowej;

e) zawiadamia Wydziat Edukacji oraz Kuratorium O$wiaty.

W przypadku odmowy odebrania dziecka z placowki przez rodzica badz opiekuna prawnego, gdy

objawy sie nasila dyrektor niezwlocznie zawiadamia pogotowie ratunkowe.

Za objawy zaobserwowane u dziecka, upowazniajace do zmierzenia temperatury uwaza sie:
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a)

b)

skora: jezeli na skorze pojawia si¢ wysypka i1 temperatura ciata dziecka jest podwyzszona
lub jesli wysypce towarzysza zmiany w zachowaniu dziecka (swedzace, pgcherzykowate
wypryski na skorze);

oczy: ropne zapalenie spojowek (biatko oka jest zar6zowione lub zaczerwienione, a w oku
zbiera si¢ substancja ropna, ktora wycieka lub zasycha w oku);

zachowanie: dziecko wykazuje symptomy zmeczenia lub jest poirytowane, ptacze czgséciej
niz zwykle;

system oddechowy: dziecko ma katar, problemy z oddychaniem,

system trawienia: dziecko ma biegunke, w ciggu ostatnich 2 godzin zwracato przynajmniej
dwa razy (chyba Ze istnieje pewno$¢, ze wymioty nie sg skutkiem choroby);

jama ustna: w jamie ustnej pojawily sie krostki lub owrzodzenie i $lina wycieka dziecku z

ust.

Zakacznik nr 3



Jak skutecznie myc rece?
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Zwilz rece ciepta
woda. Natéz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtowny Inspektorat Sanitarny

Namyd| obydwie Spled palce
wewnetrzne i namydl je.
powierzchnie dtoni.

Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:
@
Catkowity czas: W PR 17
30 sekund ‘ ! \ 0--0‘ .

O/GIS_gov O/G\Sgovpl @/Gls_gov_pl Q/gis.gov.pl



Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwaniat:
do wyschniecia

dtoni
(@) Nanies taka ilos¢ i Pocieraj gérna czes¢
/ preparatu, aby dtonie // palcow prawej dioni
\ byly catkowicie — o wewngtrzng czgsc

' ' ', zwilzone
| |
1 J

Pocieraj dton o dtori
rozprowadzajac

l preparat na calg

| powierzchnie

J

X czescig prawej

\ dioni o grzbietowa
l czesc lewej dioni
i odwrotnie

> ° Splec palce i pocieraj

\ wewnetrznymi
\ czesciami dioni
|

58

o \a Poc:eraj wewnetrzng

~ lewej dioni i odwrotnie

\\a Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dioni wewnetrzng
‘ czescig prawej dioni
i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dtoni pocieraj
wewngtrzne zagtebienie
lewej dtoni i odwrotnie

/_/.--" — \n Po wyschnigciu rece
. s3zdezynfekowane

(V]

Ministerstwo Zdrowia




Jak prawidtowo
natozyc i zdjg¢ maseczke

-

‘2}\ World Health
&8 Organization

A

B Zakryj usta i nos maskg i upewnij sie, ze miedzy

twarza a maska nie ma zadnych przerw
3 g

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

)

Wyrzué maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7
do toalety! -

Ministerstwo Zdrowia
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Jak prawidtowo
/ natozyc i zdjac rekawice

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

‘AINVMON3raz

_— f_ . //
e A e
T ' Al //
1 Sl 2 - H
Wyjmij rekawice Uchwyc ja w migjscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun ja na dton 8 -,
_,(\\\ ﬁ N
% [7‘ r_#(;:—;_r;%_ T :—:: -
N —
5
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natoz na drugg reke
( W A<t < S
~ A 2] E
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do
i Sciggnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza
rekawice wewnetrznag strong a nadgarstek. Zdejmij druga
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/G\ngov O/GISgovp{ /GIS?govﬁpl g/gis.gov.p{
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Zatacznik nr 4

NUMERY TELEFONOW

WYDZIAL EDUKACII 32 296 06 42

Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna 32-266-28-23;
32266-28-24; 32 266-55-38;

STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA

500 060 599

WYDZIAL EDUKACIJI  32-296-06-42

NACZELNIK WYDZIALU EDUKACJI 32 296-06-43
KURATORIUM OSWIATY 3226551 30
POGOTOWIE RATUNKOWE 999 LUB 112

SANEPID E-MAIL: sekretariat@psse.sosnowiec.pl

psse.sosnowiec@pis.gov.pl

SZPITAL SPECJALISTYCZNY NR1 W BYTOMIU
32 281-92-41do 9

SZPITAL SPECJALISTYCZNY W CHORZOWIE
32 346- 36- 50
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Zakacznik nr 5

INSTRUKCJAMYCIA I DEZYNFEKCJI SPRZETU SPORTOWEGO

1. Instrukcja dotyczy mycia 1 dezynfekcji sprzetu sportowego: pitek, materacy, laweczek
1 drabinek sportowych, obrgczy, pachotkow, bramek pitkarskich itp.
2. Ustala si¢ czestotliwos¢ mycia 1 dezynfekcji sprzetu sportowego po kazdej grupie, ktora korzystata ze
sprzetu sportowego.
3. Przebieg czynnosci myjacych 1 dezynfekcyjnych wpisuje si¢ wedlug zalacznika nr 1
do niniejszej instrukcji.
4. Osoby wykonujgce czynno$ci mycia i dezynfekcji sprzetu sportowego pracownicy obstugi.
5. Nadzér nad czynno$ciami wymienionymi w instrukcji sprawuje dyrektor.
Zalacznik nr 1 do instrukcji czyszezenia i dezynfekcji sprzetu sportowego.
Czyszczenie i dezynfekcja sprzetu sportowego
Data Rodzaj dezynfekowanego Nazwa stosowanego Imig¢ i nazwisko oraz
przeprowadz | sprzetu preparatu podpis osoby
onej wykonujacej
dezynfekcji czynnos¢ czyszczenia
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Monitorowanie prac porzadkowych - mycie i dezynfekcja

Data i godzina
przeprowadzon

ej dezynfekcji

Rodzaj dezynfekowanego
pomieszczenia zgodnie z

rejestrem w zat. 7

Nazwa stosowanego

preparatu

Imig i nazwisko oraz
podpis osoby
wykonujacej czynno$é

czyszczenia
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Rejestr mycia i dezynfekowania pomieszczen

Zaktacznik nr 7

Ustala si¢, ze dokonywanie czynno$ci mycia 1 dezynfekcji bedzie przebiegato wg nastgpujacego

harmonogramu:
Rodzaj powierzchni, Sposob mycia ] Osoby
l.p. - Czestotliwosc o
sprzetu dezynfekcji odpowiedzialne
1 Ciagi komunikacyjne, | Ptyn o prac. obstugi
3 razy dziennie i
podtoga dezynfekujacy prac. kuchni
2 Klamki, kontakty, 3 razy dziennie
porecze Ptyn Przy drzwiach wejsciowych | prac. obstugi
dezynfekujacy po kazdym wejsciu rodzica | prac. kuchni
z dzieckiem
3 Blaty, Plyn o prac. obstugi
] ) 3 razy dziennie
oparcia krzeset dezynfekujacy
4 Zastawa stotowa, Detergent
sztuéce i wyparzanie w | Po kazdym positku prac. kuchni
60°C
5 Sanitariaty Srodki myjace
Ptyn o prac. obstugi
3 x dziennie i
dezynfekujacy prac. kuchni
6 Zabawki, sprzet prac. obstugi
] Plyn Po kazdorazowym
gimnastyczny . . .
dezynfekujacy skorzystaniu przez dziecko
Po kazd
7 Sprzet sportowy Plyn 0 kazdorazowym prac. obshugi
skorzystaniu przez grupe
dezynfekujacy o
dzieci
8 Kuchnia: blaty
robocze, noze, deski Srodki
L bakteriobdjcze
do krojenia, zastawa
) i detergenty Po kazdorazowym )
stotowa, sztucce, ] prac. kuchni
Ptyn skorzystaniu
chochle, garnki
9 ' dezynfekujacy
artykuty zywnosciowe
w opakowaniach
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Wdrozenie zalecen WHO, tj.: 5 krokéw bezpieczenstwa zywnosci:

Krok |

higiena osobista i

otoczenia

v
v
v
v
v

v
v

Myj rece:

przed kontaktem z zywnoscia

po wyjsciu z toalety

po kastaniu, kichaniu, dmuchaniu nosa

po obrdbcee lub kontakcie z zywno$cig surowa i
nieprzetworzong

po zajmowaniu si¢ odpadami i Smieciami

po jedzeniu, piciu, lub paleniu

po kontakcie z pienigdzmi.

Zachowaj higiene:

narzedzi, desek, blatdow roboczych. Dezynfekcja

Krok 11

Separowanie

Zywnosci

v

Wiasciwa separacja zywnoS$ci przetworzonej i SUrOWej
zapobiegnie przeniesieniu drobnoustrojow na inng
Zywnosc.:

oddzielaj produkty surowe i1 produkty juz
przygotowanych do spozycia

oddzielaj surowe migso, drob, owoce morza od innej
Zywnosci

do przygotowywania surowej Zywnosci uzywaj
oddzielnego sprzetu 1 przedmiotdéw, np. nozy 1 desek
do krojenia

magazynuj zywnos$¢ w oddzielnych pojemnikach.

Krok HI

Poddawanie
Zywnosci obrobce

cieplnej

Wiasciwa obrobka termiczna zywnosci ( min 70°C ) prowadzi

do zabicia prawie wszystkich niebezpiecznych

v

mikroorganizmow.

gotuj doktadnie, przede wszystkim migso, drob, jaja
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v zywno$¢ taka jak np. zupy doprowadzaj do wrzenia
tak, aby zyska¢ pewnos¢, ze osiggneta ona temperature
70°C

v co do miesa i drobiu, musisz mie¢ pewnos¢, ze soki z
wnetrza tych produktow sg czyste — nie rdzowe

v' zywno$¢ przed spozyciem rowniez odgrzej do
temperatury powyzej 70° C.

Ugotowanej zywno$ci nie nalezy

przechowywaé W temperaturze pokojowej dtuzej niz

2 godziny. Wskazane jest jej umieszczenie w lodowce

zapewniajac temperature ponizej 5 stopni Celsjusza. Przed

podaniem powinno si¢ podgrza¢ potrawy do temperatury 60

stopni Celsjusza. Zamrozonej Zywnosci nie rozmraza¢ w

temperaturze pokojowej, zaleca si¢ zanurzenie produktu w

cieptej wodzie.

Koronawirus moze przezy¢ do okoto dwoch lat

W temperaturze -20 stopni Celsjusza, a przy 4 stopniach

Celsjusza do 72 godzin. Wylacznie zachowanie higieny

przygotowywania zywnosci oraz sposoby jej przygotowania w

wysokich temperaturach mogg skutecznie zapobiec

przenoszeniu SARS — CoV - 2.

Krok IV

Utrzymywanie
Zywnosci we
wlasciwej

temperaturze.

Podczas przechowywania zywno$ci w temperaturze ponizej

5°C lub powyzej 60°C, wzrost mikroorganizmow jest

wolniejszy lub nawet powstrzymany.

v' nie pozostawiaj ugotowanej zywnos$ci w temperaturze
pokojowej przez okres dtuzszy niz 2 godziny

v’ wszystkie gotowane i tatwo psujace si¢ produkty
przechowuj w lodowce (najlepiej w temperaturze
ponizej 5°C)

v" nie przechowuj zywnos$ci zbyt dtugo, nawet jesli
przechowujesz ja w lodéwce

V' nie rozmrazaj zamrozonej Zywnos$ci w temperaturze

pokojowej (zanurz produkt w cieptej wodzie lub uzyj
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urzadzen grzejnych).

KrokV  [Uzywanie Surowe produkty, w tym woda i 16d moga by¢

bezpiecznej wody anieczyszczone niebezpiecznymi

i Zzywnosci mikroorganizmami i substancjami chemicznymi. Toksyczne

substancje moga powstawa¢ w uszkodzonej lub splesnialej

zywnosci. Uwaznie wybieraj surowe produkty i stosuj proste

metody (tj. mycie i obieranie), ktére moga obnizy¢ ryzyko

zakazenia i zachorowania.

v’ uzywaj bezpiecznej wody lub poddaj jg takim
dzialaniom, aby stata si¢ ona bezpieczna do
spozycia

v’ wybieraj tylko §wiezg i zdrowg zywnos¢

v wybieraj zywno$¢, ktora zostata przygotowana tak, aby
byla bezpieczna, np. zywnos$¢ w szczelnie
zamknietym opakowaniu, czy pasteryzowana

V' myj owoce i warzywa, szczegolnie jesli jesz je na
Surowo

v' nie jedz zywnoSci, ktora utracila juz date przydatnosci

do spozycia- sprawdzaj na opakowaniu.

Zalacznik nr 9

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA

Oswiadczam, ze w dniu rozpoczecia pracy:
1) Nie mam objawoéw chorobowych $wiadczacych o chorobie zakaznej i podwyzszonej temperatury./
wyrazam zgode¢ na pomiar temperatury.
2) Nikt z domownikow nie jest w trakcie kwarantanny lub przymusowej izolacji.
3) W ciagu ostatnich dwoch tyg. nie kontaktowatem/am si¢ z osobami wracajacymi z zagranicy.

4) Bedg na biezaco informowac dyrektora o wszelkich zmianach w zakresie powyzszych danych.
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Uprzedzony o odpowiedzialnosci karnej z art. 233 kodeksu karnego o$wiadczam, ze podane w
oswiadczeniu dane sg zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuje do wiadomosci, ze dyrektor szkoty

moze zazadaé przedstawienia dokumentéw potwierdzajacych zapisane dane .

Imig 1 nazwisko pracownika: ..............coiiiiiiiii i

dzien godzina Podpis godzina Podpis Podpis

miesigca rozpoczgcia zakonczenia Dyrektora

Zatgcznik nr 10

Sosnowiec, dn.............couveennnn.

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Oswiadczam, ze moja corka/ moj syn:

( nazwisko i imi¢ dziecka)

nie miatl kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkéw najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie
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przejawia widocznych oznak choroby. Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/cérka nie przejawia zadnych oznak chorobowych np. podwyzszona
temperatura, katar, zaczerwienione oczy, kaszel, biegunka, duszno$ci, wysypka, bole migéni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.

1. Wyrazam zgode na kontrolny pomiar temperatury ciata dziecka.

2. W przypadku wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole zdaj¢ sobie sprawg, iz zarowno moja rodzina, jak i najblizsze otoczenie
zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanne.

3. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdéw u mojego dziecka wyrazam zgodg¢ na monitorowanie jego stanu zdrowia przez:

a) prowadzenie pomiaru temperatury ciata

b) zastosowanie $rodkdéw zapobiegawczych rozprzestrzenianiu si¢ choroby w postaci odizolowania dziecka od grupy pod opieka
higienistki szkolnej lub wyznaczonego nauczyciela

C) zobowiazuj¢ si¢ niezwlocznie odebraé dziecko ze szkoty.

4. Oswiadczam, ze dziecko nie jest/jest* uczulone na wszelkie $rodki dezynfekujace.

5. Zapoznatem/am si¢ z Procedurami bezpiecznego funkcjonowania szkoty w czasie epidemii Covid-19 w Sosnowcu.

6. Mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych i wdrozonych procedur zdaje sobie sprawe, ze na terenie placowki moze dojs¢ do
zakazenia COVID-19.

7. W sytuacji zarazenia si¢ koronawirusem lub choroba COVID-19 przez moje dziecko na terenie placowki, nie bede¢ wnosita skarg, zazalen,
pretensji do dyrektora Szkoty Podstawowej Nr 22 w Sosnowcu oraz Organu Prowadzacego bedac catkowicie §wiadomym zagrozenia
epidemicznego wynikajacego z panujacej obecnie pandemii.

8. Zobowigzuje si¢ do natychmiastowego odbioru dziecka z placowki w razie wystapienia jakichkolwiek oznak chorobowych — kontakt
podany wychowawcy klasy.

9. Zobowigzuje sie do poinformowania dyrektora szkoty o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim
najblizszym otoczeniu.

10. Oswiadczam, ze powyzsze informacje sg zgodne z prawda.

Podaj¢ modj aktualny numer @ telefonu, ktoéry bezwzglednie bedzie odpowiadal na  polaczenia  przychodzace:

* niewlasciwe skresl

(data i czytelny podpis rodzicéw)

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych

Realizujac obowigzek informacyjny wynikajacy z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, dalej RODO, informujemy ze:
1. Administrator danych osobowych:

Administratorem podanych danych osobowych jest: Szkota Podstawowa nr 22 im. Agaty Mr6z w Sosnowcu reprezentowana przez

Dyrektora — Barbare Budzyn; dalej Administrator.

2. Inspektor ochrony danych osobowych:

Administrator wyznaczyt na Inspektora Ochrony Danych pana Przemystawa Szewczyka, p.szewczyk@cuwsosnowiec.pl, tel: 32 291 37 24 wew.217

z ktorym moze si¢ Pani/Pan kontaktowa¢ w sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych.
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Cele i podstawy prawne przetwarzania:

Dane osobowe beda przetwarzane na podstawie obowiazku prawnego cigzacego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢ i d oraz art. 9 ust. 2 lit. i
RODO), w zwiazku z przepisami m. in. Prawa o§wiatowego, ustawy o systemie o$wiaty i aktéw wykonawczych do tych ustaw, statutu jednostki, a
takze ustawy o szczegdlnych rozwiagzaniach zwigzanych

z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,w szczego6lnosci w celach zwiazanych z dzialaniami podejmowanymi w zakresie
przeciwdziatania pandemii

koronawirusa (COVID-2019) i zagwarantowania bezpieczenstwa, tj.:

« realizacji zaje¢ opiekunczo - wychowawczych, w tym w stosunku do dzieci niepetnosprawnych, w specjalnych warunkach sanitarnych,
* zapewnienia bezpieczefstwa i higieny oraz wyjasniania ewentualnych wypadkow 0sob pozostajacych pod opieka jednostki, w szczegdlnosci
zwiazanych z epidemia

koronawirusa,

* zapewnienia odpowiednio wyposazonych pomieszczen do nauczania, wychowania i opieki, miejsca do spozywania positkow, placu zabaw,

pomieszczen sanitarno-higienicznych oraz szatni, w szczegdlno$ci w specjalnych warunkach sanitarnych,
3. Okres przechowywania danych osobowych

Dane osobowe po zrealizowaniu celu, dla ktorego zostaly zebrane, bedg przetwarzane do celow archiwalnych i przechowywane przez okres
niezbg¢dny do zrealizowania
przepisow dotyczacych archiwizowania danych obowiazujacych

u Administratora.
4. Przekazywanie i odbiorcy danych osobowych:

Podane przez Pania/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji mi¢dzynarodowej, z wyjatkiem danych, ktore sa
publicznie dostgpne za pomoca sieci Internet w ramach naszej strony internetowe;j, o ile jest ona dostgpna poza obszarem Europejskiego Obszaru

Gospodarczego.

Odbiorcami podanych przez Paniag/Pana danych beda tylko instytucje upowaznione z mocy prawa, oraz podmiotom, z ktorymi administrator zawart
umowe powierzenia przetwarzania danych oraz podmiotom uprawnionym do tego na mocy odrebnych
przepisow prawa, w tym wlasciwej stacji sanitarno epidemiologicznej.

5.  Prawo dostepu

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tre$ci podanych danych oraz prawo ich sprostowania (szczegédy w art. 16 RODO), usunigcia (szczegoly w art. 17
RODO), ograniczenia przetwarzania (szczegoty w art. 18 RODO) , prawo do przenoszenia danych (szczegdly w art. 20 RODO), prawo wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania podanych danych (szczegély w art. 21 RODO), prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cotnieciem (mozliwosc istnieje jezeli przetwarzanie odbywa sie

na podstawie zgody, a nie np. na podstawie przepisow uprawniajgcych administratora do przetwarzania tych danych).
6. Informacja o zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji i profilowaniu

Podanie przez Panig/Pana dane osobowe nie b¢dg przetwarzane w sposob zautomatyzowany (w tym w formie profilowania).
7. Prawo do skargi

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193

Warszawa, gdy uzna Pan/Pani, iz przetwarzanie podanych danych osobowych narusza RODO.

Wyrazenie przez Pania/Pana zgody na przetwarzanie danych osobowych dziecka jest dobrowolne, a konsekwencja niewyrazenia zgody na
przetwarzanie danych osobowych bedzie brak mozliwosci uczestnictwa dziecka w zajeciach opiekunczo — wychowawczych w szczegdlnym rezimie

sanitarnym, spowodowanym zagrozeniem koronawirusem.

Przyjmuj¢ do wiadomosci i wyrazam zgode na przetwarzanie wymaganych danych osobowych dziecka:
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data i podpis rodzica/opiekuna prawnego

Nie wyrazam zgody na przetwarzanie wymaganych danych osobowych dziecka:

data i podpis rodzica/opiekuna prawnego
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BEZPIECZNY POWROT DO SZKOL

Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby,
zostan w domu.

Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania reki na powitanie.
Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.
Uzywaj tylko wtasnych przyborow szkolnych.
Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wiekszg grupg uczniow,
np. podczas przerw.

Jesli czujesz sie zle lub obserwujesz u siebie objawy
chorobowe, natychmiast poinformuj o tym nauczyciela.
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Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa przed i po lekcjach.

MINISTERSTWO
EDUKACJI
NARODOWEJ
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BEZPIECZNY

S DO 0Q0O©D

Nie posytaj do szkoty i placowki chorego dziecka.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty
w czasie epidemii.

Poinformuj szkote, jesli domownicy sa objeci kwarantanna.

Sprawdzaj na biezaco informacje od dyrektora szkoty
lub nauczycieli.

Zawsze odbieraj telefon ze szkoty.
Jesli nie mozesz odebrad, pilnie oddzwon.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas
positkow.

W miare mozliwosci unikaj transportu publicznego
w drodze do/ze szkoty. Pomysl o spacerze, rowerze.

Organizuj dziecku jak najwiecej wolnego czasu na swiezym
powietrzu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowigzuja
przed lekcjami i po nich.
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OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:
1. Obowiazki pracownikow obshugi i administracji:

Pracownicy szkoly
1. Pracownicy szkoly powinni  zwraca¢  szczegO6lng uwage na  profilaktyke  zdrowotng

1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikow przed zarazeniem.

2. Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odleglosci oraz

kontaktach z osobami z zewnatrz.

3. Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych maseczk¢ mozna zdjaé, nie ma obowigzku zakrywania ust 1

nosa.

4. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany

z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.

5. Jesli w/w odpady pochodza od os6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je spakowa¢ do

specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

6. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przytbice, fartuchy wodoodporne, inne nalezy
dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku nalezy upra¢ w

temperaturze co najmniej 60 stopni 1 wyprasowac.

7. Kazdy pracownik ma obowiazek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikdéw w zakresie szerzenia si¢

COVID-19.
8. Codziennie, a w razie potrzeby czgséciej zobowigzuje si¢ pracownikoéw obstugi do:
e utrzymywania ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtég, korytarzy),
e dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki,
e dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset,
e dezynfekcji toalet,
e dezynfekcji zabawek 1 innych przyrzadow znajdujacych si¢ w klasie 1 Sali przedszkolne;.
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10.

11.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy S$ciSle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych

pomieszczen i przedmiotow
Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

sprawdzanie poziomu plyndéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy wejsciu do szkoty

oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace uzupehnianie,
napeltnianie 1 uzupetianie podajnikow i1 dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie i dezynfekowanie,
wymiana workow w koszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i1 Ministra Zdrowia, dostepnych

na stronach gis.gov.pl

2. Obowiazki intendentki i pracownikéw kuchni :

o Przestrzega warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania zbiorowego
Zywienia.

e Utrzymuje wysoka higieng¢ mycia i1 dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzgtu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztu¢cow.

e Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuje powierzchnie, sprzgty 1 pomieszczenia zaplecza
kuchennego oraz zmywalni.

o Dba o czysto$¢ magazynu spozywczego. Wstep do magazynu ma tylko intendentka.

o Intendentka dba o higieniczny odbidr towaru od dostawcow. Zwraca uwage na ubior dostawcy: fartuch
biaty, maseczka, rekawiczki oraz na czysto$¢ samochodu, ktérym dostarczany jest towar. Dostarczane
pieczywo powinno by¢ przykryte czystym materiatem, papierem. Dostawca nie wchodzi na teren
szkoty, towar zostawia za drzwiami.

e Dba o higiene rak — czesto myje mydiem lub §rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka okolicy twarzy, ust,
nosa i oczu.

e W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel,

gorgczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.
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Obowiazki nauczycieli:

Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujac zajecia dydaktyczne,
wychowawcze i opieckuncze w szkole lub zajecia dydaktyczne realizowane w formie pracy zdalne;j.
Podstawowa forma pracy z dzie¢mi/ uczniami w budynku szkotly to zajecia dydaktyczne, opickuncze i

wychowawcze.

Nauczyciel dokumentuje prowadzone zaj¢cia w dzienniku elektronicznym w sposob ustalony przez

dyrektora szkoty.

Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia dzieciom/ uczniom, jakie zasady

bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole.

Wyjasnia dzieciom zasady obowiazujace w placowce ze zwrOceniem szczegodlnej uwagi na
przestrzeganie zasad higieny w zwiagzku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem.
Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwagg na konieczno$¢ regularnego mycia rak, szczegdlnie po przybyciu

do szkoly, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na $wiezym powietrzu.

Dba o higieng rak — czgsto myje mydtem lub srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka okolicy twarzy, ust,
nosa i oczu.
Sala, w ktérej odbywaja si¢ zajgcia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing; podczas

sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zajec przy otwartych oknach.

Przestrzega zasad korzystania z zabawek stosujac si¢ do zalecen Gléwnego Inspektora Sanitarnego.
Organizuje wg harmonogramu wyjscia poszczegdlnych grup na teren boiska szkolnego, terenu wokot
szkotly tak, aby grupy nie mieszaty si¢ ze sobg.

Unika organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy jednej zabawce w sali
i na boisku.

Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni placoéwki,
Wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszno$ci, kaszel,
goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placéwki.

Natychmiast zgtasza dyrekcji szkoly wszelkiego rodzaju niepokojace sygnaly dotyczace zdrowia i
zachowan podopiecznych, postepujac zgodnie z przyjetymi procedurami.

W razie wystapienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica, moze zmierzy¢

temperature w trakcie zajec.
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