Klasa 7e dwutygodniowy plan i forma zajeé: 29.03. - 09.04.2021r.

L.p Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piagtek
informacje
zwrotne od
nauczycieli,
konsultacje

1. doradztwo zawod. j.angielski muzyka wf

2. matematyka chemia geografia matematyka historia

3. geografia matematyka biologia fizyka matematyka

4, j.angielski j- polski j.polski chemia j-hiszpanski

5. plastyka wf j.polski j.polski j-polski

6. biologia fizyka j.hiszpanski wf godzina wychow.

7. informatyka historia wf informatyka

8. etyka j. angielski religia

9. religia

Zajecia on-line na platformie
Przedmioty Zakres tresci na okres od Sposob pracy Zasady oceniania
29.03 do 09.04.2021r.
J. polski 1-2. Temat: “Syzyfowe prace” | 1-2.Karty pracy, praca z lektura. 1-2.Wypracowanie na zadany

- omawianie lektury.

3. Temat: Imiestowowy

3. ¢wiczenia gramatyczne.

4-5. Podrecznik str. 318-322; karty pracy.

temat oceniany wg kryteriéw
egzaminacyjnych, oceny wg wzo

3. Aktywnos¢ na lekcji.




rownowaznik zdania.

4-5. Temat: Obraz mestwa
Polakéw w “Reducie Ordona”
A. Mickiewicza.

Okreslenie kontekstu
historycznego dzieta;
Swiat przedstawiony;
Porzgdkowanie planu
zgodnie z
wydarzeniami w
tekscie;

Utwor Mickiewicza
jako tekst zakazany;
Opisywanie czynu
gtéwnego bohatera;

6-7. Temat: Utrwalenie
najwazniejszych zagadnien
poznanych w rozdziale
“Sladami cywilizacji”.

Cwiczenia
teoretycznoliterackie;
Cwiczenia
gramatyczne;
Czytanie ze
zrozumieniem;

6-7. Podrecznik str. 202-207.

4. Aktywnos¢ na lekcji.

6-7. Aktywno$é na lekciji.




J. angielski

1.Temat: Opisywanie
doswiadczen uzywajac
przymiotnikdw o silnym
zabarwieniu emocjonalnym.

2. Temat: Niezwykte
restauracje.

3. Temat: Zaimki
nieokreslone.

4. Temat: Gospodarowanie
pieniedzmi

Lekcje na platformie TEAMS w oparciu o
podrecznik, zeszyt ¢wiczen oraz zeszyt
przedmiotowy.

-Wykonywanie zadan podczas
lekcji on-line oceniane na plusy
w ramach aktywnosci
(uzyskanie 8 pluséw daje ocene
celujaca),

-Terminowe wykonanie zadania
na platformie MS Teams, ktore
bedzie ocenianie zgodnie z
Przedmiotowym Systemem
Oceniania.

J. hiszpanski

Temat: Tradycje wielkanocne
w Hiszpanii. (31.03.)

-Omoéwienie tradycji
wielkanocnych w Hiszpanii

-Poréwnanie tradycji
hiszpanskich z polskimi
tradycjami

Temat: Sktadanie zamdwien
w restauracji —
wprowadzenie stownictwa.
(7.04.)

-Lekcje on-line na platformie MS Teams
-Praca z podrecznikiem str. 85

-Praca z prezentacjami multimedialnymi
przygotowanymi przez nauczyciela

Zadanie obowigzkowe

9.04. (pigtek) w trakcie lekcji zostanie
opublikowanie zadanie obowigzkowe na
Teams w zaktadce ,Zadania”. Zadanie
bedzie oceniane. Nalezy je wykona¢ do
16.04.2021.

-Wykonywanie zadan podczas
zaje¢ oceniane w ramach
pluséw za aktywnos¢ lub ocen
za prace na lekgcji

-Ocena za wykonanie zadania
opublikowanego na MS Teams
09.04. po lekcji w terminie do
16.04.2021




-wprowadzenie zwrotéw
przydatnych podczas
sktadania zamoéwien w
restauracji

-utrwalenie stownictwa
zwigzanego z jedzeniem

Temat: Sktadanie zaméwien
w restauracji - ¢wiczenia.
(9.04.)

-utrwalenie stownictwa
zwigzanego ze sktadaniem
zamoéwien w restauracji

-tworzenie przyktadowych
dialogéw

Matematyka Temat: Potegowanie potegi Praca na platformie Teams Wykonywanie zadan podczas
zaje¢ oceniane w ramach

Temat: Potegowanie iloczynu pluséw i ocen za aktywnos¢
iilorazu
Temat: Potegowanie iloczynu
i ilorazu
Temat: Dziatanie na potegach

Geografia Temat: Energetyka. Praca z podrecznikiem s. 154 - 157 i Wykonywane przez ucznidw

e podziat zZrédet energii
e struktura produkcji
energii elektrycznej

zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej w

zadania oceniane bedg na plusy
(pie¢ plusdw to ocena bardzo




wg rodzajow
elektrowni w Polsce
na tle wybranych
krajow Europy

e typy elektrowni

e rozmieszczenie
elektrowni w Polsce

e odnawialne Zrédta
energii (OZE)

Temat: Warunki produkcji
energii
z roznych Zrédet.
e wptyw warunkéw
przyrodniczych
i pozaprzyrodniczych
na rozwéj energetyki
na przyktadzie
wojewddztw
pomorskiego i
tédzkiego
wykorzystanie réznych zrodet
energii w wojewddztwach
pomorskim i tddzkim

Temat: Warunki produkgcji
energii
z roznych zrédet.

e wpltyw warunkéw
przyrodniczych
i pozaprzyrodniczych
na rozwoj energetyki
na przykfadzie

trakcie lekcji on-line. Materiaty
dodatkowe zamieszczone na platformie
e-podreczniki https://tiny.pl/tzcjw -
uzupetnienie tresci z lekc;ji.

Praca z podrecznikiem s. 158 - 160 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej w
trakcie lekcji on-line.

Temat: Warunki produkcji energii
z roznych Zrédet.
o wptyw warunkdéw przyrodniczych
i pozaprzyrodniczych na rozwdj
energetyki na przyktadzie
wojewddztw pomorskiego i
tédzkiego
e wykorzystanie réznych zrédet
energii w wojewddztwach
pomorskim i tédzkim

dobra z aktywnosci) lub ocene
czastkowa. Aktywnosc¢ na lekcji

(+).

Praca dla chetnych:

https://tiny.pl/rntjg (prosze

odestac prace do 29.03.2021).



https://tiny.pl/tzcjw
https://tiny.pl/rntjg

wojewddztw
pomorskiego i
tédzkiego

e wykorzystanie
roznych zrédet
energiiw
wojewddztwach
pomorskim i tédzkim

Biologia

Temat: Uklad oddechowy-
powtodrzenie wiadomosci.

Temat: Uklad oddechowy-
sprawdzian wiadomosci.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart
pracy umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Sprawdzian w wersji on-line
(uczniowie w trakcie sprawdzianu
maja wilaczone kamerki) - na poczatku
lekcji nauczyciel przekaze uczniom link
do testu w Forms - test bedzie sktadat

Potwierdzenie wykonania
zadan - terminowe
przesylanie wykonanych kart
bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams.

Na kolejnej lekcji

Sprawdzian oceniany zgodnie
z PSO.




Temat: Budowa i dzialanie

ukladu wydalniczego

e wydalaniea
defekacja

e budowa i funkcje
uktadu
wydalniczego

e rodzaje substancji
wydalanych przez

organizm

e budowa i funkcje
nefronu

e etapy powstawania
moczu

e mechanizm
wydalania moczu.

sie z zadan otwartych i zamknietych.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart
pracy umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan
— terminowe przesytanie
wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na
platformie Teams.

Historia

Temat: Kultura i zmiany
spoteczne w okresie
miedzywojennym

— przemiany spoteczne i
obyczajowe po | wojnie
Swiatowej

— przemiany w modzie i zyciu
codziennym

—rozwdj nauki i techniki
(wynalazki, srodki transportu
publicznego, motoryzacja,

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz karty pracy
umieszczonej na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem str. 183-187,
zeszytem przedmiotowym oraz
prezentacjg i kartg pracy umieszczonymi
na platformie Microsoft Teams.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan
—terminowe przesytanie
wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty pracy
oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo
dobra)




kino, radio, telewizja)

— kultura masowa i jej wptyw
na spoteczenistwo

—nowe kierunki w
architekturze i sztuce
—znaczenie termindéw:
emancypacja, kultura
masowa, mass media,
produkcja tasmowa,
indoktrynacja, funkcjonalizm
— postacie historyczne: Orson
Wells, Charlie Chaplin

Temat: Swiat na drodze ku Il
wojnie Swiatowej

— militaryzacja Niemiec i jej
konsekwencje

—wojna domowa w Hiszpanii
i jej kontekst
miedzynarodowy

—znaczenie zblizenia
politycznego Wtoch, Niemiec i
Japonii

— okolicznosci Anschlussu
Austrii — polityka ustepstw
Zachodu wobec Niemiec —
konferencja w Monachium i
jej nastepstwa

— Europa w przededniu wojny
— aneksja Czechostowacji,
zajecie Ktajpedy przez Il
Rzesze

— ekspansja Japonii na

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz karty pracy
umieszczonej na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem str. 188-191,
zeszytem przedmiotowym oraz
prezentacjg i kartg pracy umieszczonymi
na platformie Microsoft Teams.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan
—terminowe przesytanie
wykonanej pracy domowej
bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams.
Karty pracy oceniane bedg na
plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene
bardzo dobrg)




Dalekim Wschodzie
—znaczenie termindéw:
remilitaryzacja, Anschluss,
panstwa osi, polityka
ustepstw

— postacie historyczne:
Francisco Franco, Neville
Chamberlain

Informatyka

Internet jako zrédto
informacji

Internet jako zrédto
informacji

Prace wykonywane bedg za pomoca
platformy Draw.io. Instrukcje
zaprezentowane bedg na lekgcji
online.

-Wykonywanie zadan
podczas lekcji on-line
oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo
dobrg, za 10 plusow jest
ocena celujgca)

-Terminowe uzupetnienie
karty pracy oceniane na plusy
w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobrg, za 10
pluséw jest ocena celujaca)

Fizyka

T: Powtorzenie
T: Sprawdzian

Lekcja online Teams

Plusy z aktywnosci i prac
domowych, odpowiedzi ustne,
kartkéwki, prace klasowe po
kazdym dziale.

Chemia

Tydzien |

Temat 1: Podsumowanie
wiadomosci z dziatu tgczenie

Lekcja on-line na platformie MS Teams.

Ocena zadan domowych i
odpowiedzi ustnych.

Ocena sprawdzianu.




sie atomodw 2.
Tydzien i

Temat 1: Sprawdzian z dziatu
taczenie sie atomow.

Plastyka Temat: Tworzenie z Lekcja online w MS Teams. Stworzenie Aktywnos$c¢ podczas lekcji.
natury. Portret cz. Il. swojego autoportretu- kontynuacja

tematu z poprzedniego tygodnia. Otrzymane przez nauczyciela
Inspiracja twdrczoscig wspotczesnych prace podlegajg ocenie zgodnie
artystéw. z PSO.
Prezentacja memodw- wykonanych
podczas nauczania. Rozmowa kierowana.

Muzyka Temat: Jazz, czyli wielka Lekcja online w MS Teams. Praca z Ocenianie pracy wg zasad PSO.

improwizacja.

podrecznikiem s. 112. Rodzaje jazzu.
Prezentacja wybitnych jazzmanoéw.

Doradztwo zawodowe

Temat: Autoprezentacja,
czyli sztuka przedstawiania
siebie.

Pogadanka na lekcji online w oparciu
o prezentacje nauczyciela, dyskusja,
rozwigzywanie przestanych testow.

Aktywno$¢ na zajeciach,
rozwigzywanie testow.

Wf chtopcy

Temat: Sedziowanie w
grach druzynowych.

Temat: Przepisy i zasady
konkurencji
lekkoatletycznych.

Temat: Cwiczenia
rozciagajace.

Temat: Prezentacje o

Lekcje on-line.

Aktywno$¢ na lekcji oceniana
plusami i ocenami. Wystanie
obowigzkowej pracy na
meila.




tematyce sportowej.

Wf dziewczeta

Temat: Doskonalenie techniki
indywidualnej w pitce recznej
— sprawdzian z rzutu pitki.
Temat: Doskonalenie
umiejetnosci gry w ataku na
réznych pozycjach.

Temat: Doskonalenie
umiejetnosci wykonania
przeskoku przez przeszkode.

Temat: Start niski, technika
biegu krétkiego. Sprinty.
Temat: Nauka techniki
indywidualnej w pchnieciu
kula.

Lekcje online.

Aktywny udziat w lekcji, wykonywanie
¢wiczen prezentowanych przez
nauczyciela, ¢wiczenie przy wigczonej
kamerce.

Wykorzystanie w lekcji materiatéw
zamieszczonych w czacie ogdélnym
zespotu.

Wtorek, 30 marca — sprawdzian z rzutu
pitki (rzut z wyskoku lub po przeskoku).
Indywidualny kontakt z kazdg z uczennic,
prezentacja umiejetnosci ruchowej
podczas videorozmowy.

Ocenianie aktywnosci podczas
lekcji.

Religia

Temat: Odkupiciel cztowieka

Podrecznik str. 180-185

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej

Praca z podrecznikiem oraz z zeszytem.
Praca na platformie Microsoft Teams z

Oceniana bedzie aktywnos¢
uczniéw oraz zdjecia
wykonywanych prac z
podrecznika podczas pracy
samodzielnej ucznia.




Temat: Swieta mojego
zbawienia

Temat: Zmartwychwstat

Temat: Niedziela
Mitosierdzia.

udostepnionym materiatem lub
zadaniem do wykonania na kanale.

Podrecznik str. 286-289
Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej

Praca z podrecznikiem oraz z zeszytem.

Praca na platformie Microsoft Teams z
udostepnionym materiatem lub
zadaniem do wykonania na kanale.

Podrecznik str. 186-191

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej

Praca z podrecznikiem oraz z zeszytem.
Praca na platformie Microsoft Teams z
udostepnionym materiatem lub
zadaniem do wykonania na kanale.

Praca na platformie Microsoft Teams z
udostepnionym materiatem
dostosowanym do formy rekolekcji on-
line

Uczen bedzie oceniany réwniez

z odpowiedzi ustnej.

Etyka

Temat: Wielkanoc w Polsce i
na $wiecie

Poruszane zagadnienia:

- sposoby Swietowania w
czasie Wielkanocy

w réznych miejscach na

Lekcja on-line / MS Teams
z wykorzystaniem prezentacji

Ocenie podlega aktywnosc
uczniow /zgodnie z WSO/,
zaangazowanie w dyskusje.




Swiecie;

Godzina wychowawcza

Omowienie biezgcych spraw
dotyczacych nauczania
zdalnego.

Zajecia dodatkowe:

Przedmiot

Zakres tresci na okres od 29.03.2021 r. do
09.04.2021r.

Sposdb pracy

Zasady oceniania

Terapia pedagogiczna

Temat: Pisanie wyrazow i zadan z,,6” i, u”.

Dostepnosc on-line za pomocg MS
Teams: podczas lekcji praca z
materiatami udostepnionymi przez
nauczyciela.

Zajecia z zakresu terapii
pedagogicznej polegajg na
stosowaniu nagrdd, pochwat,
pozytywnym wzmacnianiu,
rozbudzaniu motywacji do pracy.




