
 

Tygodniowy plan zajęć dla klasy 3i 
lp poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

1. edukacja 
wczesnoszkolna 

  edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

2. edukacja 
wczesnoszkolna 

  edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

3. edukacja 
wczesnoszkolna 

zajęcia kształtujące 
kreatywność – koło 
logicznego myślenia 
„Mądra główka” (dla 
uczniów, którzy 
uczęszczają) 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

4. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

religia (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

religia (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

5. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

język angielski 
  

język angielski 
  

zajęcia kształtujące 
kreatywność – koło 
plastyczne „Kolorowy 
kleksik” (dla uczniów, 
którzy uczęszczają)/ 

terapia pedagogiczna 
(dla uczniów, którzy 
uczęszczają) 

6. etyka (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 

zajęcia dydaktyczno-
wyrównawcze (dla 
uczniów, którzy 
uczęszczają) 

    

 

 



 

Zajęcia on-line na platformie - link w terminarzu 

Dzień Przedmioty Zakres treści na okres           

od 23.11.2020 do 27.11.2020 

Sposób pracy 
  

Zasady oceniania 

Poniedziałek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Turniej rycerski 

1. Redagowanie programu 

turnieju rycerskiego i 

zaproszenia.                                2. 

Wypowiedzi na temat 

zachowania bohaterów komiksu 

„Pojedynek”. Klasowy kodeks 

rycerski.                                      3. 

Pisownia wyrazów z rz 

wymiennym na r.                          

4. Obliczanie sum i różnic liczb w 

zakresie 100.                              5. 

Projektowanie i wykonanie 

własnego herbu.                          6. 

Gry i ćwiczenia rzutne z 

przyborami. 

Lekcja on-line na MS Teams -  
praca z zeszytem, 
podręcznikiem i ćwiczeniami do 
edukacji polonistycznej, 
ćwiczeniami do edukacji 
matematycznej, kartą pracy – 
“Rz wymienne na r” 
  

Praca samodzielna ucznia: 
- Wypowiadanie się na temat 
zachowania bohaterów komiksu 
„Pojedynek”.                               - 
Ułożenie i zapisanie programu 
turnieju rycerskiego oraz 
zaproszenia. 
- Pisownia wyrazów z rz 
wymiennym na r. 
- Działania na liczbach w 
zakresie 100. 
- Wykonanie pracy plastycznej: 
“Mój herb”. 
- Ćwiczenia rzutne z przyborami. 
 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on- line:         

- układanie i pisanie 

zaproszenia na turniej 

rycerski                              - 

znajomość pisowni 

wyrazów z rz wymiennym 

na r   

- dodawanie i 

odejmowanie liczb w 

zakresie 100                      - 

wykonanie własnego 

herbu                                

- ćwiczenia rzutne z 

przyborami                                            

Etyka Temat: Koncentracja 

Hasło do lekcji; 

 Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem materiału 

Ocenie podlega 
aktywność uczniów 



„Zapamiętaj, ważna sprawa, 

koncentracja to podstawa” 

Poruszane zagadnienia: 

- co to jest koncentracja; 

- jak otoczenie wpływa na 

koncentrację; 

- jakie czynności wpływają na 

koncentrację; 

- czy koncentrujemy się „na 

zawołanie”; 

- co jest częstym powodem tego, 

że trudno nam wykonać jakieś 

zadnie; 

- czy koncentracja pomaga w 

nauce; 

- jak powinno wyglądać moje 

miejsce pracy 

 

filmowego /wywiad  
z psychologiem/. 
Dyskusja na temat poruszonych 
zagadnień. 
Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem materiału 
filmowego /wywiad  
z psychologiem/. 
Dyskusja na temat poruszonych 
zagadnień. 
 

/zgodnie  
z WSO/, zaangażowanie  
w dyskusji. 
 

 

 

Wtorek 

  

  

Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Marzenia o 

zwierzętach 

1. Czytanie tekstu „Pazurek jest 

tylko mój”. Obejrzenie 

prezentacji o domowych 

zwierzętach. 

2. Układanie zdań o obowiązkach 

opiekuna kota lub psa. 

Lekcja on-line na MS Teams -  
praca z zeszytem, 
podręcznikiem i ćwiczeniami do 
edukacji polonistycznej, 
ćwiczeniami do edukacji 
matematycznej, książką 
„Potyczki ortograficzne” 
  
Praca samodzielna ucznia: 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:                              

- płynność czytania tekstu                                

- rozwiązywanie i 

układanie zadań z treścią - 



3. Podział zwierząt ze względu na 

sposób odżywiania.                    

4. Pisownia wyrazów z „rz” 

niewymiennym.                          5. 

Rozwiązywanie i układanie zadań 

tekstowych.                      6. 

Przygotowanie prezentacji w 

programie Word - Opisanie 

ulubionego zwierzątka.                                                                                                  

- Czytanie tekstu „Pazurek jest 
tylko mój”. 
- Ułożenie i napisanie notatki w 
zeszycie o obowiązkach 
opiekuna kota lub psa.  
- Pisownia wyrazów z „rz” 
niewymiennym. 
- Rozwiązywanie i układanie 
zadań z treścią. 
- Przygotowanie prezentacji w 
programie Word o ulubionym 
zwierzątku 

notatka w zeszycie o 

obowiązkach opiekuna 

kota lub psa (skan lub 

zdjęcie) przesłana pocztą 

w Outlooku do 27.11.20.    

- DLA CHĘTNYCH: 

przesłanie pocztą w 

Outlooku prezentacji w 

programie Word o 

ulubionym zwierzątku 

(np. jak wygląda, gdzie 

żyje, 

czym się żywi) do 

01.12.20                       

Zajęcia kształtujące 

kreatywność – koło 

logicznego myślenia 

„Mądra główka” 

Temat: W krainie zagadek i 

łamigłówek logicznych. 

1. Rozwiązywanie zagadek i 

łamigłówek logicznych w grach 

interaktywnych. 

Lekcja on-line na MS Teams -  
praca z materiałem 
interaktywnym 
  
Praca samodzielna ucznia: 
- Rozwiązywanie on-line 
zagadek i łamigłówek 
logicznych. 
  

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                         

 

 

Środa Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Pomagamy 

zwierzętom przygotować się do 

zimy 

Lekcja on-line na MS Teams - 
praca z zeszytem,  
podręcznikiem i ćwiczeniami do 
edukacji polonistycznej, 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            



1. Rozmowa o sposobach 

pomagania zwierzętom w 

przetrwaniu zimy na podstawie 

ogłoszenia „Koła Przyjaciół 

Zwierząt”. Obejrzenie 

prezentacji multimedialnej.                           

2. Redagowanie i zapisanie 

notatki o formach pomocy 

zwierzętom przed zimą.              

3. Pisownia wyrazów z „rz” 

niewymiennym.                

4. Dodawanie i odejmowanie 

liczb w zakresie 100.                  

5. Nauka piosenki „Jak 

rozmawiać trzeba z psem”.        

6. Gry i ćwiczenia rzutne z 

przyborami. 

 

zeszytem, książką i ćwiczeniami 
do edukacji matematycznej, 
kartami pracy: Tabliczka 
mnożenia 1-100 (do nauki 
mnożenia) i Tabliczka mnożenia 
w zakresie 100 (zestaw 3), 
książką „Potyczki 
ortograficzne”, przygotowanie 
się do ćwiczeń on-line z 
przyborami, np. piłeczką 
  
Praca samodzielna ucznia: 
- Redagowanie i napisanie 
notatki o sposobach pomocy 
zwierzętom przed zimą. 
- Pisownia wyrazów z „rz” 
niewymiennym.                
-  Wykonywanie obliczeń w 
zakresie100.                                 - 
Nauka piosenki „Jak rozmawiać 
trzeba z psem”.                 
- Wykonanie ćwiczeń on-line z 
przyborami.                
                           

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:                        

- pisanie zdań o 

pomaganiu zwierzętom 

przed zimą        

- znajomość pisowni 

wyrazów z „rz” 

niewymiennym                  - 

karta pracy „Tabliczka 

mnożenia w zakresie 100 

(Matmag zestaw 3) 

przesłana pocztą w 

Outlooku do 29.11.20.                           

- wykonywanie ćwiczeń 

on-line                                                        

Język angielski Temat: Appearances! - 

opisywanie wyglądu 

 

Lekcja online na MS Teams 
Praca z podręcznikiem i 
zeszytem ćwiczeń 

 Aktywność w czasie zajęć 

online 

Znajomość nowego 

słownictwa 

 



1.Utrwalenie słownictwa 

związanego z wyglądem 

zewnętrznym. 

2.Budowanie zdań z 

czasownikiem ‘have got’. 

Zajęcia dydaktyczno-

wyrównawcze 

Temat: Tabliczka mnożenia w 

zakresie 100. 

1. Doskonalenie i utrwalenie 

znajomości tabliczki mnożenia w 

zakresie 100. 

Lekcja on-line na MS Teams -  
praca z materiałem 
interaktywnym. 
  
Praca samodzielna ucznia: 
- Uzupełnienie on-line działań 
utrwalających znajomość 
tabliczki mnożenia w zakresie 
100. 
 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                         

 

 

Czwartek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Koty za płoty 

1. Czytanie wiersza „Koty za 

płoty”.                                       

2. Wyjaśnianie wyrażeń i 

przysłów odnoszących się do 

cech zwierząt.   

3. Pisownia wyrazów z „rz” 

niewymiennym.                          

4. Rozwiązywanie i układanie 

zadań tekstowych o zwierzętach 

– liczenie do 100. 

Lekcja on-line na MS Teams -  
praca z podręcznikiem i 
ćwiczeniami do edukacji 
polonistycznej, zeszytem, 
książką i ćwiczeniami do 
edukacji matematycznej, 
książką „Potyczki  
ortograficzne”   
 
Praca samodzielna ucznia: 
- Czytanie wiersza „Koty za 
płoty” 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:                       

- płynność czytania 

wiersza “Koty za płoty”.                                 

- znajomość pisowni 

wyrazów z „rz” 

niewymiennym                  - 



- Wyjaśnianie przysłów 
związanych z cechami zwierząt. 
- Pisownia wyrazów z „rz” 
niewymiennym. 
- Rozwiązywanie i układanie 
zadań tekstowych – liczenie do 
100. 
 

rozwiązywanie zadań 

tekstowych 

Religia  Temat: Szanuję własność 

swoją, cudzą i to, co wspólne. 

• zapoznanie się z treścią i 

znaczeniem przykazań VII i X 

Dekalogu;  

• uwrażliwienie na potrzebę 

wypełniania przykazań; 

wyjaśnienie, jak należy traktować 

rzeczy własne, cudze i wspólne;  

• uzasadnienie szacunku do 

wartości doczesnych; 

• kształtowanie postawy ucznia 

Jezusa żyjącego zgodnie z 

przykazaniami; uwrażliwienie na 

postawę wdzięczności za posiadane 

dobra, dzielenia się tym, co 

posiadamy; 

• doskonalenie umiejętności oceny 

swojego postępowania w świetle 

przykazań. 

 Lekcja online na platformie 

MS Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 30 min). 

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy. 

 

 

 - aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 

 

 

Język angielski Temat: Has she got black hair? - 

pytanie o wygląd postaci. 

Lekcja online na MS Teams Aktywność podczas zajęć 

online  



1. Tworzenie pytań za 

pomocą czasownika 

‘have got’ , oraz 

udzielanie krótkich 

odpowiedzi. 

2. Praca z dialogiem 

 

Praca z podręcznikiem i 

zeszytem ćwiczeń 

Wykonanie zadań utrwalających 

tworzenie pytań z 

czasownikiem ‘have got’. 

 

 

 

 

Piątek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Jesteśmy 

tolerancyjni 

1. Rozmowa o tolerancji wobec 

odmienności innych ludzi na 

podstawie tekstu „Inni” oraz 

własnych doświadczeń.              

2. Zapisanie odpowiedzi do 

pytań na podstawie tekstu.  

3. Pisownia wyrazów z „rz” 

niewymiennym.           

4. Dodawanie i odejmowanie w 

zakresie 100 – obliczenia 

wagowe.             

5. Gry i ćwiczenia bieżne. 

 

Lekcja on-line na MS Teams -  
 praca z zeszytem, 
podręcznikiem i ćwiczeniami do 
edukacji polonistycznej, 
ćwiczeniami do matematyki, 
książką „Potyczki ortograficzne” 
  
Praca samodzielna ucznia: 
- Czytanie tekstu „Inni” 

- Pisanie odpowiedzi do pytań 
na podstawie tekstu. 
- Pisownia wyrazów z „rz” 
niewymiennym.                         
- Dodawanie i odejmowanie w 
zakresie 100 – obliczenia 
wagowe.                                    
- Gry i ćwiczenia bieżne 
  

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:                         

- płynne czytanie tekstu                                

- zapisanie odpowiedzi na 

pytania na podstawie 

przeczytanego tekstu        

- liczenie w zakresie 100 - 

obliczenia wagowe 

  

Religia Temat: Czekam na Ciebie, 

Jezu. 
 Lekcja online na platformie 

MS Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 30 min). 

 - aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 



• wprowadzanie w przeżywanie 

roku liturgicznego, uwrażliwienie na 

religijny wymiar codzienności;  

• omówienie, czym jest czas 

Adwentu (oczekiwanie na przyjście 

Pana Jezusa);  

• doskonalenie umiejętności 

kierowania swoim postępowaniem 

w świetle wiary. 

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy. 

 

 

 

Zajęcia kształtujące 

kreatywność – koło 

plastyczne „Kolorowy 

kleksik” 

Temat: Moje ulubione 

zwierzątko 

1. Projektowanie i wykonanie z 

talerzyka papierowego postaci 

zwierzątka. 

 

Lekcja on-line na MS Teams -  
praca z białym talerzykiem 
papierowym, papierem 
kolorowym i przyborami 
szkolnymi 
  
Praca samodzielna ucznia: 
- Zaprojektowanie, wykonanie 
oraz ozdobienie pracy – „Moje 
ulubione zwierzątko”. 
  

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                       

  

Terapia pedagogiczna  Temat:    Dostępność on-line za pomocą 
MS Teams:  

 Zajęcia z zakresu terapii 

pedagogicznej polegają na 

stosowaniu nagród, 

pochwał, pozytywnym 

wzmacnianiu, 

rozbudzaniu motywacji do 

pracy. 

  

  



 

 

 

 

 

 


