Ucebné osnovy
VLASTIVEDA v 5. ro¢niku

pre Ziakov s Pahkym stupfiom mentalneho postihnutia

Vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania:

st v stlade s ciel'mi a obsahom vzdeldvacieho Standardu pre vyu€ovaci predmet vlastiveda
pre Ziakov s lahkym mentdlnym postihnutim, schvaleného ako sucast Vzdelavacieho

programu pre Ziakov s mentdlnym postihnutim pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-
14674/20270:9-10FO0.

Rozsah vyucovania predmetu:

5VH tyzdenne - 165 VH za skolsky rok

Casova dotacia vyu¢ovania predmetu je v Skolskom vzdeldvacom programe v porovnani
s Ramcovym ucebnym planom pre Ziakov s I'ahkym mentalnym postihnutim pre
primarne vzdelavanie s vyucovacim jazykom slovenskym navySena 0 _tri hodiny
tyzdenne bez rozsirenia obsahu. Tato vyucovacia hodina bude zamerana na opakovanie

a upeviiovanie uciva a na rozvijanie nasledujicich zruénosti:

poznavanie dopravnych znaciek v obci,
poznavanie nazvov ulic — orientacia v okoli §koly,
poznavanie a pozorovanie krajiny,

poznavanie dominant obce, vyznamnych institucii,

exkurzia na Obecny Urad ,

o ok~ w0 DdF

poznavanie obchodov, sluzieb, zdravotnickych zariadeni, kultirnych
a Sportovych zariadeni,

7. ziskavanie fotodokumentécie k projektom z obce a jej okolia.

Vzdelavacia oblast Clovek a spolocnost

ZAVOt VIOMINE ...ttt 42 VH
Vzt'ahy v rodine.

Del’ba prace.

Rodicia a deti.

Ucta k starobe.

Povinnosti a prava ¢lenov rodiny.

Rodisko a bydlisko.



Vybavenie doméacnosti

— jednoduche stroje a pristroje v doméacnosti, pouzivanie vytahu, plynového vari¢a, telefénu,
elektrickych spotrebicov,

— bezpec¢nost’ v domécnosti, moznosti vzniku a irenia poziaru, predchadzanie poziaru,
nebezpecenstvo poziaru v byte, v budove, privolanie poziarnikov.

Orientacia Na MAaPE @V FEGIONE .........cciierieeiirie ettt ettt seeseeseens 55 VH
Orientacia v obci — ulice, ich nazvy, krizovatky, vyznam orienta¢nych tabul’.

Dopravné znacky, spravanie sa chodcov, automobilistov, cyklistov na ceste, Sposoby riadenia
krizovatky, pravidla cestnej premavky pre cyklistov.

Poznavanie obce a okolitej krajiny, dominantné prvky obce, pamétihodnosti, vyznamné objekty,
inStiticie a zariadenia - obchod, sluzby, spravne institiicie, zdravotnicke zariadenia, stanica
policie, poziarny utvar, kulturne a $portové zariadenia.

Charakteristika miestnej krajiny na zéklade pozorovania.

Jednoduchy opis krajiny — nizina, vrchovina, pohorie.

Krajina — mestska, vidiecka, zalesnena, nezalesnena, pol'nohospodarska, priemyselna.
Chranené krajinné oblasti najbliz§ieho regionu.

Priemysel a poI'nohospodarstvo v regione.

Dopravné spojenie v regidne — cesty, Zeleznice, vodné cesty, letiska.

Orientéacia na mape

Mapa — farby na mape, znacky, turistickd mapa, automapa.

Orientacia na mape regiénu.

Urcovanie hlavnych svetovych stran (podl'a sinka, kompasu).

Slovenska republika

Mapa SR.

Poloha.

Hlavné mesto — Bratislava.

Hranice Statu. Susedné Staty — ukazat’ a vymenovat’ podl’a mapy.

Nase mesto, obec na mape, poloha.

Zivot Pudi v AAVNE] MINUIOSTE .......c.veveeieeeieieeeee et 11 VH
Zivot 'udi v najstar$ej minulosti, spdsob ich Zivota.
Zberaci a lovci, lovci mamutov, prvi rol'nici.

2z L L0 - WO 42 VH
Hlavné znaky Zivota.

Rozdelenie zivej prirody: Zivoc¢ichy a rastliny.

Zivocichy

Cicavce — zivotné prostredie cicavcov, charakteristické znaky; hlavni predstavitelia: macka, tur,
ostatni predstavitelia: pes, mys$, srna, vyznam a ochrana cicavcov.

Vtaky — zivotné prostredie vtakov, charakteristické znaky; hlavny predstavitel’: holub, ostatni
predstavitelia: hus, kura, lastovic¢ka, sova, vyznam a ochrana vtakov.

Plazy — Zivotné prostredie plazov, charakteristické znaky; hlavni predstavitelia: jasterica,
vretenica, ostatni predstavitelia: uzovka, vyznam a ochrana plazov.

Obojzivelniky — zivotné prostredie obojzivelnikov, charakteristické znaky; hlavni predstavitelia:
zaba, skokan zeleny, ostatni predstavitelia: ropucha, rosnic¢ka, vyznam a ochrana obojzivelnikov.



Ryby — zivotné prostredie ryb, charakteristické znaky; hlavny predstavitel’: kapor, ostatni
predstavitelia: $t'uka, sardinka; vyznam a ochrana ryb.

Rastliny

Spolo¢né znaky rastlin a zivo¢ichov.

Charakteristickeé znaky rastlin.

Rozdelenie rastlin — dreviny, byliny.

Dreviny: strom, ker; ihli¢naté stromy — smrek; listnaté stromy — dub, ¢eresna; ker — ribezla.
Byliny: pupava, pSenica, zemiak, pelargonia.

Vyznam a ochrana rastlin.

INEZIVA PIITOUA ...t s e e s b e b e st e s e neeseeneeneeneenes 15 VH
Vzduch, voda, nerasty, horniny.

Voda

V prirode a v Zivote ¢loveka — kolobeh vody v prirode, povrchova a spodna voda, ochrana véd,
uprava vody a jej Cistenie, mineralna voda a kupele.

Vzduch

Vyznam vzduchu pre zivot, prudenie vzduchu, znecistovanie vzduchu.

Pbda

Vyznam pody, typy pod.

Starostlivost o pddu - kyprenie, hnojenie, zavlaZzovanie, odvodriovanie, vplyv vonkajsich Cinitelov
na podu, ochrana pod.
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