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POSTANOWIENIA OGOLNE

§1
1.Podstawowe cele wdrazanych procedur:

1. Zapewnienie  bezpiecznych  warunkdw  dzieciom  przebywajacym
w Przedszkolu.

2. Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy wszystkim
pracownikom.

3. Uniknigcie zakazenia pracownikéw i dzieci przez osoby z zewnatrz —
rodzice, dostawcy, interesanci.

4. Zmniejszenie liczby kontaktow na terenie placéwki, celem umozliwienia
identyfikacji osob, ktére beda podlega¢ kwarantannie w przypadku
potwierdzonego zakazenia.

5. Informowanie pracownikéw, rodzicow/opiekunéw o szczegdlnych
zasadach funkcjonowania placéwki w trakcie epidemii Covid-19.

2. Zakres i okres obowigzywania procedury

1. Procedura obejmuje i reguluje dziatania dyrektora, kierownika,
pracownikéw oraz innych oséb przebywajgcych na terenie Przedszkola nr
415 im. Akademii Pana Kleksa przez okres obowigzywania stanu epidemii
COVID-19 w Polsce lub do odwotania.

§2
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury
obowigzujace w placowce do wymogdw zwiekszonego rezimu sanitarnego
w warunkach epidemii COVID-19 w Polsce.

. Wspdtpracuje z organem prowadzgcym w celu zapewnienia odpowiednich
srodkéw do dezynfekcji oraz ochrony osobiste;.

. Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres
wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach epidemii COVID-19 w Polsce.
. Udziela instrukcji pracownikom dotyczacych zachowania sie w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawdw chorobowych u dzieci lub o0sdéb
dorostych na terenie placowki.

Monitoruje  prace porzgdkowe, ze szczegdlnym  uwzglednieniem
utrzymywania  czystosci  ciggédw  komunikacyjnych,  dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wigcznikdw éwiatta, domofondw,



uchwytéw, poreczy krzeset i powierzchni pfaskich, w tym blatow w salach i
w pomieszczeniach do spozywania positkdw oraz sanitariatow.

. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia sie podejrzenia
zachorowania dziecka lub pracownika (wyposazone m.in. w $rodki ochrony
osobistej i ptyn dezynfekujacy). W przypadku braku mozliwosci wyznaczenia
osobnego pomieszczenia stosuje sie zasade wyznaczenia miejsca z
zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb.

. Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikéw (jednorazowe
rekawiczki, maseczki na usta i nos, fartuchy itd.) oraz srodki higieniczne do
dezynfekcji rgk i powierzchni.

Dopilnowuje, aby przy wejsciu do budynku umieszczono dozownik z ptynem
do dezynfekcji rak, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych byto
dostepne mydto oraz instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rgk dla
dorostych i dzieci, a przy dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

§3
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

. Pracownik Przedszkola podejmuje sie wykonywania obowigzkow
pracowniczych bedgac osobg zdrowa.

. W przypadku wystgpienia objawdw chorobowych pracownik jest zobowigzany
powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora Przedszkola. W przypadku podejrzenia
zakazenia lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczka) pozostaje w
domu i kontaktuje sie z lekarzem pierwszego kontaktu.

Do Przedszkola pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni, z wytgczeniem
pracownikéw kuchni wchodzg i wychodzg tylko przez wejscie gtéwne.
Pracownicy kuchni wchodzg wejsciem od zaplecza kuchennego.

Pracownicy kuchni nie majg bezposredniego, fizycznego kontaktu z innymi
pracownikami placowki.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z palcowki/w trakcie pracy
regularnie odkazaja rece ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji .

. Przed przystgpieniem do pracy pracownicy zabezpieczajg sie w indywidualne
Srodki ochrony osobistej.

Pracownicy nie przemieszczajg sie zbednie po placéwce.

Pracownicy stosujg sie do zasady dystansowania zachowujgc miedzy sobg
odstep wynoszacy 1,5 m.

1. Nauczyciele pracujgcy w placéwce:

a. Wyjasniajg dzieciom, jakie zasady obowigzujg w przedszkolu i dlaczego
zostaty wprowadzone. Komunikat przekazujg w formie pozytywnej, aby
u dziecka nie zaburzy¢ poczucia bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za



swoje zachowanie.

Instruujg, pokazujg techniki wtasciwego mycia rgk wg instrukcji.
Zwracajg uwage, aby dziecko po wejsciu do sali umyto rece.

Pilnujg i zwracajg uwage na to, aby dzieci myty rece z uzyciem mydta
czestoiregularnie w trakcie pobytu w Przedszkolu, obowigzkowo przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze $wiezego
powietrza.

Prowadzg obserwacje dziecka pod katem wystgpienia niepokojgcych
objawoéw chorobowych, w razie potrzeby dokonuja pomiaru
temperatury ciata dziecka oraz powiadamiajg rodzica i dyrektora o
wystgpieniu objawdw chorobowych.

W razie koniecznosci wprowadzenia edukacji zdalnej nauczyciele
organizujg edukacje zdalng zgodnie z rozporzadzeniem.

Nauczyciele wykonujgcy prace zdalng za pomocg dostepnych narzedzi
w godzinach pracy placdwki sg ,pod telefonem", aby wigczyé sie w razie
potrzeby w niezbedne dziatania.

. Personel obstugi :

Usuwa z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
dezynfekowac.

Raz na godzing wietrzy sale, w ktérych przebywajg dzieci.

Wykonuje  codzienne  prace porzadkowe, ze  szczegdinym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, sal,
pomieszczer administracyjnych oraz innych znajdujacych sie na terenie
Przedszkola miejsc.

Dezynfekuje powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wtaczniki $wiatta,
uchwyty, domofony, porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty
stofow do spozywania positkéw, sanitariaty oraz pomoce dydaktyczne
minimum dwa razy dziennie oraz wg potrzeb. Rejestr powierzchni
dezynfekowanych stanowi zatgcznik nr 1

Wyznaczony przez dyrektora pracownik obstugi dodatkowo czuwa i
odpowiada za bezpieczeristwo odizolowanego dziecka u ktérego
stwierdzono niepokojgce objawy chorobowe.

Po zamknieciu Przedszkola pracownik skutecznie dezynfekuje
powierzchnie dotykowe oraz podtogi w korytarzach.

. Pracownicy kuchni

. Przestrzegajg warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi
funkcjonowania zbiorowego zywienia.

. Wykonujgc zadania, utrzymujg odlegtos¢ dwoch metréw pomiedzy
stanowiskami pracy.

. Stosujg srodki higieny osobiste;.

d. Utrzymujg wysokg higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,



opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stofowych oraz
sztuccow.

e. Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekujg powierzchnie, sprzety
i pomieszczenia zaplecza kuchennego, zmywalni i obieralni.

f. Kucharka dba o higieniczny odbior towaru od dostawcow. Zwraca uwage
na ubidr dostawcy: fartuch biaty, maseczka, rekawiczki.

4. Pracownicy administracji

a. Przestrzegajg pracy w warunkach uregulowanych przepisami prawa.

b. Wykonujac zadania, utrzymujg odlegtos¢ 1,5 metrow pomiedzy
stanowiskami pracy.

c. Stosujg srodki higieny osobistej.

§4
SRODKI ZAPOBIEGAWCZE | OGRANICZAJACE

ROZPRZESTRZENIANIE SIE WIRUSA

1. Stosowanie na wszystkich ptaszczyznach pracy Przedszkola wytycznych
Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia oraz przestrzeganie
postanowien niniejszej procedury.

2. Do Przedszkola moga przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek
objawow wskazujgcych na chorobe zakaina.

3. Na stanowisku pracy nalezy zachowac¢ bezpieczng odlegtoscitj. 1,5—-2m od
wspotpracownika.

4. Maksymalnie ograniczy¢ korzystanie z przestrzeni wspdlnych.

5. Uzywa¢ rekomendowane dawki preparatow dezynfekujacych i
utrzymywac je przez okreslony czas na skorze.

§5

PROCEDURA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZACHOROWANIA NA COVID-19

1. Pracownicy Przedszkola w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw
nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢c w domu i
skontaktowac sie z lekarzem pierwszego kontaktu , a w razie pogarszania
sie stanu zdrowia zadzwonié pod numer 112 i poinformowac, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.

2. Pracownicy, ktérzy mogli narazic sie na zakazenie COVID-19 muszg zgtosié



taki fakt rowniez do dyrektora placéwki lub bezposredniego przetozonego.
Zaleca sig biezgce $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i
Ministra ~ Zdrowia, dostgpnych na stronach  gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw
prawa.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy
niezwtocznie odsunac go od pracy i zaleci¢ bezzwtoczny kontakt z lekarzem
pierwszego kontaktu.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w Przedszkolu
procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowacC sie do zalecert panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego.

Zaleca sie przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (fatwy
dostep) potrzebnych numeréw telefondw do: organu prowadzacego,
kuratora odwiaty, stacji sanitarno-epidemiologiczne;j i stuzb medycznych.
Po potwierdzeniu choroby Covid-19 nalezy ustali¢ liste oséb  z
bezposredniego kontaktu i przekazac jg odpowiednim Organom.

Zawsze, w przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcié sie do
wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji
lub uzyskania porady.

§6

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
ZDIAGNOZOWANIA COVID-19

. Powiadomienie powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej celem
okreslenia osob z bezposredniego kontaktu z osobg zakazong. Osoby te
poddane zostang kwarantannie

. Przekazanie informacji o zagrozeniach dla zdrowia i zycia oraz o dziataniach
podjetych w zwigzku z zaistniatg sytuacja.

. Sanepid moze zdecydowa¢ o poddaniu osoby zdrowej, ktéra miata
stycznosc¢ z chorym o wprowadzeniu kwarantanny.

. Decyzja o zastosowaniu kwarantanny wskazuje jej okres i miejsce
odbywania.

. Pracownik ma obowigzek niezwtocznie poinformowaé¢ pracodawce o
odbywaniu kwarantanny.

. Okres kwarantanny zarzgdzonej przez Sanepid, zréwnany jest w ustawie o



$wiadczeniach pienieznych w razie choroby i macierzyfistwa z okresem
niezdolnosci do pracy wskutek choroby .

. Zalecenie pracy zdalnej (lub wstrzymanie sie od pracy) dla pracownikéw,
ktérzy mieli bezposrednia stycznosé z zakazonym pracownikiem. Jesli po
tym czasie nie wystgpig objawy choroby, pracownicy mogg wrocic do pracy
na terenie podmiotu.

§7

ORGANZIACJA PRACY PRZEDSZKOLA

W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

. Szczegdtowa organizacja pracy Przedszkola/oddziatow jest okresdlana przez
dyrektora z uwzglednieniem posiadanych zasobdow pracowniczych.
Organizacja pracy Przedszkola w zaleznosci od sytuacji moze ulec zmianie
w kazdym momencie.

. Czas pracy Przedszkola wynosi 10, 5 godzin dziennie —od 7.00 do 17.30.

. Liczbe oddziatéw, a tym samym liczbe dzieci mogacych uczeszczaé do
placowki okresli dyrektor Przedszkola po zapoznaniu sie z iloscig
nauczycieli mogacych podjac prace.

. Okresla sie liczbe dzieci w grupie do 25 osdb w sali z uwzglednieniem
wytycznych GIS.

. Do kazdej grupy przyporzadkowani sg stali nauczyciele/ opiekunowie.

. W sali, w ktorej przebywa grupa dzieci usuniete zostaty przedmioty i
sprzety, ktorych nie mozna skutecznie uprac lub zdezynfekowac.

. Dzieciw ciggu dnia otrzymajg positki, ktore beda przygotowane i podawane
z zachowaniem warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszgcych sie do zywienia zbiorowego i zasad szczegdlnej ostroznosci
podczas trwania epidemii.

§8
ZASADY BEZPIECZENSTWA

. Do placéwki mogg by¢ przyprowadzane tylko dzieci zdrowe, bez objawéw
chorobowych.

. Jezeli w domu przebywa osoba bedgca w izolacji (chora na covid 19) w
warunkach domowych nie wolno przyprowadzac dziecka do placowki.

. Nauczyciele oraz personel obstugi powinni zachowac¢ miedzy sobg 1,5 m
odlegtosci.
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Rodzice/opiekunowie  przyprowadzajgcy/odbierajagcy  dzieci  powinni
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak
i innych dzieci i ich rodzicéw wynoszgcy 1,5 -2 m.

Jezeli dziecko przejawia niepokojgce objawy chorobowe, zostanie ono
odizolowane w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z
zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb. Rodzic zostanie o
tym niezwtocznie poinformowany celem pilnego odebrania dziecka z
Przedszkola. Nad bezpieczedstwem dziecka bedzie czuwat wyznaczony
przez Dyrektora pracownik Przedszkla.

Rodzice dzieci, ktére bedy uczeszczaly do placdwki musza mieé stale
wigczone telefony, by umozliwi¢ pracownikom Przedszkola szybka $ciezke
komunikacji.

Jezeli dziecko begdzie zgtasza¢ niepokojgce objawy, nauczyciel zmierzy
dziecku temperature termometrem bezdotykowym. W sytuacji
podwyzszonej temperatury ciata tj. powyzej 37,5  Cdo 37.9 °C nauczyciel
poinformuje rodzicéw drogg telefoniczng oraz ustali odbiér dziecka z
przedszkola.

W razie temperatury od 38 ° Ci powyzej nauczyciel informuje rodzicéw i
oczekuje bezzwtocznego odbioru dziecka z przedszkola oraz mozna
rozwazy¢ wyzwanie pomocy medycznej.

Przebywanie 0s6b z zewnatrz ograniczone jest do koniecznego minimum z
zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznoéci (ostona na usta/nos,
rekawiczki, dezynfekcja rak, tylko zdrowe osoby)

§9
SRODKI BEZPIECZENSTWA

Przy wyznaczonych wejsciach do Przedszkola jest umieszczony ptyn
dezynfekujacy, z ktérego korzysta kazda osoba dorosta, ktéra wehodzi do
budynku, zgodnie z instrukcja. Dzieci dezynfekujg rece wytgcznie wodg z
mydtem.

Na teren Przedszkola osoby z zewngtrz wchodzg majgc zastoniete usta |
nos np. maseczka, chustg etc.

Przedszkole wyposazone jest w termometr bezdotykowy stuzgcy do
pomiaru temperatury ciata. W kazdej grupie jest osobny termometr.

W przypadku uzycia innych termometréw, niz termometr bezdotykowy
bedzie koniecznos¢ jego dezynfekcji po kazdym uzyciu.

Wewnatrz budynku dzieci i nauczyciele nie muszg mieé zastonietych ust i
nosa

Personel Przedszkola wraz z dzie¢mi regularnie myjg rece mydtem

( obowigzkowo przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie
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ze Swiezego powietrza). Mycie rgk odbywac sie bedzie zgodnie z

instrukcjg GIS.

Wietrzenie sali odbywac sie bedzie raz na godzine.

8. Prowadzony jest codzienny monitoring prac porzagdkowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, blatow w salach,
wtgcznikow, toalet oraz zabawek i sprzetow.

9. Dezynfekcja sal, zabawek oraz sprzetdow jest wykonywana zgodnie z
wytycznymi GIS i jest codzienne monitorowana.

10.Do dezynfekcji stosowane sg preparaty uzywane zgodnie z zaleceniami
producenta.

11.Pracownicy zaopatrzeni sg w $rodki ochrony osobiste;j.

12.W fazienkach oraz przy pojemnikach z ptynem dezynfekujgcym
umieszczone sg instrukcje mycia i dezynfekcji rak.

§ 10
ZASADY PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA DZIECKA
Z PRZEDSZKOLA
Do Przedszkola nalezy przyprowadzaé dzieci w godzinach 7:00 — 8.30.
Na czas podwyiszonego rezimu sanitarnego drzwi do placéwki sg zamkniete.
Cheé¢ wejscia do placowki sygnalizuje sie ogdlnym dzwonkiem lub
domofonem.
Rodzic przed przyprowadzeniem dziecka do placowki wypetnia oswiadczenie
dotyczace korzystania z opieki dla dziecka w placdwce zatgcznik nrZ . oraz
zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych w placowce zasad
zwigzanych z rezimem sanitarnym.
Do Przedszkola dzieci z grup mtodszych wchodzg wejsciem gtownym.
Dziecko do Przedszkola moze przyprowadzi¢ i odebrac tylko osoba zdrowa.
Przyprowadzajgc dziecko do placowki nalezy przekaza¢ dziecko pod opieke
pracownika Przedszkola
W przypadku koniecznosci wejécia rodzica z dzieckiem na teren budynku
zezwala sie na wejscie wylacznie do wyznaczonej ,Strefa Rodzica” z
zachowaniem zasady — 1 osoba z dzieckiem. Zasade t3 bedzie kontrolowat i
nadzorowat pracownik placéwki, od ktérego nalezy zachowac dystans 1,5 - 2
m.
W przypadku wiekszej ilosci Rodzicow chcacych wejsé z dzieémi do Strefy
Rodzica obowigzuje zasada zachowania kolejnosci.
Opiekunowie dzieci s3 zobowigzani dezynfekowaé dtonie przy wejsciu do
placéwki oraz zakrywad usta i nos maseczka.

=

10. Dziecko nie przynosi do placowki niepotrzebnych przedmiotéw lub zabawek.
11.Rodzic chcac odebrac dziecko z placowki powiadamia o tym pracownikow
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12.

18.

14.

e

Przedszkola korzystajac z dzwonka przy drzwiach lub z domofonu.

Rodzic oczekuje na dziecko w wyznaczonym do tego miejscu utrzymujac co
najmniej 2 metry odstepu od innych ludzi.

Pracownik Przedszkola odbiera dziecko z sali, pomaga ubra¢ sie w szatni i
prowadzi do rodzica.

Wszelkie informacje rodzice otrzymuja od nauczycieli poprzez kontakt
telefoniczny oraz od pracownika odprowadzajgcego dziecko.

§11
OBOWIAZKI RODZICOW

. Zapoznajg sie z Procedurg opracowang na czas zwiekszonego rezimu

sanitarnego w warunkach epidemii COVID-19 w Przedszkolu i podpisujg
stosowne oswiadczenie stanowigce zatacznik nr L.,

Przekazujg dyrektorowi lub nauczycielowi istotne informacje o stanie zdrowia
dziecka.

Nie posyfajg do Przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa osoba w izolacji.
Przyprowadzaja do Przedszkola tylko zdrowe dzieci - bez objawdw
chorobowych.

Nie pozwalajg dziecku na zabieranie z domu do Przedszkola zabawek i
niepotrzebnych przedmiotow.

Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in.
myciu rgk woda z mydfem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu
czestego dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracajg uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

Rodzice bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z palcéwki odkazaja rece
ptynem do dezynfekcji ragk wg instrukeji umieszczonej w widocznych
miejscach w placowce.

. 53 zobowigzani do uaktualniania numerdw telefonéw oraz odbierania

pofgczen z Przedszkola.

§12

DZIAtANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA WYSTAPIENIA U DZIECKA OBJAWOW

CHOROBY ZAKAZNEJ COVID-19:

1. Nauczyciele Przedszkola w przypadku wystapienia objawéw choroby
zakaznej niezwtocznie informujg dyrektora i rodzicow dziecka.
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2. Dziecko natychmiast zostaje odizolowane od reszty dzieci i przebywa pod
opieka wyznaczonego przez dyrektora pracownika Przedszkola
z zachowaniem 2m dystansu.

3. Rodzic/opiekun prawny chorego dziecka jest zobowigzany zabrac dziecko
z Przedszkola, aby nie naraza¢ zdrowia pozostatych dzieci przebywajacych
w grupie przedszkolne;.

4. Obszar, w ktérym poruszato sie i przebywato dziecko, nalezy poddaé
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie
procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.).

5. W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby COVID-19
opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sg do poinformowania dyrektora

Przedszkola o  zachorowaniu  dziecka, celem  zapobiegania
rozpowszechniania sie choroby i podjecia odpowiednich dziatan.

6. Nalezy stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu i wdrazaniu ewentualnych dodatkowych dziatan
biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

7. W przypadku zarazeniea Covid 19 Dyrektor bezzwtocznie powiadamia
organ prowadzacy o zaistniatym przypadku.
8. Dyrektor ustala liste oséb przebywajgcych w bezposrednim kontakcie z

osobga chorg na covid 19 i stosuje sie do wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz

gis.gov.pl/
§13

POSTANOWIENIA KONCOWE

. Przepisy niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa wraz z Procedurg postepowania
na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na Covid-19
wchodzg w zycie z dniem jej ogtoszenia.

. Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor
Przedszkola nr 415 im. Akademii Pana Kleksa w Warszawie

. Wszyscy pracownicy zostajg zobowigzani do niezwfocznego zapoznania sie i
stosowania postanowien niniejszej Instrukcji.

. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg rodzice i
wszyscy pracownicy Przedszkola.

. Za zapoznanie pracownikéw i rodzicow/opiekundw prawnych wychowankéw
z niniejszg procedurg odpowiada Dyrektor Przedszkola.

. Traci moc obowiazujgcg Zarzadzenie Dyrektora Nr 9/2020 w sprawie zalecen
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dla pracownikéw Przedszkola Nr 415 im. Akademii Pana Kleksa w zwigzku z
rozprzestrzenianiem sig koronawirusa z dnia z dnia 14 maja 2020.
7. Procedura bezpieczenstwa wchodzi w Zycie Zarzgdzeniem Dyrektora
nr. L2272 z dnia 1 wrzesnia 2021 r.
8. Procedura obowigzuje od dnia wprowadzenia do odwotania.

(miejscowosc i data) (Podpis i pieczgtka dyrektora Przedszkola)

/u k()y ot Ad A n‘g;‘r‘ K :"‘7\,".”’_"_1“.‘ ,
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Dziesie¢ zasad bezpiecznego zachowania

. Czesto myj rece

Nalezy pamietac o czestym myciu rgk wodg z mydtem, a jesli nie ma takiej
mozliwosci dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%).
Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na
rece. Dlatego czeste mycie ragk zmniejsza ryzyko zakazenia.

. Podczas powitania unikaj usciskow i podawania dtoni

W ciggu dnia dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktére moga byc
zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj sie od usciskow, catowania i
podawania dfoni na powitanie.

. Unikaj ptatnosci gotéwka, korzystaj z kart pfatniczych

Na powierzchni banknotéw i monet moga znajdowac sie wirusy i bakterie.
W miare mozliwoéci unikaj ptatnosci gotéwka. Korzystaj z kart pfatniczych i
bankowosci elektroniczne;.

. Unikaj dotykania oczu, nosa i ust

Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktére moga byc¢ zanieczyszczone
wirusem. Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze
spowodowad przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie.

. Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe

Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wtgczniki
Swiatta, porecze muszg by¢ regularnie przecierane z uzyciem wody z
detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z ktorych
czesto korzystajg ludzie powinny by¢ starannie dezynfekowane.

. Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas
spozywania positkow

Na powierzchni telefonéw komdrkowych bardzo fatwo gromadzg sie
chorobotwércze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj
telefon komorkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasgczonymi srodkiem
dezynfekujgcym). Nie kfadz telefonu na stole i nie korzystaj z niego
podczas spozywania positkow.

. Zachowaj bezpieczng odlegtos¢ od rozmdwcy

Nalezy zachowac co najmniej 1-1,5 metra odlegtosci z osobg, z ktdra
rozmawiamy, twarzg w twarz, ktéra kaszle, kicha lub ma goraczke.

. Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczka — jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i
umy¢ rece uzywajgc mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie
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Rodzaj
CzynnoSci

Godzina wykonania czynnoSci i podpis
pracownika

Dezynfekcja
powierzchni
ptaskich

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

Inne
(jakie?)

Rejestr mycia i dezynfekcji toalety dla dorostych

Rodzaj
CzynnoSci

Godzina wykonania czynnosci i podpis
pracownika

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

Dezynfekcja
Toalet

Inne
(jakie?)
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sportowych
itd.

Dezynfekcja
tazienki
nalezacej do
placu zabaw
dzieci
mtodszych

Inne
(jakie?)

Rejestr mycia i dezynfekcji ciaggéw komunikacyjnych

Rodzaj
Czynnosci

Godzina wykonania czynnoSci i podpis
pracownika

Mycie
korytarzy

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

Inne (jakie?)

Rejestr mycia i dezynfekcji pomieszczen

administracyjnych
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Rejestr mycia i dezynfekcji sali zajeé

Rodzaj
CzynnoSci

Godzina wykonania czynnosSci i podpis
pracownika

Dezynfekcja
powierzchni
plaskich

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

Dezynfekcja
zabawek,
przyborow
sportowych
itd.

Dezynfekcja
toalet

Inne
(jakie?)

Rejestr mycia i dezynfekcji placu zabaw

Rodzaj Godzina wykonania czynnosci i podpis
Czynnosci pracownika
Dezynfekcja

sprzetow na
placu zabaw

Dezynfekcja
zabawek,
przyborow
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alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania
zapobiega rozprzestrzenianiu sie zarazkéw, w tym wirusow.

9. Odzywiaj sie zdrowo i pamietaj o nawodnieniu organizmu
Stosuj zrownowazong diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci.
Pamietaj o codziennym jedzeniu minimum 5 porcji warzyw i owocow.
Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie wypijaj ok. 2 litréw ptynow
(najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow wskazujg, ze nie ma
potrzeby robienia zapaséw zywnosci na wypadek rozprzestrzeniania sie
koronawirusa.

10.Korzystaj ze sprawdzonych Zzrédet wiedzy o koronawirusie
Niepokdj to naturalny odruch w przypadku wystepowania nowego
zagrozenia zdrowotnego. Korzystaj ze sprawdzonych zrédet wiedzy
opartych na dowodach naukowych, ktére publikowane sg na stronach
internetowych gis.gov.pl i gov.pl/koronawirus.
Wiedza naukowa to najskuteczniejsze narzedzie w walce z
koronawirusem.
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Zalacznik nr 1

Imig i Nazwisko rod-ica skladajgcego oswiadczenie

O$wiadczam, ze zapoznalam/lem si¢ z procedura organizacji pracy
Przedszkola nr 415 Im. Akademii Pana Kleksa w Warszawie od 1 wrze§nia 2021 r.
i postepowania prewencyjnego pracownikéw oraz rodzicéw/ opiekunéw prawnych w
czasie zagrozenia epidemicznego

Przyjmuj¢ nizej wymienione zasady korzystania z opieki przedszkolne;:

1. Nauczyciel ma prawo odmowié przyjecia opieki nad dzieckiem
u ktdrego stwierdzi objawy chorobowe sugerujace chorobe zakazna.

2. Dziecko mieszkajgce w tym samym lokalu z osobg w izolacji w warunkach domowych nie moze
korzysta¢ z wychowania przedszkolnego.

3. Nie mozna upowaznia¢ do przyprowadzania i odbioru dziecka osoby z objawami choroby,
przebywajacej na kwarantannie lub izolacji.

4. Dziecko u ktérego nauczyciel stwierdzit niepokojace objawy chorobowe jest izolowane od innych
dzieci do czasu odebrania przez rodzicow.

5. W przypadku wystgpienia u dziecka (uczgszczajacego do przedszkola w okresie
epidemii)- po godzinach pracy przedszkola, niepokojacych objawow sugerujgcych
zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie powiadomié¢ Dyrektora Przedszkola.

6. Dziecko nie moze przynosi¢ do przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw, zabawek itp. dziecko
nie moze przynosi¢ do przedszkola zadnego pozywienia.

7. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z Przedszkola zobowiazani sg
do przestrzegania ustalonych przez dyrektora zasad przebywania na terenie przedszkola, w
obiekcie i w szatni, w tym w szczegdlnosci:

1) zachowania 1,5 m dystansu w stosunku do innych dzieci i 0séb przebywajacych w tym
czasie w jego otoczeniu (zasada - jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego
rodzica z dzieckiem 1,5 m)

2) dokonywania dezynfekcji dtoni przy wejéciu lub korzystania z Jjednorazowych rekawiczek
ochronnych

3) korzystania z maseczki ostaniajgcej usta i nos,

4) stosowania si¢ do zalecen personelu Przedszkola w zakresie liczebnosci 0séb réwnoczesnie
przebywajacej w przestrzeni wspélnej Przedszkola.

5) Rodzice majg obowiazek w jak najkrotszym czasie odebraé z przedszkola
dziecko z objawami chorobowymi po powiadomieniu przez pracownika Przedszkola.

6) majgc na  uwadze  bezpieczenstwo dzieci  Rodzice i  opiekunowie
przyprowadzajgcy/odbierajacy dzieci do/z maja obowiazek bezwzglednie przestrzegad
wewnetrznych procedur bezpieczefistwa obowiazujacych na terenie placéwki.

...............................................................................................................

Data Podpis rod=ica skladajgeego oswiadezenie
Jednym z istotnych warunkéw szybkiego wykrywania objawéw Covid-19 jest pomiar
temperatury ciala.
Wyrazam zgod¢ na mierzenie temperatury ciala mojego dziecka jegli zaistnieje taka
koniecznos¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawéw chorobowych

...............................................................................................................

11



Data Podpis rod-ica skiadajgeego oswiadczenie

W przypadku wystapienia u mojego dziecka niepokojgcych objawdéw chorobowych
zapewniam i wskazuj¢ szybka komunikacje¢ z rodzicami/opiekunami dziecka (rodzic/opiekun

jest zobligowany do natychmiastowego odbioru telefonu).

Imig¢ i nazwisko

Nr telefonu

............................

..................................................

Data Podpis rod=ica skiadajgcego o$wiadczenie
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