PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ

Szkoly Podstawowej we Wrzgsowicach

ROK SZKOLNY 2021/2022



Swietlica jest integralna czescia szkoty. Jej dziatalno$¢ stanowi przedtuzenie pracy dydaktyczno-wychowawczej. Jednym z jej najwazniejszych zadan jest
zapewnienie statej opieki nad dzie¢mi i organizowanie zaje¢ wychowawczych. Szczegdlne znaczenie ma rowniez zapewnienie dzieciom swobodnej zabawy,
rozrywki, nauki whasnej lub zaje¢ dydaktycznych i odpoczynku. Swietlica realizujac swoje zadania dobiera rézne formy i metody pracy, aby pobudzi¢ wyobraznie
1 aktywnos$¢ intelektualng dziecka. W $wietlicy przewazajg takie formy pracy jak: gra, zabawa, aktywno$¢ manualna i inne angazujgce catg wrazliwos¢
1 osobowos¢ dziecka. Istotnym zadaniem jest jednak zmniejszenie do minimum tresci dydaktycznych, a skoncentrowanie si¢ na czynnosciach pobudzajacych do
myslenia, rozwijania aktywnos$ci tworczej 1 zainteresowan poprzez zaj¢cia plastyczno-techniczne, edukacje czytelniczg i medialng, prozdrowotng. Panuje luzna,
swobodna atmosfera. Swietlica realizuje swoje zadania wedtug rocznego planu pracy, regulaminu oraz tematyki miesiecznej/tygodniowe;.

Prowadzone zajg¢cia:
1. PLASTYCZNO -TECHNICZNE
Posrod wielu roznorodnych form zajg¢ Swietlicowych najbardziej lubianymi przez dzieci sg zajecia 0 charakterze plastyczno — technicznym. Podczas
zaje¢ zostaje wykorzystywana wielka r6znorodno$¢ technik plastycznych, aby umozliwi¢ dzieciom
wszechstronny rozwoj, dzigki ktéremu tatwiej im bedzie osiggac sukcesy w nauce szkolne;.
Techniki te to m.in.:
¢ rysowanie otowkiem, kredkami otowkowymi 1 §$wiecowymi,
o malowanie farbami plakatowymi i akwarelowymi,
¢ wycinanki, wydzieranki z papieru oraz materiatu, wyklejanie kreping form ptaskich i przestrzennych, techniki kombinowane,
e techniki innowacyjne takie jak np. malowanie farbami plakatowymi za pomoca sznurka lub szklanej kulki,
e rzezba — masa solna,
e Origami.
2. ZAJECIA REKREACYJNO - RUCHOWE
Wsrod rozmaitych form zajec¢ $wietlicowych sg rowniez te o charakterze rekreacyjno-ruchowym:
o Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu — mini-konkursy sprawnosciowe, konkurs rzezby $niegowej, spacery na boisko szkolne, plac zabaw, gry
zespotowe, itp.,
 Cwiczenia doskonalgce sprawno$¢ fizyczng — zabawy skoczne: skoki przez skakanki, skoki przez gume do skakania, zabawy z wykorzystaniem hula-
hop,
¢ Turnieje sprawno$ciowe na sali gimnastyczne;.
3. ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Swietlica oprocz organizowania wolnego czasu dzieci w formie zabawowej ma réwniez za zadanie wypeiaé funkcje dydaktyczng i dlatego
wychowawcy przeprowadzaja rowniez zaje¢cia o takim charakterze, a sg wsrod nich:
e Rozwigzywanie krzyzowek, rebuséw zwigzanych z tematem realizowanym w trakcie zajec¢.
¢ Pogadanki na wazne tematy, w czasie ktorych uczniowie maja mozliwos$¢ podzielenia si¢ z innymi swoimi wiadomos$ciami oraz przemys$leniami uczac
si¢ tym samym budowania poprawnej wypowiedzi ustnej.
e Zabawy matematyczne: uzupeinianie kart pracy przygotowanych przez wychowawczynie lub inne zabawowe formy pracy.
¢ Doskonalenie czytania: mini konkursy pigknego czytania, ciche i glo$ne czytanie przez uczniow lektur, ksigzek dziecigcych oraz czytanie dzieciom
bajek przez nauczyciela; realizacja cyklu zaje¢ trwajacych tydzien a zatytutowanych ,,Ksigzka moim przyjacielem”, w czasie, ktorego praca z ksigzka



przybiera roznorodne formy, w tym takze wizyte w bibliotece szkolne;.
4. ZAJECIA MUZYCZNE
Wsrod rozlicznych form zaje¢ nie moze zabrakna¢ oczywiscie zaje¢ o charakterze umuzykalniajagcym. Dzieci majg mozliwo$¢ brania udziatu w takich

zajeciach, jak:

e stuchanie r6znorodnej muzyki,
e zabawy rytmiczne i muzykowanie,
e $piewanie piosenek i zabawy ze §piewem.

TERMIN | TEMAT ZAGADNIENIA DYDAKTYCZNO - SPOSOB REALIZACJI
TYGODNIA WYCHOWAWCZE
1-101X | WITAJ SZKOLO! Zapoznanie najmtodszych uczniéw z nowym Swobodne wypowiedzi dzieci — 0 najciekawszej swojej
zegnajcie wakacje miejscem jakim jest Swietlica oraz z Regulaminem | przygodzie, o miejscach, ktére najbardziej im sig
Pracy Swietlicy; Wdrazanie do przestrzegania utrwalily podczas wakacji. Zagadki
zasad zachowania obowigzuj qcyph w Swietlicy; wakacyjne- Gdzie to jest?
Bo;mpwy na temat poszanowania sprzegtu w Wykonywanie elementéw do dekoracji §wietlicy.
SWIethC},” glerl zabawek; ) I Porzadkowanie zabawek, gier 1 puzzli.
ig‘tg:égvl\rla(‘jja zespotu i zachecenie do wsp6lne] Prezentacja — wakacyjnych skarbow.
Y, . L . : . Praca plastyczna zespotowa- ,,Moje wspomnienia z
Nabywanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na s .
forum grupy. Gry i zabawy integrujace grupg. wakacji . kOI?Z' o
. - Gry stolikowe: warcaby, szachy, bierki itp.
Wspominamy najciekawsze : -
wakacyjne przygody. Gry stolllkowe wg wyboru dzieci. o
Uktadanie puzzli o tematyce wakacyjnej.
Rozwigzywanie 1 uktadanie rebusow z hastem-
wakacje.
Zabawy ruchowe interakcyjne- nawigzanie kontaktow
W grupie.
13-171X BEZPIECZENSTWO Poznanie Praw obowiazkow ucznia oraz Praw Pogadanka na temat bezpiecznego zachowania si¢ 1
DZIECI Cztowieka- wdrazanie do ich przestrzegania. zabaw w $wietlicy, na holu i na podworku.
Bezpieczna Czuwanie nad stanem bezpieczenstwa dzieci- Wypowiedzi ucznidow na temat roznych zagrozen.
swietlica, szkota. przypomnienie zasad bezpiecznej drogi do i ze Pogadanka- bezpieczenstwo na ulicy.
BEZPIECZNA szkoty, poznanie drogi ewakuacji ze $wietlicy. Czytanie opowiadan, nauka wierszy tematycznie
DROGA DO I ZE Utrwalenie znajomosci podstawowych znakoéw zwigzanych z omawiang tematyka.
SZKOLY drogowych. Zabawa ruchowa w nawigzaniu do stow
wiersza ,,Jezdnia wolna”. Zgaduj-zgadula- Czy znam
znaki rogowe?. Gry i zabawy ruchowe przy
muzyce. Zabawa ruchowa do piosenki ,,Bede
kierowca”.




20-24 IX

WITAMY JESIEN

Zwrocenie uwagi na cyklicznos$¢ por roku-
okreslanie charakterystycznych cech jesieni.
Obserwacja srodowiska i zmian w nim
nastepujacych. Zapoznanie z rodzajami

grzybow- przestrzeganie przed zbieraniem grzybow
trujacych.

Jesien w literaturze- wiersze i proza — przyktady.
Rozmowy indywidualne uczniow przy ilustracji —
Barwy jesieni.

Ogladanie —,,Atlasu grzybow”. Pogadanka z

dzie¢mi- ,,Grzyby jadalne i trujace”. Wykonanie
dekoracji-,,Jesien”. ,,Jesienne owoce”-

wydzieranka. ,,Jesienne kwiaty”— prace przestrzenne z
bibuty. Kolorowanie obrazkow o tematyce jesienne;j.
,,Grzyby” - malowanie

plasteling. Zabawa dydaktyczna, —,,Co

mam w reku?”’- Rozpoznawanie warzyw i owocow
dotykiem.

Rozwigzywanie zagadek i rebusow. Zgaduj - zgadula-
,»Rozpoznajemy grzyby jadalne”. Stuchanie piosenki —
,,Jesienne liscie” - wyklaskiwanie

rytmu.

Zabawy rytmiczno-ruchowe w oparciu o tekst
piosenki i poznanych wierszy. Obserwacja zmian w
przyrodzie w najblizszym otoczeniu szkoly. Zabawy
orientacyjno- porzadkowe- ,,Wyscigi na wesoto” -
wprowadzanie elementow spoétzawodnictwa

271X-1X

DZIEN CHLOPAKA
MOJA SZKOLA

Pamig¢ o kolegach ze $wietlicy- kultywowanie
tradycji. Poznajemy cechy ludzkie, zachg¢canie do
wlasciwych relacji kolezenskich.

Poznanie historii i tradycji szkoty zasobow
biblioteki szkolnej.

Swobodne wypowiedzi ucznidow o cechach
sympatycznego chlopaka-,,Jaki jest moj przyjaciel?”.
Zabawa dydaktyczna, ,,Ktory z chtopcow?”.
Indywidualne wykonanie ulubionych piosenek —
dedykowane dla chtopcoéw. Przegladanie strony
internetowej szkoty. Ogladanie zdje¢ z historii szkoty,
swobodne wypowiedzi uczniow. Moja szkota” -
malowanie farbami.

4-8 X

MIESIAC DOBROCI
DLA
ZWIERZAT

Uwrazliwienie dzieci na poszanowanie zwierzat
oraz zwrocenie uwagi na dziatania cztowieka
powodujace cierpienia zwierzat. Nauczyciel
rozmawia z dzie¢mi na temat miejsca zwierzat w
zyciu cztowieka. Informuje uczniéw, na jaki dzien
pazdziernika przypada Swiatowy Dzien

Zwierzat (4 X) 1 o czym mowi Deklaracja Praw
Zwierzat.

Czytanie tekstu pt. ,,Psi list”.

Przegladanie strony intern. Krakowskich Schronisk dla
Zwierzat.

Rysunek kredkami pastelowymi ,,Moje zwierzatko lub
zwierzatko moich marzen”.

Rozsypanki jezykowo logopedyczne zwigzane z
nazwami zwierzat. Piszemy na duzym arkuszu

Papieru ,,Odpowiedzialny wtasciciel psa jest..”




Krzyzowka.
Spiewanie piosenek o0 zwierzetach.

11-15 X

KTO PRACUJE
W SZKOLE?

14 X

DZEN EDUKACJI
NARODOWEJ

Zapoznanie dzieci z pracg nauczycieli i innych
pracownikow szkoty. Podkreslanie roli nauczyciela
W poznaniu §wiata.

Wypowiedzi na tematy dotyczace szkolty zwigzane z
trescig przeczytanych wierszy.

Redagujemy zyczenia z okazji DEN — sktadanie
zyczen.

,Laurka dla mojej pani”- technika dowolna.
Zabawa rozwijajaca kontakt i oswajanie

si¢ z innymi osobami ,,Lustro”.

18-22X

DARY JESIENI

Zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ mycia warzyw i
owocOw- zachecanie do ich spozywania.
Wiasciwosci odzywceze warzyw 1 owocow.
Kultura spozywania positkow.

Zwrocenie uwagi na zmiany

temperatury jesienia.

Wypowiedzi uczniéw — ,,Jak zwierzeta 1 ludzie
wykorzystuja dary jesieni?”.

Czytanie wierszy o tematyce jesiennej.
Wypowiedzi uczniow — ,,Jak zwierzeta przygotowuja
si¢ do zimy?”.

Rozmowa na temat praktycznego ubierania si¢ ,,na
cebulke”.

,Jesienig w sadzie, rézne owoce i warzywa’’-
malowanie farbami.

»Pudetko na dary jesieni” praca przestrzenna z
Wykorzystaniem materiatow przyrodniczych.

,» Wiewiorka”- mozaika.

Kolorowanie obrazkow zwigzanych z tematem
tygodnia.

Rozwigzywanie zagadek i1 rebusow z hastami
zwigzanymi z tematem tygodnia.

Przeglad dziecigcych piosenek z ptytoteki swietlicy
zabawy rytmiczne w oparciu o0 wybrane piosenki
dotyczace darow jesieni.

Zabawy na orientacje ,,Wiatr i liscie”, ,, Wiewiorka
do dziupli”.

25-29 X

Przyblizenie patrondw
roku 2021.
Uhonorowani zostali:
Stanistaw Lem, Cyprian
Kamil Norwid,
Krzysztof Kamil
Baczynski, Tadeusz

Zwrobcenie uwagi na wielkich obywateli Polski,
ktorzy zastuzyli sie dla naszego kraju ze wzgledu
na rozne dziedziny zycia.

Budowanie poczucia patriotyzmy, szacunku do
drugiego cztowieka.

Poznanie wizerunku i biografii patronéw roku 2021,
zapoznanie si¢ z kolekcja cyfrowa ww patronow.
Obejrzenie filmu na temat Konstytucja 3 maja.

Prace plastyczne pt.: ,,Wyjatkowy patron roku 20217,




Roézewicz. 2021 takze
rokiem Konstytucji 3
Maja i kard. Stefana
Wyszynskiego.
PAMIEC O TYCH,
KTORZY ODESZLI

Poznanie tradycji zwiazanych ze Swigtem
Zmartych.

Wdrazanie do czczenia pamig¢ci o zmartych.
Pamig¢ o zmartych w tradycji innych narodoéw
,,Halloween”.

Swieto Zmartych i Dzien Zaduszny — pogadanki na
temat obchodow $swiat.

Rozmowy o tradycji obchodzenia ,,Halloween”.
Czytanie wierszy i opowiadan tematycznie zwigzanych
z hastem tygodnia rowniez uhonorowanych patronow.
,»Nocne duszki” — elementy przestrzenne z

bibuty.

Gry 1 zabawy swietlicowe: warcaby, szachy, gry
dydaktyczne.

1-5 Xl

Z KULTURA ZA PAN
BRAT, ,MAGICZNE
SEOWA”

Uczenie aktywnosci w grupie rowiesnikow i
spotecznos$ci szkolnej.

Ksztaltowanie zasad kultury osobistej i szacunku
do innych. Przypomnienie magicznych stow.
Umacnianie wigzi grupy przez rozmowe.

Klub dyskusyjny ,,Zachowaj kultur¢ w sytuacji
trudnej”.

,Magiczne stowa”- prezentacja scenek
tematycznych, ,,Kiedy uzywamy magicznych
stow?”- wypowiedzi uczniow.

,»Zgodny $wiat” papieroplastyka.
Przygotowanie dekoracji $cienne;j.
Przygotowanie elementow dekoracji uczniéw na
Podsumowanie Tygodnia Kultury.
Rozsypanka wyrazowa — uktadamy w pary
magiczne stowa.

Rozwiazywanie rebusow i krzyzowek
zwigzanych z tematem tygodnia.

Stuchanie piosenek zespotu ,,Gaweda™.
Wspolne plasy i zabawy ze $piewem.
Utrwalenie poznanych piosenek.

Zabawy w Kkole zabawy w teatr.

Zabawy wg zainteresowan.

8-12 XI

8 XIl DZIEN
ZDROWEGO
JEDZENIA

Promowanie zdrowego jedzenia wsrod
najmtodszych, dobrych nawykéw zywieniowych,
spozywania regularnie positkow,

informowanie o konsekwencjach zlej diety.

Rozwigzywanie zagadek o tematyce zdrowotnej. -
Praca plastyczna pt.: ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”
— interpretacja powiedzenia, - Jaki to sport? —




DROGA POLAKOW
DO

WOLNOSCI

11 LISTOPADA
ROCZNICA
ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI

Ksztaltowanie postaw patriotycznych i
przynaleznosci narodowey;.

Poznajemy symbole narodowe — flaga, godto,
hymn.

Zapoznanie z mapg Polski.

rozwigzywanie rebusow.

Zapoznanie z historig narodowo- wyzwolencza
Polakéw- pogadanka z wykorzystaniem

literatury i informacji multimedialnych.

Udziat uczniéw w szkolnych obchodach Swigta
Odzyskania Niepodlegtosci.

Czytanie wierszy.

Ogladanie albumow o Polsce.

Wykonanie gazetki tematycznej — ,,Swicto
Niepodlegtosci” ,,Godlo polski”, ,,Flaga”- naklejanki.
Odwzorowywanie w/g szablonu konturéw mapy
Polski- naklejanie obrazkow ze zdjeciami miast.

Gry i zabawy z wykorzystaniem zohierzykow.
Zgadywanka, ,,Co to za miasto?”-

Prezentowanie widokoéwek i obrazkow z roznych
miejsc w kraju.

Rozwigzywanie rebusow.

Nauka piosenki ,,Deszcz, jesienny deszcz” - lub innej,
Wyklaskiwanie rytmu.

Stuchanie piesni patriotycznych i melodii zotnierskich.
Nauka prawidlowej postawy podczas $piewania
hymnu.

Zabawy z r6znymi elementami ruchu — doskonalimy
krok marszowy i defiladowy.

Zabawy ksztalcace spostrzegawczo$¢

15-19 X1

LJESIENNA
SZARUGA” -
CZY ,ZLOTA
POLSKA
JESIEN™?

Dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie.
Okreslanie nastroju zwigzanego z aktualng pogoda.
Zrozumienie pojec: ,,szaruga jesienna” i ,,ztota
polska jesien”.

Poznanie literatury dziecigcej o tematyce jesiennej-
samodzielne, gtosne czytanie z podziatem na role.
Wyjasnienie pojecia ,,szaruga jesienna’ i ,,ztota polska
jesien”.

Rozmowa z dzie¢mi na temat- ,,Recepty na jesienng
nude”.

Tworczos¢ wiasna inspirowana literaturg z
wykorzystaniem materiatow i przyboréw

dostepnych w §wietlicy.

,,Parasol”- odrysowanie szablonu i ozdabianie




materiatami

Rozwigzywanie rebusoéw i famigtéwek zwigzanych
tematem tygodnia.

Zabawa W skojarzenia ,,Dokoncz zdanie”.

Gry i zabawy stolikowe.

Nauka piosenek o tematyce jesiennej.

Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie —
spacery na dworze w okolicy szkoty.

Zabawy sprawnosciowe.

22 -26 XI

CZY ZNASZ SWOJE
PRAWA |
OBOWIAZKI?

Przypomnienie regulaminu
swietlicy, Deklaracji Praw
Czlowieka. Poznajemy Dekalog
ucznia.

Klub dyskusyjny:

,»,CO Moge, czego nie?”,

,Co wypada zrobi¢ w r6znych sytuacjach?”.
Wyszukiwanie odpowiednich tekstow W literaturze
dziecigcej i mlodziezowe;j.

Plakat — z wykorzystaniem resztek roznych
materiatow- kolaz

,»Ja 1 moje potrzeby”.

Gry i1 zabawy stolikowe. Zabawy tematyczne w
skojarzenia.

Scenki tematyczne z elementami dramy, pantomimy
lub teatrzyk.

Wspolne plasy i zabawy ze $piewem.

Utrwalenie poznanych piosenek.

Zabawy wg zainteresowan uczniow w kacikach
tematycznych.

Zabawa integracyjna ,,Rozpoznaje glos kolegi”.

29X1 -3
Xl

ANDRZEJKI

LISTY DO SW.
MIKOLAJA

Zapoznanie dzieci z tradycjami
wieczorow andrzejkowych.

Kim byt Sw. Mikotaj?
Nauka pisania i adresowania listu.
Kultywowania tradycji.

Glo$ne czytanie opowiadania ,,Wieczor wrozb i
czarOW”- czytanie fragmentow.

Lanie wosku, wr6zby andrzejkowe.
,,Czarodziejka” — wycinanka z kolorowego papieru.
Zrodet.

Redagowanie listu do Mikotaja, adresowanie
kopert. Czytanie bajki z podziatem na role.
Ogladanie $wiatecznych bajek. materiatow.
Wycinanki ,,Azurowe — gwiazdki”.

Swiety Mikotaj wérod dzieci- kolaz

,,But na prezenty” - szycie podstawowymi




sciegami recznymi.

Poznanie r6znych sposobow pakowania
prezentow.

Zorganizowanie swiatecznej loterii fantoweyj.
,,Mikotajkowy konkurs”— labirynt.
Lamigtowki, rebusy, zagadki z hastem Mikota;.
Spacer w okolice szkoty — ogladanie dekoracji
$wigtecznych przy domach.

6-10 XII

CHOINKOWE
RADOSCI

Rozbudzanie radosnego nastroju w $wietlicy.
Przestrzeganie zasad BHP podczas zabaw i zajeé na
$niegu 1 lodzie podczas ferii $wigtecznych.

Stuchanie i wspdlne czytanie wierszy i opowiadan o
tematyce Swigteczno noworoczne;j.

Redagujemy 1 sktadamy sobie zyczenia §wigteczne i
noworoczne.

,,Kolorowe witraze”- wycinanie wg szablonu, klejenie.
Wycinanie elementow i klejenie ,,Szopki
Noworocznej”.

Gry i zabawy swietlicowe wg pomystow dzieci.
Uktadanie i rozwigzywanie krzyzowek i rebusow o
Tematyce swigtecznej.

Stuchanie i $§piewanie koled w wykonaniu

,»Arki Noego” i innych polskich artystow.

Gry i zabawy na $niegu.

Konkursy: na ulepienie batwanka, na ulepienie
Najtadniejszej $niegowej kuli itp.

Rzuty $niezkami do celu.

13 -17 XIlI

PRZYGOTOWANIA
DO SWIAT BOZEGO
NARODZENIA

Utrwalenie wiadomosci zwigzanych ze $wigtami.
Rozbudzenie radosnego nastroju.

Zachgcanie do wykonywania §wiatecznych
stroikow i elementow dekoracji.

Nauka redagowania zyczen $wiatecznych.

,»Wieczor wigilijny” — rozmowy z uczniami o
tradycjach i zwyczajach wigilijnych w ich
domach.

Pogadanka - ,,Skad wziat si¢ zwyczaj §piewania
koled?”.

Czytanie ciekawostek o ,,Choinka” — wyklejanka
z kot.

,,Karty $wigteczne”- przygotowanie elementow,
wyklejanie.

Wykonywanie 0zddb choinkowych z bibuty,
waty i innych

Kompletowanie ozdob choinkowych.
Swiateczny wystréj sali.




Stuchanie koled, pastoratek, piosenek o Mikotaju.
Zabawy rytmiczne przy muzyce.
Zabawa ,,Lustro”, ,,Fotograf”.

20-24
Xl

WITAMY ZIME
WITAMY NOWY
2022 ROK

Obserwacja srodowiska i zmian w nim
nastepujacych.

Okreslanie nastroju zwigzanego z aktualng
pogoda.

Kultywowanie tradycji §wigtecznych w §wietlicy.
Konsekwencje zabaw pirotechnicznych.

Glosne czytanie wierszy i opowiadan o

tematyce zwiagzanej z zimg- wykorzystanie

pozycji literackich z Biblioteki lub tekstow
wyszukanych w Internecie.

Redagujemy i sktadamy sobie zyczenia §wiateczne i
noworoczne.

Rysunki kreda: ,,Zima”.

Naklejanki z wykorzystaniem kartek $wigteczno —
noworocznych.

Wykonywanie Kalendarzykow na 2022 rok,

Gry logiczne, tamiglowki, rebusy, krzyzoéwki z hastem
ZIMA, NOWY ROK itp.

Mini konkursy $piewu piosenek o zimie. Stuchanie
koled i pastoratek.

3-71

POSTANOWIENIA
NOWOROCZNE

Rozwijanie umiejetnosci samooceny i planowania
swojej przysztosci.
Rozréznianie dobrych czynéw od ztych.

Wypowiedzi dotyczace swojej osoby i planowania
przysztosci.

Sporzadzenie listy postanowien howorocznych.
Stuchanie bajek, rozroznianie dobra od

Prace plastyczne o tematyce noworocznej.
[lustracje do wystuchanych bajek.

Wykonanie formy przestrzennej wybranej postaci
bajkowe;j.

Kalambury pt., ,,Jaka to bajka?”.

Inscenizacja wybranej bajki.

Stuchanie i $piewanie piosenek 0 zimie.
Stuchanie nagran literackich.

,Raz, dwa,trzy — Baba Jaga patrzy”- zabawa z
elementem ruchu.

Taniec przy muzyce.

10-141

BEZPIECZNE
FERIE ZIMOWE

Zapoznanie dzieci z réznymi sposobami spedzania
czasu wolnego.

Wdrazanie do zadbania o wlasne bezpieczenstwo
na

$niegu i lodzie, podczas ferii zimowych.

Swobodne wypowiedzi na temat wystuchanego wiersza
0 zimie.

Rozmowy na temat zasad bezpieczenstwa podczas
zabaw na $niegu i lodzie.

Rozmowa o prawidlowym ubieraniu si¢ zimg. Jak




dba¢ o swoje zdrowie zimg?

,Narciarz” -wykonanie formy przestrzennej w/g
szablonu.

»Zimowe zabawy na $niegu”- wycinanka.
Rysunki i kolorowanki o tematyce zimowej.
Gry i zabawy stolikowe.

Wykonanie nowej gry planszowej o tematyce
zimowej.

Nauka piosenki zwigzanej z zimg .

Zabawy rytmiczne przy piosenkach o tematyce
zimowej.

Radosne zabawy na $niegu: konkursy na najpickniejsza
rzezbe, figure, budowle $niegowa.
Rozpoznawanie §ladéw na $niegu.

Wzory na $niegu.

311-411

HU...HU.HA... -
NASZA ZIMA
7Y A

2 11 dzien pozytywnego
myslenia

Zachwycanie si¢ pigknem zimy.
Dbanie o higien¢ zdrowotng podczas zimy.
Obserwacja przyrody podczas zimy.

Wypowiedzi dotyczace tematyki.

Stuchanie literatury pigknej mowiacej o zimie, o
prawidtowym dbaniu 0 siebie podczas zimy.
Tworczo$¢ o tematyce zimowej.

Zimowa dekoracja sali.

,,Kostka do gry, wykonanie formy przestrzennej wg
wzoru.

Zagadki i rebusy zimowe.

Rozwigzywanie krzyzoéwek tematycznych.
Stuchanie i nauka piosenek o zimie.

Zabawy na $niegu i lodzie.

Cwiczenia ogélnorozwojowe z przyrzadami
gimnastycznymi w Sali gimnastycznej.

7-111

KARNAWAL

Tradycja dawnego koledowania w karnawale.
Ksztattowanie nawykow higieny osobistej,
otoczenia, nauki.

Rola odzywiania dla organizmu.

Propagowanie uprawiania sportu, znaczenie ruchu
na swiezym powietrzu.

Tradycje baléw karnawatowych.

Utrwalenie nazw miesiecy 1 por roku.

Wdrazanie do przestrzegania zasad BHP

Pogadanka na temat zwyczajow kolgdowania.
Wspolne czytanie przystow 1 porzekadet

0 Nowym Roku. Stuchanie basni

J. Porazinskiej ,,O dwunastu miesigcach”

ze zbioru Basni Polskich.

Wykonanie wg szablonu maski karnawatowej
zdobienie brokatem.

,,Projekt stroju karnawatowego”’- malowanie farbami.
Rozsypywanka dobieranie nazw miesi¢cy do por




podczas zabaw zima.

roku.

Rozwigzywanie krzyzoéwek, rebusow i zagadek
z hastem -NOWY ROK, KARNAWAL.
Zabawy rytmiczno — ruchowe przy muzyce
dyskotekowej, dziecigcej i mtodziezowe;j.
Zabawy na $niegu.

Cwiczenia ogdlnorozwojowe z przyrzadami
gimnastycznymi w Sali gimnastycznej.

14-1811 | OTWORZMY SIE NA | Przyblizenie uczniom, iz data 14 lutego pokrywa Pogadani nt. co to znaczy by¢ empatyczny, rozwazanie
DRUGIEGO si¢ z innym $wigtem, ktorego imiennik, czyli sytuacji problemowych.
CZELOWIEKA BADZ Swiety Walenty jest patronem epileptykow. Film edukacyjny jak udziela¢ pierwszej pomocy.
EMPATYCZNY Dawniej na padaczk¢ mawiano choroba $wigtego Zajecia praktyczny z pierwszej pomocy.
Walentego. Tego dnia najwazniejsze jest szerzenie | Dla kazdego co$ mitego co oznacza dla mnie stowo
14 DZIEN CHORYCH | informacji o tej chorobie oraz sposobach udzielania | kochaé, laurka dla osoby mi bliskiej z okazji dnia
NA PADACZKE / pierwszej pomocy. Wzbudzenie poczucia zakochanych.
DZIEN odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka, Przygotowanie plakatu "Moje ulubione zwierzg" praca
ZAKOCHANYCH przypomnienie zasad pierwszej pomocy przed grupowa;
17 DZIEN KOTA medyczne;j. Wykorzystanie charakterystycznych sposobow
Nie tylko cztowiek potrzebuje, aby okazywaé mu | poruszania si¢ zwierzat w grach i zabawach
dobrog, ale i réwniez nasi bracia mniejsi. ruchowych.
Przyblizenie dzieciom Idei Dnia Kota, ktéra w
naszym kraju zrodzita si¢ dzigcki Wojciechowi
Kurkowskiemu, ktory wyszedl z pomystem akcji
»Rasowce — dachowce”, ktdra do tej pory zbiera
dary na rzecz bezdomnych zwierzat. Obecnie
patronat sprawuje Fundacja Viva oraz program w
TVP Warszawa ,,M0j pies 1 inne zwierzeta™.
21-2511 POMOZMY PTAKOM | Pomoc ptakom pozostajacym zima u nas (rodzaje Gry i zabawy dramowe z nasladowaniem glosow
I INNYM oraz nazwy ptakow, siedliska) - praca z atlasem ptakow 1 zwierzat;

ptakow;

Gatunki zwierzat potrzebujacych pomocy zimg -
rozmowa kierowana;

Sposoby dokarmiania ptakow i zwierzat zima -
dyskusja;

Moje ulubione zwierzatko - praca techniczna

(technika dowolna);
ane piosenki o zimie, ptakach i zwierzgtach - wykonanie
lywidualne lub grupowe.




ZIERZETOM acery wokot szkoty w poszukiwaniu ptakow,
PRZETRWAC ZIME udowanie karmniku dla ptakow.
2811-411 | DBAJIMY O Sposoby zdrowego odzywiania zimg - pogadanka; | "Piramida zywieniowa" - praca w grupach; - Zagadki,
ZDROWIE ZIMA satatki 1 surowki - przepisy wlasne oraz innych krzyzowki, rebusy zawierajace tematyke zimowa;
autorow; "M6j ulubiony sport uprawiany zimg" - praca
26 DZIEN Ubidr zimg a nasze zdrowie, plastyczna;
DINOZAURA Sporty zimowe a nasze zdrowie - dyskusja nt. Gry 1 zabawy ruchowe na $niegu.

zimowych dyscyplin sportowych;
Przypomnienie o istnieniu wyjatkowych stworzen,
ich zwyczajach i otoczeniu w jakim zyty.

Mtodzi odkrywcy przyrody w poznajg gady, klimat,
krajobraz oraz roslinno$ci minionych lat.

Film o prehistorycznych stworzeniach — dinozaury
wczoraj i dzis.
Dinozaury z plasteliny.




7-1111 SWIETO Rozmowa na temat: ,,Dlaczego obchodzimy to Projektowanie i wykonanie barwnej kompozycji z
WSZYSTKICH swigto?” okazji Swieta kobiet.
KOBIET .Zawody wykonywane przez kobiety — rozmowa Stuchanie piosenck M. Jezowskiej — plasy przy
Kierowana. muzyce. Nauka stow i melodii
Sylwetki stawnych kobiet — dopasowanie nazwisk | piosenki ,,Marzenia si¢ spelniaja”. Wykonanie
do imion. Kto jest dzentelmenem a kto damg — rysunku zwigzanego z tematem piosenki.
zasady dobrego zachowania wzgledem kobiet.
14-18111 | KSIAZKA MOIM Zachecanie dzieci do ciagtego korzystania z prasy | Od karteczki do ksigzeczki- rozmowa z dzie¢mi na

PRZYJACIELEM

dzieciecej i czytania ksigzek.

Rozwijanie wrazliwosci czytelniczej u dzieci.
Ksztattowanie nawykow szanowania ksigzek.
Wartosci poznawcze ksigzek.

Przypomnienie zasad korzystania z bibliotek:
szkolnej i publicznej.

Uswiadomienie dzieciom waznej roli bajek w zyciu
dziecka.

Proby inscenizacji bajek zabawa

w teatr.

temat ,,Jak powstaje ksigzka?”.

Wspolne czytanie fragmentow ksigzek.
Stuchanie wierszy o ksigzkach. Poznanie

nowych autorow piszacych dla dzieci.
Projektowanie oktadki ulubionej ksiazki technika
dowolna.

,,Ulubiony bohater z ksigzki’- wydzieranka.
,,Zaktadka do ksigzki’- kolorowa mozaika z
papieru.

Wspolne wykonanie mini ksigzeczki komiksu:
Zabawa w ksiegarnie, biblioteke, drukarnie (stemple
literowe, cyfrowe i obrazkowe).

Quiz — Dobieranie tytutow ksigzek do ilustracji.
Przegladanie ksiagzek o tematyce muzycznej,
Ksigzeczek dzwigkowych dla dzieci.

Zabawy rytmiczne.




21-25111

W POSZUKIWANIU
SIEBIE — WZMOCNIENIE
POCZUCIA WEASNEJ
WARTOSCI

Uswiadomienie mocnych i stabych stron;
Ksztattowanie umiejetnosci pozytywnego myslenia
0 sobie;

Wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci i
przynaleznosci do grupy.

,,POZOSTAC SOBA — WARTOSCI , KTORE
CENIMY ” — pogadanka na temat najwazniejszych
wartosci w zyciu kazdego cztowieka; - ,,CO

O MNIE MYSLA INNI 27, , MOC
NIEDOKONCZONYCH ZDAN ”,

,PODAJ PUSZKE ...”, itp. — ¢wiczenia wzmacniajace

pozytywne myslenie o sobie i integrujace grupe;

L, JESTEM WARTOSCIOWYM CZLOWIEKIEM
” — odbudowanie pozytywnej samooceny poprzez
¢wiczenia grupowe;

28111 -1 1V

CZYSTO, LADNIE
WOKOL NAS

Utrwalenie nawyku systematycznego dbania o
higieng 1 czystos¢.

Prawidlowe odzywianie sig.

Poznanie sensu powiedzen ,, w zdrowym ciele,
zdrowy duch”, ,,czystos¢ to zdrowie”, ,,sport to
zdrowie”.

Wdrazanie dzieci do szanowania srodowiska
naszej planety Ziemi.

Pogadanka na temat- ,,Jak dba¢ o zdrowie?”.
Rozmowy na temat zdrowego odzywiania.
Poznanie warto$ci odzywczych warzyw i
owocow-higiena spozywania positkow.
Przypomnienie zasad Regulaminu Swietlicy.
Pogadanka na temat poszanowania planety-
Ziemi. Segregacja odpadow.

,,Higiena ucznia”- plakat.

,,Jadtospis”- wydzieranka.

,Warzywa i owoce”- malowanie farbami.
,,Przybory toaletowe”- kolorowanka.
Wykonanie plakatu zachgcajacego do

sprzatania srodowiska technika dowolna,
Ustalenie rozktadu dnia —ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na higiene zdrowotna.
Ukladanie haset, dowcipdéw o zdrowiu, czystosci
przyrodzie i sporcie.

Zabawa w ,,gabinet pigknosci”.

Rozpoznawanie przyboroéw toaletowych w
worku.

Jak czysci¢ zgby?

Pig¢ zasad opisanych na plakacie.

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem instrumentow
perkusyjnych.

,Ruch to zdrowie” -zabawy ruchowe na §wiezym
powietrzu.

Gimnastyka poranna- jej znaczenie dla naszego
zdrowia.




4-81V

MOJA RODZINA

Podkreslanie waznej roli matki, ojca w rodzinie.
Poglebianie szacunku dla rodzicow i osob
starszych.

Ksztaltowanie uczu¢ mitosci i przywigzania do
rodzicow.

Wdrazanie zasad kultury, na co dzien.

Mama- wyjatkowe stowo na swiecie wypowiedzi
dzieci.

Czytanie wierszy i opowiadan poswieconych matce,
ojcu.

Przystowia i madrosci o matce.

,Portret mojej mamy, mojego taty”- rysunek
kredka.

,Ramka na fotografi¢”- kompozycja przestrzenna:
Zagadki ruchowe: inscenizacja zawodu wykonywanego
przez mameg, tate.

Zabawa w dom; petienie rol rodzicow i dzieci.
Stuchanie nagran piosenek o matce np.

V. Villas, M.Fogga, K.Krawczyka oraz

innych wykonawcow.

11-151vV | WIELKANOC W Dzielenie si¢ swoimi przezyciami zwigzanymi z Moja kreatywna pisanka — kreatywna praca zbiorowa
NASZYCH DOMACH | okresem Swiat Wielkanocnych, zwrdcenie uwagi dzieci.

na zwyczaje i tradycje w rodzinach — wypowiedzi Wykonanie 0zdob wielkanocnych: kurczaki,
dzieci. Rozmowy na temat obyczajowosci Swiat zajaczki, pisanki, koszyczki wielkanocne
Wielkanocnych w Polsce i w innych krajach. - przy uzyciu réznorodnego materiatu. -
Rozmowa na temat wysytania tradycyjnych kartek | Kolorowanki zwigzanie z Wielkanoca.
$wigtecznych. Wykonywanie przez dzieci Kartek Wykonanie dekoracji wielkanocnych do wystroju
Wielkanocnych. swietlicy.
Symbolika koszyka wielkanocnego — rozmowa Zabawy ruchowe i zgadywanki zwigzane z
Kierowana. Wielkanoca.
Zapoznanie z tradycjami i obrzedami Quizy i zagadki wiosenno-wielkanocne.
wielkanocnymi ($wigcenie palemek, malowanie
pisanek, $wiateczne $niadanie) na podstawie tekstu
,,Wielkanoc na wsi”.
Szukanie i czytanie ciekawostek na temat Swiat
Wielkanocnych w czasopismach dzieciecych.
Na wielkanocnym stole.
Tradycje Wielkanocne w naszych domach.

18-221V | SWIETA, SWIETA | Dzielenie si¢ swoimi przezyciami zwigzanymi z Swobodne wypowiedzi na temat ,,Jak $wigtowano w

PO
SWIETACH

okresem $wiat.
Poznanie sposobow kultywowania swiat w

ich domach?”.
Rysunki dowolne zwigzane z hastem tygodnia,




22 IV
MIEDZYNARODOWY
DZIEN ZIEMI

roznych domach.
Budzenie postawy odpowiedzialnej za §rodowisko
naturalne.

Wykorzystanie poznanych technik plastycznych.
Papierowe kwiaty orgiami.

Gry i zabawy w kregu Zagadki i rebusy o tematyce
Swigtecznej.

Zabawy ze $piewem.

Uktadanie uktadow tanecznych do tanczonych rytmow.
Zabawy na dworze ze skakankami i pitkami. Zabawy
tematyczne.

25-19 IV

POWROT
SKRZYDLATYCH
PRZYJACIOL

Obserwacja swiata przyrody wiosna, ze
szczegolnym zwroceniem uwagi na zmiany
zachodzace w $wiecie ptakow.
Uswiadomienie dzieciom celowosci migracji i
warunkéw bytowania naszych skrzydlatych
przyjaciot.

Rola ptakow w ekosystemie.

Ptactwo domowe omowienie znaczenia.
Rozpoznawanie wybranych gatunkéw ptakow.

Ogladanie ,,Albumu ptakow”.

Rozpoznawanie, nazywanie gatunkow.

,,Wiosna na wiejskim podwoérku- wypowiedzi stowne
na podstawie ilustracji tematycznej.

Cwiczenia w gtosnym czytaniu- ,,Ptasie radio” J.
Tuwima.

,,Jaskotka”- wydzieranka.

,,Kury na grzedzie”- malowanie farbami,
wycinanie sylwetki, konstruowanie grzedy

z patykow.

,,Ptaki”- kompozycja przestrzenna —

technika orgiami.

,,Motyle”- symetria osiowa w malarstwie —
odbijanki.

Nasladowanie zachowan ptakoéw gtosem i ciatem.
Krzyzowki, tamigtowki, zagadki o ptakach,
owadach i tematyce wiosennej.

Zabawa w teatrzyk: inscenizacja wierszy o ptakach.
Rozpoznawanie ptasich gtoséw nagrania.
Konkurs na najlepszego nasladowcg ptasich
gtosow.

Zabawa ruchowa ,,Kura i grzeda”.

Obserwacja ptakow — nasladowanie zachowan.
Zabawa ruchowa ,,Karmienie ptakow”.

NASZE MAJPOWE
SWIETA
NARODOWE

Pogadanka na temat obchodow $§wigt majowych i
ich rangi. Dopasowywanie dat do nazw trzech Swiat
majowych. Préba odpowiedzi na pytanie:
»Dlaczego §wigtujemy?”’

- Nasze symbole narodowe — godto i flaga.
Wykonanie prac plastyczno — technicznych. - Gotab —
symbol pokoju. Odrysowanie od szablonu, wycigcie i
faczenie elementéw ptaka.




Obejrzenie filmy o polskich symbolach
narodowych pt.: ,,Polak maly” i quiz tematyczny
dotyczacy obejrzanego filmu

Przypomnienie wiersza pt.: ,,Kto Ty jestes?” W.

9-13V ZGUBNE NALOGI Uswiadomienie dzieciom skutkéw palenia Pogadanka- Jak poszczegolne uzaleznienia wptywaja
papierosow, picia alkoholu i brania narkotykow. na zdrowie i nauke?.
Zapoznanie z innymi uzaleznieniami- np. od Wypowiedzi dzieci na temat ilosci czasu
komputerai TV. przeznaczonego na TV i komputer.

Poznanie skutkow zbyt dtugiego korzystania z
mediow — przyktady.

,»Zgubne natogi”-plakat praca w grupach.
Kolorowanie obrazkow o roznej tematycerysowanie
Konturow mazakami.

Gry i1 zabawy stolikowe.

Gry zespotowe ksztatcagce zapamietywanie i

pamigc¢ logiczna.

Rymowanki.

Stuchanie muzyki relaksacyjnej i klasyczne.
Konkurs na utozenie stow i melodii piosenki na temat
zwigzany z hastem tygodnia.

Rymowanki.
Zawody w rzedach na podworku - wspotzawodnictwo
W grupie.
16-20 V NASZE HOBBY Rozbudzanie zainteresowan dziatalnoscia Czytanie opowiadan zwigzanych z hastem
hobbystyczna. tygodnia.
Przedstawienie wiasnych zainteresowan. Gromadzenie stownictwa wokot wiasnych
Pogtebianie wiedzy. zainteresowan.
Zachecanie do dzielenia si¢ wiadomosciami z Ogladanie ,,Ksiegi rekordow Guinnessa’-
innymi. pogadanka.
Wyrabianie nawyku stuchania innych. Pokaz, prezentacja wiasnych zbiorow swojego
Rozbudzenie zamitowania do obcowania z hobby.
literaturg dziecieca. ,,Moje hobby”’- malowanie farbami plakatowymi.
Ksztattowanie postaw moralnych. Kolorowanki tematycznie zwigzane z

hastem tygodnia.

Efektowna prezentacja swojego hobby.

Rzezby z plasteliny —,,Moje ulubione zwierzatko™.
Moj konik, moje hobby przedstawienie




Wiasnych zainteresowan pantomima,

Lub teatrzyk cieni.

Gry i zabawy stolikowe.

Ptytoteka to tez hobby- prezentacja wiasnych zbiorow
muzycznych.

Gry zrecznosciowe na boisku szkolnym lub placu
zabaw.

Zajecia w Sali gimnastycznej z wykorzystaniem
Materacy ksztattowych wykonujemy rézne

budowle.
23-27V UROK Rozpoznawanie gatunkow drzew owocowych po Rozpoznawanie gatunkow drzew owocowych i

KWITNACYCH kolorze i ksztatcie kwiatow. nazywanie ich.

SADOW Rozwijanie poczucia pigkna i harmonii w Czytanie wierszy o pieknie wiosennych sadow.
przyrodzie. Poznanie cyklu rozwojowego kwiatow drzew
Poznanie cyklu rozwojowego kwiatu jabtoni- jak z | owocowych.
kwiatka powstaje owoc?. Poznanie etapow rozwoju motyla.
Poznanie cyklu rozwojowego motyla. ,,Kwitnace drzewko”- wydzieranka.
Poznanie znaczenia owadow w sadownictwie ,»Wiosna w sadzie”- biedronka z plasteliny,
zapylanie motyl z papierka po cukierku i wtoczki

(formy przestrzenne).

., Wiosenny spacer”- praca plastyczna.

,,Kwitnaca jabton”- wykonanie kwiatow z

Krepy i przyczepianie do gatazek drzewa w
Swietlicy.

Rozwigzywanie zagadek zwigzanych z wiosna.
Rebusy, krzyzowki w rozwigzaniu nazwy

drzew owocowych.

Puzzle wiosenne.

Nasladowanie gtosow przyrody: §wiergot

ptakow, bzyczenie owadow, wietrzyk itp.
Wykorzystanie instrumentow perkusyjnych do
Prezentacji muzycznych o tematyce ,,Wiosha w
sadzie”.

Zabawy ruchowe ,,Pszczoty przy ulu”, ,,Motyle na
tace”, ,,Rosnace drzewko”.

Wiosenne prace przy pielegnacji roslin w swietlicy i
w ogrodku szkolnym.




Spacery wiosenne.

30V-3VI

WSZYSTKIE DZIECI
NASZE SA
PRAWA DZIECKA

Zapoznanie si¢ z zyciem i wygladem dzieci z
roznych

stron §wiata.

Podkreslenie znaczenia przyjazni
mi¢dzynarodowe;j.

Zachgcanie do kolezenstwa, wzajemnej pomocy i
zyczliwos$ci podczas zabaw.

Uswiadomienie dzieciom, czym jest tolerancja.

Czytanie ulubionych bajek i basni.

Dziecinstwo bez przemocy- rozmowa na temat relacji
miedzy

rodzicami a dzie¢mi.

Czytanie Konwencji Praw Dziecka.

Wypowiedzi — Czy jestem szczgsliwy?.

Gdzie dziecko w sytuacji trudnej moze uzyskac
pomoc?

(telefony, adresy).

Wspdlne czytanie wierszy 1 tekstow mowiacych o
dzieciach i

rodzicach.

,Moja ulubiona zabawka”- rysunek.

Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka- technika
dowolna. ,,Dzieci z r6znych stron $wiata”-

kolaz z wycinkéw gazetowych.

,Portret mojego kolegi”’- malowanie farbami.
Zabawy i atrakcje, stodkie upominki z okazji Dnia
Dziecka.

Domino literowoobrazkowe.

Zabawa integracyjna ,,Zaufaj mi”.

Nauka piosenki ,,Wszystkie dzieci nasze sa”- klaskanie
i

tafice w rytm muzyKki.

Zabawy ze $piewem: ,,Mam chusteczke”, ,,Chodzi
lisek”, ,,Kotek

1 myszka” itp.

Zabawy ruchowe na boisku szkolnym.

6-10 VI

WEDRUJEMY W
SWIAT Z ATLASEM

Ksztaltowanie nawyku korzystania z r6znych map i
globusa.

Budzenie zainteresowan krajoznawczych.
Ksztattowanie umiejgtnosci planowania i
obserwacji.

Podkreslanie odpowiedzialnos$ci cztowieka za
srodowisko naturalne.

Dzielenie si¢ swoimi przezyciami z wycieczki

Palcem po mapie wedrowka po Polsce, - miejsca, ktore
warto zobaczyc.

Wypowiedzi dzieci na temat zakatkéw naszego kraju-
gdzie bylem i co robitem?.

Ogladanie r6znych albuméw np. ,,Polskie krajobrazy”.
Wypowiedzi na temat wycieczki klasowej.

Wykonanie albumu na zdjgcia z wycieczki.

,Krajobraz z wycieczki’- Uzupetnianka uzupehianie




szkolnej.

Nazw polskich miast i rzek.

Zagadki geograficzne: ,,Jakie to miasto?”.
Zabawa z globusem i mapg — ustalamy trase
wycieczkKi.

Wymyslanie scenki: rozmowa W pociggu.
Zabawy rytmiczne.

Rytmizowanie tekstu literackiego

Gry zrgczno$ciowe na boisku szkolnym

lub placu zabaw.

Przeszkody na szlaku turystycznym wykonanie
| pokonywanie toru przeszkod, wykonanego z
materacow.

13-17VI | BEZPIECZNE Wdrazanie do zachowania godnej postawy na BEZPIECZNE WAKACJE - pogadanka.
WAKACJE obozach, koloniach. WAZNE TELEFONY — rozmowa z dzieémi o
Kolezenstwo podczas zabaw. sytuacjach i koniecznos$ci korzystania z waznych
BEZPIECZENSTWO PODCZAS telefonow.
ZABAW 1 ZAJEC NA Scenki tematyczne z elementami dramy i pantomimy
WAKACJACH jak zachowywac si¢ asertywnie.
Wyscigi w rzgdach.
Turniej gier zreczno$ciowych.
Zabawy na placu zabaw.
Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu z
wykorzystaniem pitki, skakanki, gumy, ringo.
20-24V1 | WITAJCIE Wdrazanie do planowania i racjonalnego Rozmowa na temat-, w jaki sposéb i gdzie planuje
WAKACJE!. wykorzystania czasu wolnego. spedzi¢ wakacje?.

Planowanie wypoczynku i atrakcji wakacyjnych.
Stuchanie wierszy na temat lata i wakacji.

Swobodne wypowiedzi na temat — jak przygotowac si¢
do podrozy, co zabra¢ do plecaka?.

Wypowiedzi na temat, jak zachowac si¢ na

dworcu, w pociagu.

Rozpoznawanie znakéw dla podroéznych piktogramow.
Czytanie wierszy i tekstow literackich na temat
wakacji.

,Moje plany wakacyjne”- rysunek kredkami.

,.Zegnaj szkoto na wesoto” -technika dowolna.
Kolorowanki tematyczne.

,,L.odeczka”- origami z papieru.

Konstruowanie latawca. Przygotowanie




notesu na wazna zapiski wakacyjne.

llustracje i kolorowanki o tematyce wakacyjnej.
Scenki rodzajowe i sytuacyjne, jakie dzieci moga
spotkac¢ podczas wakacji.

Gry i zabawy planszowe.

Zabawy w teatrzyk.

Rozwigzywanie zagadek i rebusow 0 tematyce
wakacyjnej.

Zabawy w piknik na trawie.

Gry stolikowe i zabawy dydaktyczne zwigzane z
tematem tygodnia.

Zabawy rytmiczno-ruchowe.

Spiewanie i stuchanie znanych piosenek o

lecie np. ,,Lato, lato” itd.

Zabawa W pociag.

Wyscigi w rzedach.

Zabawy na placu zabaw.

Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu

z wykorzystaniem.

Zabezpieczenie zabawek, gier, ksigzeczek z biblioteki
$wietlicowej na wakacje.




